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نید ملع و  نایاوشیپ  رظن  زا  اهیندیماشآ  اهیندروخ و 
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ىملاسا گنهرف  رشن  رتفد 
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نید ملع و  نایاوشیپ  رظن  زا  اهیندیماشآ  اهیندروخ و 

باتک تاصخشم 

میکح یقتدمحم  ملع  نید و  نایاوشیپ  رظن  زا  اهیندیماشآ  اهیندروخ و  روآدیدپ :  مان  ناونع و  یقتدمحم  1305  -  میکح  هسانشرس : 
تاصخشم . 1363 یملاسا ، گنهرف  رـشن  رتفد  نارهت  رـشن :  تاصخـشم  تساریو 2 .] تساریو  :  تیعـضو  زاستیچامنهر . يراـکمه  اـب 

پاچ ) لایر  5800 مهد ؛ ) پاچ  ) لاـیر  2700( متفه ؛  پاچ  ) لاـیر  600 لایر 8-331-430-964 ؛   150 کـباش :  ص  [ 142  : ] يرهاظ
متفه 1371. پاـچ  تشادداـی :   :  978-964-430-331-9 مهدـجه پاچ  لایر   15000( مهدزناش ؛  پاچ  ) لاـیر  10000 مهدراـهچ ؛ )
.1388 مهدجه : پاچ  تشاددای :  . 1385 مهدزناش : پاچ  تشاددای :  مهدراهچ 1381 . پاچ  تشاددای :  . 1376 مهد : پاچ  تشاددای : 

تیچ امنهر  هدوزفا :  هسانش  ییاذغ  میژر  عوضوم :  ییاذغداوم  عوضوم :  سیونریز  تروص  هب  نینچمه  141 ؛]  ] همانباتک ص تشاددای : 
641/02 ییوید :  يدنب  هدر  TX355/ح8خ9 1363  هرگنک :  يدنب  هدر  یملاسا  گنهرف  رـشن  رتفد  هدوزفا :  هسانـش  - 1325 دمحا ، زاس ،

م375-64 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

همدقم

همدقم

لماک عطق  يارب  تسیاب  یم  میا  هدومن  هاـتوک  دوخ  روشک  زا  ار  نانمـشد  تسد  یملاـسا ،  دنمهوکـش  بـلاق  ـ نا ـت  کر نو کـه بـه بـ ـنـ کا
يارب هک  تسا  یهیدب  میسرب  یئافک ) دوخ   ) هلحرم هب  عیانص  يزرواشک و  ـعـه  سو اب تـ هداد  ناماس  رس و  ار  دوخ  داصتقا  عضو  یگتـسباو ، 

ار ـتـی  ـشاد لو بـهـ ـ ـصا ددر کـه  رـسیم مـی گـ دشر  نیا  یماگنه  میـشاب و  رادروخرب  یناور  یمـسج و  دشر  زا  دیاب  فدـه  نیا  نـیـل بـه 
داـیز داوم  زا  نیمءاـت و  ار  حور  تملاـس  اـجیتن  مسج و  تملاـس  تهج  مزـلا  داوم  یـسانشاذغ  لـئاسم  زا  ـی  ها ـ گآ هدر و بـا  ـت کـ یا ـ عر

ـمـنـا ـض ـتـی و  ـسرد ـل تـنـ ماو زا عـ یکی  دوخ  هک  ار  كاروخ  رما  رد  يور  هناـیم  یئوـج و  هفرـص  لاـح  نیع  رد  و  میئاـمن .  زیهرپ  شخب 
یم ناشن  هدیشک  دنبرد  عماوج  تشذگ  رـس  رب  يرورم  هنوگچ ؟  میـشاب .  هتـشادن  رود  رظن  زا  تسا  یگتـسباو  اب  هزرابم  ياههار  زا  یک  یـ

هو ات بـا شـیـ داتفا  هراچ  رکف  هب  سپ  دروخ  یلیس  اهنآ  دنمورین  ناوزاب  زا  تفر  نانآ  غارس  را بـه  نیلوا بـ يارب  رامعتـسا  هک  يزور  هک  دهد 
دای زا  و  تشادـهب -  نی  ـ غورد سا  ـ بل رد  ـب  یر ـر فـ ها یعونـصم و ظـ ياهاذـغ  اب  هک  دوب  نیا  دریگب  نانآ  زا  ار  یتسردـنت  نوگانوگ  يا  هـ

رامیب ار  ناشحور  مدرم  نامیا  ندومن  تسس  اب  لیاز و  مدرم  زا  ار  رکف  مس و  ـت جـ ملا ملاس سـنـتـی سـ يذغم  يژرنا و  رپ  ياهاذغ  ندرب 
 . درک

تسا ملاس  ندب  رد  ملاس  لقع 

شا هدارا  ددرگ  یم  ملس  ناسنا  زا  لقعت  رک و  ترد تـفـ دو قـ رو شـ ـجـ نر ـه  یذ ءو تـغـ ـ ـس تل  ـمـهـا بـه عـ ـس ـر جـ گا ـت کـه  ـس شـکـی نـیـ
رکف و مسج ،  هک  یمدرم  دـنک .  یم  ناوـتا  ار نـ ـنـد  مور يا نـیـ ـمـهـ ـس درز و جـ ار  باداـش  ياـه  هرهچ  هیذـغت  ءوـس  دوـش .  یم  فـیعض 

ییاذغ داوم  هعلاطم  ـگـر  ید زور  ـ ما دنوش .  یم  ربخ  یب  ادخ  زا  نارگلوایچ  ناگناگیب و  طلـست  هنوگ  ره  شریذپ  هدامآ  دش  رامیب  ناشحور 
داوم هرابرد  يا  هدنزرا  تاعلاطم  هدیسر و  پاچ  هب  هنیمز  نیا  رد  یناوارف  ياه  باتک  تسین و  یکشزپ  کیـسلاک  ياه  باتک  هب  رـصحنم 
يارب ( میشاب رتملاس  رتباداش و  ات  میروخب  هنوگچ  میروخب و  هچ   ) هک نیا  نتـسناد  يارب  بلا ،  ـن مـطـ یا ـه  علا ار مـطـ ـ یز تسا ،  هدش  ییاذغ 
دیما تسا .  هدـش  یقلت  تیمها  اب  يدودـح  اـت  هدـش و  بلج  عوضوم  نیا  هب  مدرم  هجوت  اریخا  هناـتخ  ـبـ ـشو خـ تسا .  يرورـض  يدرف  ره 
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ملاس و یندب  همه  اهیندیماشآ ،  اهیندروخ و  صاوخ  نتفرگ  رظن  رد  یتشادهب و  ياهروتـسد  نتـسب  راکب  تاناکما و  ندمآ  مهارف  اب  تسا 
اهیندیماشآ اهیکاروخ و  هنیمز  رد  رامش  یب  بلاطم  زا  يرـصتخم  رـضاح ،  با  رد کـتـ باتک  نیا  دنـشاب .  هتـشاد  طاشن  زا  راشرـس  یناور 

ـه جو يا مـتـ ـه  علا كدـنا مـطـ هـب  هـتبلا  دریگ .  یم  رارق  زیزع  ناگدـنناوخ  سرتـسد  رد  ادـخ ،  تساوـخ  هـب  کـنیا  هدــش و  يروآ  عـمج 
تـسخن هک  تسا  نیا  زایتما  نآ  و  دراد ،  زایتما  هدش ،  ـتـه  ـشا عوضوم نـگـ نیا  رد  هک  ییاهباتک  ریاس  رب  بات  ـن کـ یا ـد کـه  ـش ـیـد  هاو خـ

ملع تاـقیقحت  نـیرخآ  دــعب  هدــش و  رکذ  راـهطا  هـمئا  و  هـلآ ،  ـه و  یل هللا عـ یل  ـ ــص مر  ـ کا ـبـر  ما زا پـیـ ینانخــس  یکاروـخ ،  ره  هراـبرد 
ربمایپ ارچ  ـد کـه  یا لا پـیـش بـیـ ـن سـؤ  یا ـت  سا مـمـکـن  ارچ ؟ تسا .  هدش  هتشون  كاروخ ،  نآ  نوماریپ  رد  هداس  ینابز  هب  یسانشاذغ 

ار اهیکاروخ  صاوخ  تبسانم ،  هب  یهاگ  تسا ،  مدرم  هب  ادخ  ماکحا  هد  ـیـ نا ـ سر نا  ـ نآ ـت  یرو ـ مءا هفیظو و مـ هک  ام  یمارگ  همئا  ملاـسا و 
هد ـ مآ لا  دنوادخ مـتـعـ بناج  زا  مدرم ،  تداعـس  نیمءات  يارب  ملاـسا  سدقم  نید  هک  تسا  ـن  یا لا  ـؤ  ـس ـن  یا باو  جـ دـنا ؟ هدومرف  نایب 

شیک نیا  تسا .  هداد  رارق  هجوت  دروم  رگیدـکی  تازاوم  هب  ار  يونعم  يدام و  روماو  هتـشاد  روظنم  ار  ترخآ  اـیند و  هش  ـت و هـمـیـ ـسا
یم هچ  نان  هرابرد  ام  راوگرزب  ربمایپ  هک  دینک  تقد  بوخ  دناد .  یم  تایونعم  هب  ندیـسر  هلیـسو  ار  تایدام  همدـقم و  ار  ایند  ینامـسآ ، 

رد يار مـا  ـا بـ یاد خـ ( ) 1  ) انبر ضئارف  انیدا  انیلـص و لا  انمـص و لا  ام  زبخلا  لاولف  هنیب  اننیب و  قرفت  زبخلا و لا  یف  انل  كراب  مهللا  دـیامرف : 
تاـبجاو يرادا  نـتفرگ و  هزور  ندــناوخ ،  زاـمن  يورین  دوـبن ،  ناـن  رگا  هـچ  زادــنایم  یئادــج  نآ  اــم و  ناــیم  هد و  رارق  تـکر  نا بـ نـ
يرادرب هرهب  هب  رگید  يوس  زا  یبهذم و  مسارم  تادابع و  هب  ار  مدرم  فرط  کی  زا  ام ،  ـنـی  ید نا  ـ یاو ـ ـش پـیـ میتشادن . ) ار  نامراگدرورپ 

دندرک نشور  ندوـب و  نشور  دـنا .  هدرک  انـشآ  نآ ،  تاـفآ  یتسردـنت و  تاـبجوم  تفاـظن ،  تشادـهب ،  عورـشم ،  لـلاح و  ذـیاذل  زا  و 
رایـسب یبط  تاعلاطا  و  هتـشادن ،  یقر  هعـسوت و تـ هنوگچیه  یکـشزپ  ملع  هک  دـنا  هدرک  یم  یگدـنز  نامز  رد  ام  ـبـی  هذ نا مـ ـ یاو ـ ـش پـیـ

ام نایاوشیپ  همه ،  نیا  اب  تسا .  هدوبن  نا  رد مـیـ ـی  سا ـنـ شاذ ما غـ ـی بـه نـ مل زا عـ تبحص  راگزور ،  نآ  رد  تسا .  هدوب  یئزج  دودحم و 
ار بـا نا  ـ نآ نا  یماگنه کـه سـخـنـ دنا .  هدرک  نشور  هنیمز ،  نیا  رد  ار  مدرم  هدرک و  نایب  ار  اهوراد  اهاذ و  صاو غـ خـ ـل ،  ما ییانیب کـ اب 
ـهـا نآ نا  يدا مـیـ ـ ـــض ـت و تـ ــــسا دو  ـ جو ـهـا مـ نآ ـل بـیـن  ما ـق کـ با ـد کـه تـطـ ید ـیـم  هاو خـ ـه کـنـیـم ،  ــــس ـ یا زور مـقـ تا  تـحـقـیـقـ
 . دنا هدوب  زومر  نونف و  مامت  زا  هاگآ  مولع و  همه  هب  ملاع  ام  یبهذم  نایاوشیپ  ـم  یراد هد  ـت کـه عـقـیـ سا ـل  صا يور هـمـیـن  نـیـسـت . 

ـت کـه هـمـه ــسا هد  ـ ــش هد نـقـل  ـنـ کار رو پـ فـل بـطـ يا مـخـتـ با هـ رد کـتـ ـه مـا ،  مئا مر و  ـ کا نا پـیـغـمـبـر  ـخـنـ ــس ناـنیمطا  دروـم 
نـسحم لام  موحر  مـ تسا .  یفاک  هیقفلا و  هرـضحیلا  نم  راصبتـسا ،  بیذـهت ،  هناگ : ) راهچ  ياهباتک   ) هعبرا باـت  نا کـ ـر هـمـ تر مـعـتـبـ

یفاو باتک  تسا .  هدروآ  درگ  ـی  فاو ما  ـی بـه نـ با رد کـتـ ار  باتک  راهچ  نیا  تسا ،  هعیش  روهشم  گرزب و  ياملع  زا  هک  یناشاک  ضیف 
باتک هدـن ،  ـ ـس ـ یو نـ تساهیندـیماشآ .  اهیکاروخ و  ینعی  براشملا ) معاطملا و  هرابرد (  نآ  مهدزاـی  ءزج  هتفاـی و  میظنت  ءزج  هدزناـپ  رد 

هک نیا  يارب  نینچمه  تسا .  هدرک  هـمجرت  باـختنا و  نآ  مهدزاـی  ءزج  زا  ار  ینید  ناـیاوشیپ  نانخـس  هداد و  رارق  دوـخ  دنتـسم  ار  یفاو 
راحب و راحبلا و  ۀنیفـس  باتک  زا  دریگ ،  رار  مر قـ نا مـحـتـ ـ گد ـنـ ناو ـه خـ علا ضر مـطـ رد مـعـ يرگید  بلاـج  تاـملک  اـهیکاروخ  هراـبرد 

 . تسا هدش  هدافتسا  زین  راونلااراحب 

نایاوشیپ نخس 

دشاب صخـشم  اهنآ  رد  ماما  هک  یثیداحا  رابخا و  - 1 دـنا :  هنوگ  ودرب  ثیداحا ) رابخا و  یملع (  حلاطـصا  اب  ای  ینید و  ناـیاوشیپ  نخس 
دیاوف مدرم  رگا  دومرف :  ملاـسلا  هیلع  قداص  ماـما  ( 2  ) هبلاا مهاضرم  اووادام  حافتلا  یف  ام  ساـنلا  ملعی  ول  لاـق  هللادـبع ،  یبا  نع  دـننام : 
نیعم نآ  هدـنیوگ  یلو  هدیـسر  ماما  ای  ربمایپ  زا  هک  یثیداحا  رابخا و  - 2 دـننک .  یمن  هجلاعم  نآ  اب  زج  ار  دوخ  نارامیب  دـننادب ،  ار  بیس 

 ، برچ ياذـغ  زا  دـعب  بآ  ندیـشون  هک  تسا  هدـش  تیاور  و  ( 3  . ) ءادلا جـیهی  مسدـلا  یلع  ءاملا  برـش  يور  و  دـننام :  تسا و  هدـشن 
 ، ـیـد یا هد مـی نـمـ ـ ها باتک مـشـ نیا  رد  اهیندیماشآ  اهیکاروخ و  هب  عجار  نایاوشیپ ،  زا  هک  ـی  نا سـخـنـ ـن ،  یا ـر  با بـنـ دروآ .  یم  يرامیب 
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رد ـد ،  شا مول نـبـ نآ مـعـ هد  ـنـ یو ماد کـه گـ و هـر کـ هد ،  ـ ـش ـث قـیـد  ید نآ حـ ـل  یذ رد  ـد ،  ـشا ـخـص بـ ـش نآ مـ هد  ـنـ یو ماد گـ هـر کـ
 . تسا هدشن  هدرب  یمسا  نآ  لیذ 

يراکمه

ـی بلا مـطـ ـت ،  ـسا هد  ـ ـش هدروآ  نـید  ناـیاوشیپ  نانخــس  هـک  نآ  زا  سپ  باـتک ،  نـیا  رد  اهیندـیماشآ  اـهیکارو و  زا خـ يار هـر یـک  بـ
هلیـسو هب  هک  يریخا  تاقیقحت  هدـش و  رکذ  زور  ـکـی  ـشز مل پـ زا نـظـر عـ یندـیماشآ  یکاروخ و  نآ  ياـهنایز  اـنایحا  دـیارف و  نومار  پـیـ

يا ـ قآ دـنمجرا  هدنـسیون  ملق  هب  تاقیقحت  بلاطم و  نیا  تسا .  هدـش  هداد  حیـضوت  هد  ـ مآ سا بـعـمـل  ـنـ ـش اذـغ  ناـققحم  نادنمـشناد و 
لباـق فـل  يا مـخـتـ ـیـنـه هـ مز رد  يو  يا  ـهـ ـش ـ هوژ پـ ـه ،  علا مـل و مـطـ ـل قـ ها ـی  ناو ـت کـه جـ ـسا زا  ـ ـس ـنـمـا چـیـت  هر ـمـد  حا ـتـر  کد
رتدایز ینید  ناـیاوش  نا بـه پـیـ ـ نآ نا  ـمـ یا -1 دننک :  هدافتـسا  باتک  نیا  زا  تهج  ود  یمارگ  ناگدنناوخ  تسا  دیما  دـیما  تسا .  هدافتـسا 

 . تسا هدوبن  یصوصخم  ياه  هتـشر  هب  رـصحنم  رـصتخم و  ناشیا  تاعلاطا  دنا و  هدوبن  يداع  یمدرم  ناراوگرزب ،  نآ  هک  دننادب  دوش و 
نا ـ نآ يا  ـ هلد ـد  نواد ـد کـه خـ نا هدو  هداعلا بـ قوف  يدارفا  نانآ  هکلب  دنا ،  هدیدن  ملعم  دنا و  هتفرن  بتکم  دنا .  هدرکن  هدافتـسا  ـی  ـس زا کـ

هوـق رـشب  هب  هک  ییادـخ  اریز  دـینکن ،  بجعت  عوـضوم  نیا  زا  تـسا .  هدو  ـ مر ـت فـ یا عـنـ ـل ،  ـض مـل و فـ نا عـ ـ نآ هدر و بـه  ـن کـ ـشور ار 
ملع و يورین  زین  هطساو  نودب  ـی ،  صو بختنم و مـخـصـ دارفا  بـه  هدو ،  ـ مر ـمـت فـ حر ار مـ او  ـر قـ یا ـ ـس یئا و  ـ یو بـ یئاو ،  ـنـ ـش ـی ،  یا بـیـنـ

درو ار مـ نا  ـ یاو يا پـیـشـ ـ هرو ـتـ ـسد -2 دوش .  دـنم  هرهب  ناـنآ  تلیـضف  وترپ  زا  عاـمتجا  دـندرگ و  دروم  ربهار  ناـنآ  اـت  تسا  هداد  شناد 
نایز یخرب  يارب  ـنـد و  مدو ـ ـس ـی  ـض يار بـعـ یئاذ بـ هـر غـ دراد ،  ـیـتـی  ـصا یکاروخ خـ ره  هک  دـنوش  هجوتم  دـندنب و  راکب  اـهیکاروخ 

وا همـضاه  هاگتـسد  هک  یـصخش  يارب  دراد  ناکما  تسا ،  تیـصاخ  رپ  دـیفم و  یلک  روطب  هک  یندـیماشآ  ای  یندروخ  کـی  تسا .  روآ 
رظن رد  ار  دوخ  عضو  دیاب  مرتحم  نا  ـ گد ـنـ ناو هب هـر جـهـت خـ دنک .  تحاران  ار  وا  دشاب و  هتـشاد  ررـض  تسا ،  یناوتان  للاتخا و  راچد 

 . دنروآ ياجب  ار  ادخ  ساپس  دنوش و  دنم  هرهب  یکاروخ  رامشیب  ياهتمعن  نیا  زا  دنریگب ، 

هرفس رس  رب  ناملسم 

ـع بـه کـیـفـیـت جار نا مـا  ـ یاو زا پـیـشـ هک  یئاهروتـسد  هب  مدوب ،  باتک  نیا  راتفگـشیپ  فلتخم  ياهتمـسق  نتـشون  لوغـشم  هک  یماگنه 
ربمغیپ دراد و  یتشادهب  هبنج  اهنآ  زا  يا  هراپ  هک  مدش  هجوتم  مدروخرب و  تسا  هدمآ  یفاو  باتک  رد  نتسشن  هرفس  ـر  ـس ندرو و  اذ خـ غـ

رو هک بـه مـنـظـ دراد  يونعم  هبنج  اـهنآ  زا  یخرب  تسا و  هدوب  هبنج  نآ  تیاـعر  ناـنآ  روـظنم  املـسم  دـنا ،  هدوـمرف  ار  اـهنآ  هک  ماـما  اـی 
منک و یشوپ  مشچ  اهنآ  زا  هک  مت  ـ ـشاد شو نـ لا خـ بـه هـر حـ ـت .  ـسا هد  ـ ـش نا  بـیـ دار ،  ـ فا رد  ـی  ـسا ـنـ ـشاد نا و خـ ـمـ یا حور  ـت  یو تـقـ
زا اهنآ  هب  ندرک  لمع  رد  ار  نا  ـیـق هـمـگـ فو هرا مـی کـنـم و تـ ـ ـشا ـهـا  نآ راو بـه  ـت  ـسر کنیا فـهـ مراذگب .  مراذـگب و  هتفگان  ار  اهنآ 

یماگنه - 3 دییوشب .  ار  اهتـسد  ندروخ  اذـغ  زا  سپ  - 2 دییوشب .  ار  اهتـسد  ندروخ  اذغ  زا  شیپ  -1 میامن :  یم  تلئـسم  لاعتم  دنوادخ 
امش رب  ار  شیاهتمعن  دنوادخ  هک  دینک  اعد  دیتسشن ،  هرفس  رس  ـعـی کـه بـر  قو 4-مـ دییوگب .  هللا ) مسب   ) دیربب و ار  ادخ  مان  اذغ  هب  عورش 

زا شیپ  ار  اـه  هوـیم  - 6 دـییوگ .  ساپـس  شیاهتمعن  رب  ار  ادـخ  ندروخ ،  اذـغ  ناـیاپ  رد  - 5 دـنادرگ .  رادـیاپ  رتشیب و  ناناملـسم  ریاس  و 
کنخ ات  دیراذگب  دیروخم و  غاد  ياذغ  - 9 دشاب .  ندروخ  يزبس  امش  هرفس  رس  رب  - 8 دیروخب .  تسوپ  اب  ار  هویم  - 7 دیئوشب .  ندروخ 
تـسد ندروخ  اذغ  زا  دیراد ،  اذـغ  هب  اهتـشا  زونه  - 11 دیروخم .  اذغ  دـیرادن ،  اذـغ  هب  اهتـشا  دـیتسه و  ریـس  هک  یماگنه  - 10 دوش . 
ندروخ اذغ  زا  دعب  - 15 دیروخم .  اذغ  نتفر  هار  لاح  رد  - 14 دیروخب .  یکبس  ياذغ  امتح  بش  - 13 دینکم .  يروخرپ  - 12 دیشکب . 

 . دییوشب ار  ناتناهد  ندروخ  اذغ  زا  دعب  - 16 دینک .  زیمت  ار  دوخ  ياهنادند  يلا  للاخ  اب 

10 خوردنى ها و آشامیدنى ها از نظر پیشوایان علم و دین

www.noorfatemah.org

http://www.ghaemiyeh.com


وا ياهتمعن  ادخ و  دای 

ياـه یکارو  نو و خـ ـ گا ـ نو ياهاذـغ گـ هلمج  نآ  زا  راـگدرورپ ،  رامـش  یب  بهاوـم  لاـبق  رد  یقیقح ،  تسرپ  اد  نا مـؤ مـن و خـ ـ ـس ـ نا
زا دوصقم  اتقیقح  هک  دـنک  رکفت  دـیامنن .  شومارف  ار  راـگدرورپ  فاـطلا  دـنک و  داـی  ار  وا  ياـهتمعن  ادـخ و  هشیمه  دراد  هفیظو  ذـیذل ، 

نآرق رد  تسیچ ؟  يارب  تسا  هداد  رارق  ناـسنا  راـیتخا  رد  هدـیرفآ و  دـنوادخ  هک  اـه  تمعن  همه  نیا  و  تسیچ ،  یتسه  ناـهج  شنیرفآ 
 ! مدرم يا  ( 4  . ) ضرلاا ءامـسلا و  نم  مکقزری  هللا  ریغ  قلاخ  نم  له  مکیلع  هللا  ۀـمعن  اورکذا  سانلا  اهیا  ای  دـیامرف :  یم  لاـعتم  دـنوادخ 

يزور نیمز  نامسآ و  زا  ار  امش  هک  تسه  دنوادخ  زا  ریغ  يراگدیرفآ  ایآ  دیروآ ،  دای  هب  هدومرف  تمحرم  امش  هب  ادخ  هک  ییاه  تمعن 
اب و و عـنـ اهیف حـبـا .  انتبناف  اقـش .  ضرلااانققـش  مث  ابـص .  ءاملا  انببـص  انا  هماعط .  یلا  ناسنلاا  رظن  ـ یل فـ دیامرف :  یم  دنوادخ  زین  و  دـهد ؟

ورف ار  ناراب  ام  دشیدنیب .  دوخ  ياذغ  هب  ناسنا  دـیا  بـ ( 5  . ) مکماعنلا مکل و  اعاتم  ابا .  ۀـهکاف و  و  ابلغ .  قئادـح  لاخن و  انوتیز و  ابـضق و 
گرزب تخرد  زا  رپ  ياه  غاب  امرخ ،  نوت و  ـ یز يا  ـت هـ خرد يز ،  ـبـ ـس رو ،  ـگـ نا تا ،  ـ بو و حـبـ میتفاکـش ،  ار  نیمز  نآ  زا  سپ  میتخیر 

هک سوس  ـ فا یلو  دنوش .  دنم  هرهب  امـش  نایاپ  راهچ  دینک و  هدافتـسا  اه  نآ  زا  امـش  ات  میدـینایور  ار  راز  هایگ  اه و  هویم  ریاس  دـنمونت ،  و 
هجوت هک  یماگنه  و  دننک .  لفاغ  ادخ  دای  زا  ار  مدرم  هک  دنا  هدیـشوک  هنامز  هرود و  ره  رد  دنا و  هدوب  مک  ادـخ  نادرم  نانم و  ؤم  هشیمه 

 . دور یم  لاوز  هب  ور  تیونعم  دیدرگ  شومارف  ادخ  دش و  مک  ادخ  هب 

ادخ رکش 

وا هب  دـنوادخ  ـی کـه  قزر تسا .  تمعن  یهلا  بهاوم  زا  وا  هدافتـسا  تسا .  تمعن  وا  تیدوجوم  تسا .  یهلا  ياه  تمعن  رد  قرغ  ناسنا 
ـد نواد ـن جـهـت خـ یا زا  نـعـمـت مـی بـیـنـد .  در ،  دروآ و بـه هـر چـه بـنـگـ ور  هک  وس  ره  هب  هصلاخ  تسا .  تمعن  دیامرف  یم  تیانع 
 . تسناوت دیهاوخن  دیرامـشب ،  ار  ادخ  ياهتمعن  دیهاوخب  رگا  ( 6  . ) اهوصحت هللا لا  ۀمعن  اودـعت  ناو  تسا .  هدومرف  میرک  نآرق  رد  لاعتم 
رد ار  یتمعن  ره  ـیـب کـه  تر ـن تـ یا بـه  دروا .  اجب بـیـ ار  راگدرورپ  رکش  دیاب  لئاسم ،  نیا  هب  هجوت  سا بـا  نا و حـق شـنـ ـمـ یاا شـخـص بـ
امم اولکف  تسا :  هدـمآ  میرک  نآرق  رد  دـیامنن .  فرـص  تسا  هدومرف  یهن  ار  نآ  هک  يدروم  رد  دربب و  راکب  هدومرف  دـنوادخ  هک  ییاج 
للا يار شـمـا حـ هداد و بـ يزور  ـمـا  ـش ـد بـه  نواد ار کـه خـ ـچـه  نآ نودبعت .  ( 7  ) هایا متنک  نا  هللا  ۀمعن  اورکشاو  ابیط  لالاح  هللا  مکقزر 

هدمآ نآرق  رگید  ياج  رد  و  دینک .  یم  شتسرپ  ار  وا  رگا  دیروایب ،  اجب  ار  ادخ  تمعن  رکـش  دیرو و  ـت بـخـ ـسا هد  ـیـ نادر هز گـ ـیـ کا و پـ
دیاب نامل  ـ ـس ـخـص مـ ـش للاح  دیروایب .  اجب  ار  وا  رکـش  دیروخب و  ناتراگدرورپ  يزور  ( 8  ) هل اورکـشا  مکبر و  قزر  نم  اوـلک  تسا : 

مزاول و ریاس  كاشوپ و  كاروخ و  ات  دشاب  عورشم  دروآ  یم  تسدب  دوخ  هشیپ  راک و  هار  زا  هک  يدمآ  رد  و  دشاب ،  هتشاد  للاح  بسک 
 . دیامرف یم  دیجم  نآرق  رد  لاعتم  دنوادخ  دشاب .  اور  وا  يارب  اهنآ  زا  هدافتسا  و  للاح ،  دنک  یم  هیهت  شیوخ  دمآ  رد  زا  هک  یتاجایتحا 
نم دومرف :  مرکا  ربمایپ  دـیروخب .  تسا ،  هزیکاپ  لـلاح و  داد و  يزور  امـش  هب  دـنوادخ  هچنآ  زا  ( 9  ) ابیط لالاح  هللا  مکقزر  اـمم  اولک  و 

افص و اب  شبلق  دشاب ،  للاح  شکاروخ  هک  یسک  ( 10  ) باجح هتوعدل  نکی  ملو  هانیع  تعمد  قر و  هبلق و  افـص  توقلا  لاحلا  نم  لکا 
ـی و گد ـ نز رد  ـد  یا نا بـ ـ ـس ـ نا فارـسا  دسر .  یم  تباجا  هب  وا  ياعد  ددرگ و  یم  رابکـشا  ادـخ  فوخ  زا  وا  ياهمـشچ  دوش .  یم  كزان 

یلام تلاکشم  هاگچیه  دنشاب ،  ور  هنایم  هک  یـصاخشا  دهنن .  نوریب  داصتقا  هریاد  زا  اپ  و  دنک ،  تیاعر  ار  لادتعا  دح  شیو  جرا خـ مـخـ
راچد يرادان  رقف و  هب  ماجنارس  دنزادنا و  یم  تمحز  رد  ار  دوخ  دننک ،  يور  هدایز  هک  یناسک  دیآ و بـر عـکـس  یمن  شیپ  نانآ  يارب 

 ، دنک يور  هنایم  یسک  رگا  هک  موش  یم  ـن  ما مـن ضـ ( 11  ) رقتفی نا لا  دصتقا  نمل  نمض  دومرف :  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  دش .  دنهاوخ 
یم دیجم  نآرق  رد  لاعتم  دنوادخ  دیامنن .  يور  هدایز  دراد و و  هاگن  ار  طسو  دح  دیاب  ناسنا  زین  ندیماشآ  ندروخ و  رما  رد  دوشن .  ریقف 

هک ار  يدارفا  دنوادخ  اریز  دینکم ،  يور  هدایز  دیماش و  ایب  دـیروخب و  ( 12  . ) نیفرسملا بحی  هنا لا  اوفرستلا  اوبارـشا و  اولک و  دیامرف : 
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دوخ ياهوزرآ  هب  نآ  هلیسو  هب  ات  دشاب  هتشاد  ییاراد  لام و  -1 تسا :  ـل  یا نا طـبـعـا مـ ـ ـس ـ نا قافنا  درادن .  تسود  دننک  یم  يور  هدایز 
هتشاد هدوسآ  يرطاخ  تحار و  یگدنز  -4 دوش .  مهارف  وا  يارب  عونتم  ذیذل و  ياهاذغ  -3 دشاب .  لماک  وا  یگدنز  لیا  ـ سو -2 ـد .  سر بـ

دشاب و زین  دوخ  ینید  ناردارب  هب فـکـر  دیاب  هکلب  دهاوخب ،  شا  هداوناخ  دوخ و  يارب  طقف  ار  اهنیا  دیابن  ناملـس  ـخـص مـ ـش یلو  دـشاب . 
دـناوت و یم  رگا  نیا  ربانب  دنتـسه .  تحاران  دنـشاب  هتـشادن  ار  اهنآ  رگا  دـنناهاوخ و  ار  هدربمان  يایازم  وا  دـننام  زین  نارگید  هک  دـشیدنیب 

نآرق رد  لاعتم  دنوادخ  دـشاب .  هدروآ  اجب  ار  یهلا  ياهتمعن  رکـش  رذـگهر  نیا  زا  ات  دـنک  کمک  نادـنمزاین  هب  دـیاب  دراد  یلام  تردـق 
قافنا میا  هداد  يزور  امـش  هب  هچنآ  زا  دیا ،  هدروآ  نامیا  هک  یناسک  يا  ( 13  ) مکانقزر امم  اوقفنا  اونمآ  نیذلا  اهیا  ای  دیامرف :  یم  دیجم 

مهرجا مهل  يذا  انم و لا  اوقفنا  ام  نوعبتیلا  مث  هللا  لیبس  یف  ـم  هلاو ـ ما نو  ـن یـنـفـقـ یذلا دیامرف :  یم  رگید  ياج  رد  دنوادخ  زین  و  دینک . 
ـد و نراذ مـنـتـی نـمـی گـ دو ،  ـش خـ ـش لا بـخـ ـبـ ند ـنـد و بـه  ـش اد مـی بـخـ هار خـ رد  ار  دو  لاو خـ ـ ما ـی کـه  نا ـ ـس کـ ( 14  . ) مهبر دنع 
 : تسا هدو  ـ مر هد فـ ـ عو ـد  نواد ـت کـه خـ ـسا ـن جـا  یا بلا  جـ دوب .  دهاوخ  ناشراگدرورپ  دزن  رد  نانآ  شاداپ  ـنـد ،  نا ـ ـسر يرازآ نـمـی 

یش نم  متقفنا  ام  و  دیئامرفب :  هظحلام  ار  هیآ  نیا  دیامرف .  تمارگ  وا  هب  ار  نآ  ضوع  راگدرورپ  دیـشخب ،  ادخ  هار  رد  يزیچ  ناسنا  رگا 
يزور نیرتـهب  ادـخ ) ) وا و  داد ،  دـهاوخ  ار  نآ  ضوع  دـنوادخ ) وا (  دـیدرک  قاـفنا  و هـر چـه  ( 15  . ) نیقزارلا ریخ  وـه  هقلخی و  وـهف  ء 

 . تسا ناگدنهد 

ماعطا

شیاتس رد  دیجم  نآرق  رد  لاعتم  دنوادخ  تسا .  نادنمتسم  نانم و  ؤم  هب  نداد  اذغ  ینعی  ماعطا ،  دنوادخ ،  تمعن  رکش  ياههار  زا  یکی 
ماما نسح و  ماما  يافـش  يارب  هک  یماگنه  نانآ ،  راکتمدـخ  هضف  ملاـسلا و  مهیلع  نیـسح  ماـما  نسح و  ماـما  همطاـف و  یلع و  ترـضح 
ریـسا میتی و  دنمتـسم  هب  بیترت  هب  زور  هس  نآ  رد  دـندوب  هدرک  هیهت  هک  یناـن  راـطفا ،  بورغ و  ـع  قو و مـ دـنتفرگ ،  هزور  زور  هس  نیـسح 

ءازج و مکنم  دـیرنلا  هللا  هجوـل  مکمعطن  اـمنا  اریـسا  اـمیتی و  انیکـسم و  هـبح  یلع  ماـعطلا  نو  و یـطـعـمـ دـیامرف :  یم  نـینچ  ( 16  ) دنداد
هب ام  دنیوگ .  یم  لا  نا حـ ـ بز ـنـد و بـه  هد ـیـر مـی  سا بـه مـسـتـمـنـد و یـتـیـم و  ـد ،  نراد ـت  ـسود ـکـه  نآ ار بـا  ياذ  غـ ( 17  . ) اروکشلا

( هلآو هیلع  هللا  یلـص   ) مرکا ربمغیپ  میراد .  يرازگـساپس  راظتنا  هن  میهاوخ و  یم  یـشاداپ  امـش  زا  هن  میدرک .  ماـعط  ار  امـش  ادـخ  رطاـخ 
ریس ماعط و  ار  يا  هنسرگ  نامل  ـی کـه مـسـ نا ـ مل ـ ـس هـر مـ ( 18  ) ۀنجلارامث نم  هللا  همعطا  لاا  عوج  یلع  املـسم  معطا  ملـسم  نم  ام  دومرف : 
هللا قلخ  نم  دحا  ردی  مل  هعبشی  یتح  انم  ؤم  معطا  نم  دومرف :  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  دناروخب .  وا  هب  تشهب  ياه  هویم  زا  دنوادخ  دنک ، 

 ، دـیامن ریـس  ات  دـنک  ماـعط  ار  ینم  ؤم  هک  یـسک  ( 19  ) نیملاعلا بر  هللالاا  لـسرم  یبن  ـلا  برقم و  کـللملا  ةرخـلاا  یفرج  ـلاا  نم  هلاـم 
تسا نایناهج  راگدرورپ  ادخ  اهنت  دناد و  یمن  ار  نآ  يور  ـ خا ـر  جا یل ،  ـ سر ـبـر مـ ما هن پـیـ برقم و  هتشرف  هن  ادخ ،  تاقولخم  زا  کیچیه 

 . تسا هاگآ  نآ  تشاداپ  زا  هک 

هجیتن

رایـسب هشوـگ  اـهنت  باـتک ،  نـیا  لـصا  را و  ـگـفـتـ ـش رد پـیـ هد  ـ مآ در  بـلا گـ دو کـه مـطـ ـ ـش يروآ مـی  دا  را یـ ـگـفـتـ ـش نا پـیـ ـ یا رد پـ
هتشاد نامیا  هک  یناسنا  تسا .  ناسنا  يارب  هنادنمتداع  ـی سـ گد ـ نز دا  ـجـ یا اهنآ  تیـصاخ  ملاـسا و  شخب  تایح  ياهروتـسد  زا  یکچوک 

دوش و میلـست  هدنزاس  ياهروتـسد  نیا  ربارب  رد  یعا  ـتـمـ جا ـچـه  نا چـنـ ددنب .  راکب  دنک و  كرد  بوخ  ار  اهنآ  دـهد ،  ارف  شوگ  دـشاب ، 
ملاـسا هک  یتاساوم  ددنبرب و  تخر  عامتجا  نآ  نایم  زا  اه  يرباربان  اه و  یتلادع  یب  هک  دیاپن  يرید  دهد ،  رارق  دوخ  راک  كلام  ار  اهنآ 

 - یتخبـشوخ میلاعت  هب  لمع  هار  رد  ار  ناگمه  قیفوت  گرزب ،  دنوادخ  زا  دوش .  امرفمکح  نآ  رد  تسا  هدرک  دـیکءات  شرافـس و  نادـب 
اه یندیماشآ  اه و  یندروخ  زاس  تیچ  امنهر  رتکد  يراکمه  اب  میکح  یقت  دمحم  دیس  هدنسیون : دراد .  وزرآ  ملاسا  نیرفآ 

12 خوردنى ها و آشامیدنى ها از نظر پیشوایان علم و دین

www.noorfatemah.org

http://www.ghaemiyeh.com


بآ

كاپ و ار  ندب  دوش ) هتفرگ  نامسآ  زا  امیقت  ـ ـس کـه مـ  ) نارا بآ بـ ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  درادن  يررـض  تسا و  دنمدوس  هدیـشوج  بآ 
ندیشون ع )  ) قداص ماما  تسا  يرامیب  ره  هشیر  اریز  دیزیهرپب .  دایز  بآ  ندیماشآ  زا  ع )  ) اضر ترـضح  دنک  یم  فرطرب  ار  اه  يرامیب 

یم و  دیـشون ،  یم  بآ  رتمک  دروخ ،  یم  یبرچ  ياذغ  تقو  ره  ص )  ) مرکا پـیـغـمـبـر  دروآ .  یم  يرامیب  برچ ،  ياذـغ  زا  دـعب  بآ ، 
 ، تسا هدش  لیکـشت  نژردیه  نژیـسکا و  رـصنع  ود  زا  بآ کـه  دوش . ) یم  بذـج  رتهب  و   ) تسا رتاراوگ  اذـغ  یلاح ،  نینچ  رد  دومرف : 

ندب رد  هدش  هریخذ  ياهیبرچ  زا  و  درب ،  رـسب  اذغ  نودب  دناوت  یم  زور  دنچ  تدـم  ناسنا  تسا .  ندـب  يارب  داوم  نیرت  يرورـض  زا  یکی 
خر ناتسبات  رد  بل  ـ غا ـد کـه  ید ـ ـش يا  ـ هلا ـهـ ـسا رد  تسا .  یفاک  تعاس  تدم 24  يارب  طقف  ندب  رد  دوجوم  بآ  یلو  دـنک ،  هدافتـسا 
ریغ شیارب  یتـکرح  هنوگ  ره  هک  يروـط  هب  ددرگ ،  یم  رغـلا  دوز نـحـیـف و  ـخـص  ـش دوـش و  یم  مک  تعرـس  هب  ندـب  بآ  دـهد  یم 
یم رارق  گرم  رطخ  ضرعم  رد  دوش  یهاـتوک  رگا  هک  دـیناسر  بآ  فـلتخم  قـیرط  زا  راـمیب  هب  دـیاب  درو  ـن مـ یا رد  دو .  ـ ـش یم  نکمم 

 . دوش یم  بوسحم  یلصا  رصنع  راهچ  زا  یکی  میدق  رد  هک  سب  نیمه  بآ  تیمها  يارب  دریگ . 

ولآ

ها يولآ سـیـ نآ  رد  ـت و  سا تر  ولج حـضـ یبآ  فرظ  مدید  مدیسر ،  ع )  ) مظاک یسوم  ماما  تمدخ  ـد :  یو با مـی گـ ـحـ ـصا زا  یـکـی 
یم نیکست  ار  ارفـص  دناشن و  یم  ورف  ار  ترارح  هزات ،  يولآ  تسا .  هدرک  میمرگ  دومرف :  ترـضح  دوب .  هدیـسر  مه  شلـصف  هک  تسا 

هتفر و نیب  زا  نآ  ررـض  اریز  دـیروخب ؛ کشخ  يولآ  درب .  یم  نیب  زا  ار  کـلهم  درد  دـنک و  یم  یعیبط  ار  نوخ  کـشخ ،  يولآ  دـهد . 
دنمدوس یترارح  ارفـص و  عون  ره  يارب  ولآ  دـینکب .  ار  نآ  تسوپ  دـیروخب  ولآ  دـیهاوخ  یم  هک  یماگنه  تسا .  هدـنام  یقاـب  نآ  هدـیاف 

 ، نیئارش بلصت  سرقن و  مس ،  ـیـ تا ـ مور هب  نایلاتبم  دننام  دشاب ،  راک  رد  ینیئتورپ  دراوم  زا  زیهرپ  هک  يدراوم  مامت  رد  هزات  يولآ  تسا . 
ماگنه ولآ  فرصم  روآ .  راردا  تسا  يا  هویم  هولاعب  دوش .  یم  لصاح  نآ  زا  زین  يدایز  يژرنا  هک  هژیو  هب  دشاب ،  دیفم  رایـسب  دناوت  یم 

نآ زا  دیابن  دنراد  فیعض  يا  هد  زا مـعـ یصاخشا  یل  و  تسا ،  رث  ؤم  رایـسب  اه  هیلک  لامعا  تیوقت  اهتـسوبی و  عفر  رد  ـتـا ،  ـشا هب نـ حبص 
(Lecierc . H  ) رلک ول  رت  ـ کد درادن .  زین  ار  هزات  يولآ  ضراوع  دوش و  یم  مضه  يرتشیب  تلوهـس  اب  هتخپ  يولآ  دننک .  فرـصم  دایز 

يولآ فرـصم  دـنک .  یم  هیـصوت  تسوبی  ریـساوب و  هب  نایلاتب  يارب مـ ار  نآ  تسا و  هدرک  رکذ  نیلم  بسانم و  ییاذـغ  ار  کشخ  يولآ 
یمظنم عضو  دشاب ،  هتـشاد  يررـض  هکنآ  نودـب  عفد  لمع  تنیل ،  داجیا  ـمـن  ـض دو کـه  ـ ـش ـب مـی  جو اهنیلم مـ ریاس  فلاخرب  کشخ 

هبترم نیدنچ  هلی  ـ ـسو ار بـ هزات  يولآ  دـنق  رگا  هک  دـندقتعم  ( Carton . P  ) نتراک رت  ـ کد ـنـد  نا نا مـ ـکـ ـشز زا پـ يا  هد  عـ دـنک .  ادـیپ 
ریز داوم  هزاـت  يولآ  مرگ  رد 100  تفرگ  دـهاوخ  ماجنا  يرتهب  وحن  هب  ارفـص  عفد  تنیل و  دـنهد ،  شهاـک  مرگ  مین  بآ  اـب  ندـیناشوج 

دیلوت 76 هزات  يولآ  مرگ   A . B . C 100 ياهنیماتیو يرادقم  و  مرگ ،  دیپیل 5/0  مرگ ،  دیسولگ 5/17  مرگ ،  دیتورپ 1  دوش :  یم  تفای 
 . دراد ترارح  يرلاک  کشخ 302  يولآ  مرگ  و 100  دنک .  یم  ترارح  يرلاک 

رانا

عون تس  ـد و بـیـ ـص یـکـ ع )  ) قداص ماما  اراوگ .  تسا  يا  هویم  ریـس  مدآ  يارب  یفاک و  ییاذغ  هنـسرگ  مدآ  يارب  رانا  اریز  دیروخب ،  رانا 
نیمز يور  رد  يا  هویم  ع )  ) قداـص ماـما  تسا .  راـنا  اـه  نآ  نیرتهب  رورـس و  هک  تسه  هویم  عاونا ) ندوب  داـیز  ینوگاـنوگ و  هب  هراـشا  )
لهچ درو تـا  را بـخـ ـ نا ـتـا ) ـشا و نـ  ) ـنـگـی ـسر لا گـ رد حـ ـس  کر هـ ع )  ) قداص ماما  رقاب و  ماـما  دوبن .  ص )  ) ربمغیپ دزن  راـنا  زا  رتبوبحم 

یغابد و ار  هدعم  اریز  دیروخب  دراد ) رارق  اه  هناد  نایم  هک  یکزان  تسوپ   ) نآ هیپ  اب  ار  رانا  ع )  ) قداص ماما  دنام .  یم  نشور  وا  بلقزور 
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بآ نیریـش ،  رانا  ندروخ  ع )  ) قداص ماما  تسا .  رتهب  هدـعم  يارب  نیریـش ) شرت و   ) سلم رانا  ع )  ) قداص ماما  دـنک .  یم  داـیز  ار  نهذ 
مظاک یسوم  ماما  درب .  یم  نیب  زا  ار  تارشح  رانا ،  تخرد  هقاس  دود  ع )  ) اضر ترضح  دزاس .  یم  وکین  ار  دنزرف  دایز و  ار  درم  هفطن ) )

ردم حرفم و  رایـسب  رانا  بآ  تس .  زین هـ ياهمخز  هدنهد  مایتلا  دوش ،  یم  هدافتـسا  یگدعاق  نوخ  ندمآ  دـنب  يارب  رانا  هناددر  زا گـ (ع )
هطساو هب  زین  نآ  هشیر  تسوپ  تسا .  دیفم  رایسب  يوارفص  يراجم  یفاک  حشرت  مدع  دراوم  رد  و  راردا ،  يراجم  ياه  يرامیب  رد  تسا . 

مر کـ را ،  ـ نا ـشـه  یر تسوپ  فرصم  زا  سپ  تسا .  يوق  رایس  مر بـ ـد کـ ـض ـن peiietierine یـک  یر هل تـیـ ما پـل  هب نـ يا  هدام  نتشاد 
تسوپ زا  هدافتسا  يارب  دنوش .  یم  عفد  تلوه  فر مـسـهـل بـه سـ ـ ـص هد بـا مـ ـ ـش ـت  کر ـگـر بـی حـس و بـی حـ ید يا  ـ هل ـگـ نا ود و  کـ

بآ ناویل  ود  رادقم  رد  تعاس  تدم 24  ار  رانا  هدش  کشخ  ـت  سو مر پـ دود 80 گـ حـ درک :  هدافتـسا  ریز  شور  زا  ناوت  یم  رانا  هشیر 
فرصم تبون  هس  ات  ود  رد  ـد  یا ـل بـ صا ـع حـ یا مـ ـد .  با ـش یـ ها ناو کـ ـ یل نآ بـه  ـیـد تـا حـجـم  هد ترار بـ ار حـ نآ  دیناسیخب و سـپـس 

هدش هید  هچیپ  لد  لاهسا و  ـیـجـه ،  گر ـ ـس عو ،  ـی نـظـیـر تـهـ ـضراو عـ را ،  ـ نا ـه  ـش ـ یر هدناشوج  فرـصم  زا  دعب  دراوم  یـضعب  رد  دوش . 
 . تسا دوجوم   C . B . B . B PP ياه نیماتیو  يدایز  رادقم  رانا  رد  تسا . 

ریجنا

ـر گا ـد .  یرو بـخـ دو :  ـ مر دو فـ با خـ ـحـ ـصا هب  ترـضح  نآ  دـندروآ .  هیدـه  ص )  ) مرکا ربماـیپ  يارب  يریج  ـ نا ـد طـبـق  یو رذا مـی گـ ـ با
دنک و یم  عطق  ار  ریـساوب  درادـن .  هتـسه  هک  تسا  يا  هویم  ریجنا  اریز  تسا .  ریجنا  نی  هد هـمـ ـ ـش لزا  ـت نـ ـش زا بـهـ يا  هو  ـم مـیـ یو بـگـ

بجوم هک  ار  يدرـس  تبوطر و  دـنک و  یم  داـیز  ار  یـسنج  ياوـق  ریجنا  هچ  دـیروخب .  ار  کـشخ  رت و  ریج  ـ نا تسا .  دـیفم  سرقن  يارب 
رد تسا .  دـیفم  جـنلوق  داب  يارب  دـنک و  یم  مرن  ار  هد هـا  ـ ـس ـجـیـر  نا ص )  ) مرکا ربمایپ  دـیامن .  یم  فرطرب  تسا  شزیمآ  ياوق  فعض 
داد یم  رازآ  ار  وا  هک  دـش  رهاـظ  یمخز  ربماـیپ  ( لـیقزح دـبک (  رب  ع )  ) یلع ماـما  دـیروخب .  مک  بش  رد  یلو  دـیروخب  داـیز  نآ  زا  زور 

يوب يریجنا  ع )  ) رقاب دمحم  ماما  تفای .  يدوبهب  درک و  ار  راک  نیا  لامب  دوخ  هنیس  رب  ریگب و  ار  ریجنا  ریـش  هک  درک  یحو  وا  هب  دنوادخ 
هب جایتحا  رگید  ریجنا  ندوب  اب  و  دنک .  یم  فرط  رب  ار  درد  دـنایور و  یم  ار  وم  دزاس ،  یم  مکحم  ار  ناوختـسا  درب ،  یم  نیب  زا  ار  ناهد 
رت زا بـسـ هک  یصاخشاو  اه  هچب  يارب  نآ  فرصم  هک  مضهلا  لهس  يذغم و  رایـسب  تسا  يا  هویم  هریجنا  ع )  ) اضر ترـضح  تسین .  وراد 

ندرک مرن  يارب  فورعم  یل  يا خـیـ هو هـ زا مـیـ یکی  ریجنا  تسا .  دـیفم  رایـسب  دـننک ،  یم  یط  ار  تهاقن  هرود  دـنا و  هتـساخرب  يرامیب 
زیر ياه  هناد  نتشاد  تلع  هب  هولاع  هب  تسا .  دیفم  زین  نمزم  تیشنورب  هرجن و  مرو حـ دیدش و تـ ياهماکز  يارب  هک  تساه  هدور  هنیس و 

نونج عرص و  ریساوب و  عفر  رد  دشاب .  یم  زین  یسنج  ياوق  كرحم  تسا و  يوقم  ندب  يارب  ریجنا  دوش .  یم  هدور  هدعم و  تیوقت  ثعاب 
 . دوش یم  هتفای  ریز  داوم  کشخ  ریجنا  مرگ  رد 100  تسا .  روآ  نایز  فیعض  ياهدبک  يارب  ریجنا  دراد .  ییوکین  رایسب  تارثا  ساوسو 

ریجنا رادقم  نیا   B . C ياه نیماتیو  زین  مرگ و  یندعم 5/5  داوم  مرگ ،  زلولس 7  مرگ ،  دیپیل 8/1  مرگ ،  دیسولگ 70  مرگ ،  دیتورپ 3/4 
 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 276  کشخ ، 

روگنا

( هزات يامرخ   ) بطر روگنا ،  دنتـسه :  یتشهب  ياه  هویم  زا  هویم  راـهچ  ص )  ) مرکا ربماـیپ  تسا .  هزبرخ  روگنا و  نم  ناوریپ )  ) تما راـهب 
 ، ـد ید ار  ناگدرم  ناوختسا  اه  ناتسربق  رد  حون  ترضح  تسش و  ار  نیمز  بآ  هک  حون  نافوط  زا  سپ  ع )  ) رقاب دمحم  ماما  بیس .  رانا و 
مغ ات  روخب  هایس  روگنا  هک ( :  درک  یحو  وا  هب  لاعتم  ـد  نواد خـ كا گـشـت .  ـنـ هود ـ نا را  دو و بـسـیـ زا نـمـ ـ غآ ار  يد  ـ ید ـ ـش ـی  با بـی تـ

 . دوـمرف یم  لـیم  رو  ـگـ نا نا بـا  نـ ع )  ) ـؤ مـنـیـن ملار ـیـ ما مد :  ـ ید ـد :  یو با مـی گـ ـحـ ـصا زا  یـکـی  ع )  ) قداـص ماـما  دورب . ) نیب  زا  وـت 
يارب دید  دیسر ،  ع )  ) رقاب دمحم  ماما  ترضح  تمدخ  باحصا  زا  یکی  دمآ .  یم  ناششوخ  روگنا  زا  ع )  ) داجـس ماما  دیوگ :  یم  ماشه 
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نامگ یـسک کـه  و  دـنروخ ،  یم  ار  روگنا  هناد  هناد  كدوک ،  نسم و  درمریپ  دومرف :  وا  تر بـه  ـ ـض حـ ـد .  نا هدروآ  روگنا  ترـضح  نآ 
اب هک  تسا  هویم  ود  تسا .  بحتـسم  اریز  مروخ ،  یم  هناد  ود  هناد  ود  نم  و  اتراهچ ؛ ات  راـهچ  اـت و  هس  اـت  هس  دوش ،  یمن  ریـس  دـنک  یم 
 ، اهیزیرنوخ ینوخ ،  ياهلاهـسا  رد  تسا .  ردـم  ـض و  با قـ يو ،  گر مـو مـقـ بـ ع )  ) قداص ماـما  راـنا .  روگنا و  دوش :  یم  هدروخ  تسد 
يز ـ یر ـ نو رد خـ دو .  یم شـ فرصم  سیراو ،  یگـسئای و  غولب و  عقوم  رد  نوخ  شدرگ  تلالاتخا  غارفت ،  ـ ـسا سر ،  نـقـ راردا ،  عفد  مدع 

و تسا ،  يوقم  نیلم و  روگنا  بآ  دوش .  عطق  يزیرنوـخ  اـت  دیـشک  ینیب  تارفح  لـخاد  ار بـه  يا مـو  ـهـ گر در بـ ناو گـ زا بـیـنـی مـی تـ
یم هداد  زیهرپ  کمن  زا  هک  هیلک  مرو  هب  نایلاتبم  يارب  نآ  فرـصم  تسا .  زودیـسا  نوخ و  هروا  يرامیب  هب  نایلاتبم  يارب  یبوخ  ياذـغ 

هر هک  تسا  روهـشم  چـنـیـن  تسا .  تشوگ  وـلیک  لداعم 2  رو  ـگـ نا ول  هـر کـیـ ترار ،  ـد حـ یلو زا نـظـر تـ ـت .  ـسا دـیفم  رایـسب  دـنوش ، 
تـشاد رظن  رد  دیاب  تسا .  روگنا  ندروخ  شنامرد  تسا ،  رغلا  دایز  سک  ره  و  تسا ،  روگنا  ندروخ  شجلاع  تسا ،  قاچ  دایز  سک 
روگنا بآ  یجراخ  لامعتـسا  رظن  زا  دـنک .  یم  راردا  عفد  هاگتـسد  رد  تاـبوسر  هیلک و  گنـس  داـجیا  روگنا  بآ  داـیز  فرـصم  هک  هک 

 . دراد يرایسب  دیاوف  ییابیز  ياهکسام  هب  نآ  ندوزفا  دنک و  یم  مرن  ار  ندب  تسوپ 

ناجنداب

یلع ماما  دیوگ  یم  باحصا  زا  یک  یـ ع )  ) قداص ماما  تسین .  نآ  رد  یـضرم  درب و  یم  نیب  زا  ار  ضرم  ناجنداب  اریز  دیروخب .  ناجنداب 
و مرگ ،  یمرگ ،  داوم  هب  ندـب  جایتحا  تقو  رد  ناجنداب  اریز  نک ؛  هیهت  ناجنداب  اـم  يارب  دومرف :  دوخ  ناراکـشیپ  زا  یکی  هب  ع ، )  ) یقن

بطر هک  یماـگنه  تسا .  لدـتعم  یلاـح  ره  رد  تاـقوا و  همه  رد  یلک  روطب  و  تسا ،  ( 20  ) درـس يدرـس ،  داوم  هب  ندب  زا  عقوم نـیـ رد 
ماما درادن .  ارفـص  يارب  يررـض  تسا و  دیفم  ادوس  يارب  ناجنداب  ع )  ) قداص ماما  درادـن .  يررـض  ناجنداب  دـش ،  هتخپ  روگنا  دیـسر و 

هو ـی کـه مـیـ ما هـنـگـ ع )  ) قداص ماـما  دـنک .  یم  نمیا  ار  ندـب  یـسیپ )  ) صرب ضرم  زا  ناـجنداب  اریز  دـیروخب ،  ناـجنداب  ع )  ) قداـص
رایـسب ار  هفطن )  ) تشپ بآ  رهاظ و  ار  اهگر  دایز و  ار  تروص  رون  عقوم ،  نآ  رد  ناجنداب  اریز  دـیروخب ؛ ناجنداب  دیـسر ،  امرخ  تخرد 

تسا و ردـم  نیلم و  یلو  مک ،  ناجنداب  ییاذـغ  تیـصاخ  تسا .  دـنه  زا  ناـجنداب  لـصا  هک  تسا  روهـشم  ع )  ) قداـص ماـما  دـنک .  یم 
مان هب  يا  هدام  ـتـن  شاد تل  نا بـه عـ ـجـ ندا سران بـ هویم  تسا .  هدش  هیـصوت  هدعم  مخز  ریزانخ و  هب  لاتبم  نارا  يار بـیـمـ نآ بـ فر  ـ ـص مـ

يارب ناجنداب  مخت  دوش .  یم  هداد  تبـسن  یـشک  مرک  تیـصاخ  ماخ  ناجندا  بـه بـ در .  فرـصم کـ ار  نآ  دیابن  تسا و  یمـس  نینلاوس ) )
 . تسا دیفم  رایسب  سفن  یگنت  هلزن و 

لاقاب

هداد رییغت  ار  نآ  شتآ  هک  يزیچ  و  دوب ،  لاقاب  شکاروخ  دیدرگ ) ناهنپ  راظتنا  زا  و   ) دش هدرب  نامسآ  هب  یسیع  ترضح  هک  یماگنه  تـا 
ماما دهد .  یم  شیازفا  زین  ار  یغامد  هوق  تسا .  ندب  رد  نوخ  دـلوم  دـنک و  یم  مکحم  ار  قاس  لاقاب  ص )  ) مرکا ربمایپ  دروخن .  دـشاب ، 

یم با  ـحـ ـصا زا  یـکـی  ع )  ) اضر ترـضح  دـنک .  یم  دـیلوت  ندـب  رد  هزات  نوخ  دـیامن و  یم  مکحم  ار  اهقاس  لاقاب  ندروخ  ع )  ) قداص
شزرا ـلا  قا بـ دنک .  یم  یغابد  ار  هدعم  لاقاب ،  تسوپ  اریز  دیروخب ،  شتسوپ  اب  ار  لاقاب  دومرف :  ع )  ) قداص ترـضح  هک  مدینـش  دیوگ : 

رد نآ  فرصم  زا  درک .  فرطرب  بآ  رد  نآ  ندناسیخ  اب  ناوت  یم  ار  لاکشا  ـن  یا ـت کـه  ـسا ـم  ـض ـر هـ ید یلو  دراد ،  يدا  ـ یز ـی  نا ـ مرد
نامرد رد  هک  يردقیلاع  کشزپ  رل  ـ کول ـتـر  کد تسا .  هدمآ  تسدـب  هدـنزرا  جـیاتن  هچنگل ) اه و  هیلک  نیکرچ  ياه  تنوفع   ) تیرفنولیپ

مرو باهتلا و  نامرد  رد  لاقاب  يارب  ار  يا  هظحلام  لباق  ینا  ـ مرد ـر  ثا ـت ،  سا هدر  يدا کـ ـ یز تاقیقحت  یهایگ ،  ياه  هدروآرف  اب  اهیرامیب 
لومعم دایز  مدرم  نیب  رد  هریغ  سرقن و  مسیتاـمور ،  عفر  روظنم  هب  ـلاقاب  فرـصم  تسا .  هدـش  لـیاق  گنـس  دو  ـ جو زا  ـی  ـشا نـ ـه ،  نا مـثـ

 . دزاـس فـقوتم  ار  نمزم  ياهلاهـسا  دـناوت  یم  زین  نآ  هدـناشوج  تسا .  ندـب  تاـباه  ـ تلا هد  ـ نر زا بـیـن بـ هد و  مر کـنـنـ نآ نـ ـه  ناد تسا . 
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 . تسا فورعم  ( fabisme  ) مسیباف هب  هک  دوش  یم  یتیساسح  ای  تیمومسم  زورب  ثعاب  بلغا  راهب ،  لیاوا  رد  هزات  يلا  ـ قا فر بـ ـ ـص مـ
نیا تسا .  گرم  یهاگ  یتحو  یبلق  ياه  یتحاران  نایذـه ،  یحور ،  تـلالات  ـ خا ناـقری ،  ینوخ ،  مک  نیمومـسم  نیا  زا  یـشان  ضراوع 

زا يدایز  دراوم  لامـش  رد  صو  ـ ـص نار بـخـ ـ یا رد  ار نـیـز  ـیـ خا دا و  ـتـ فا قا مـی  ـفـ تا ـی  ندرا ـ ـس رد  بل  ـ غا ـم  ید يا قـ نامز هـ رد  هضراـع 
مرگ دیپیل 5/1  مرگ ،  دیسولگ 60  مرگ ،  دیتورپ 11  دوش :  یم  تفای  ریز  داوم  لاقاب  مرگ  دص  رد  تسا .  هدش  هدید  تیمومسم ،  عون  نیا 

 . تسا ترارح  يرلاک  دلوم 340  لاقاب  مرگ   A . B . C 100 ياه نیماتیو  نهآ و  میسل ،  کـ يراد فـسـفـر ،  و مـقـ

گنلاب

هب مدرک  ضرع  دنهد ؟ یم  امش  هب  يروتـسد  هچ  گنلاب  هب  عجار  امـش  يابطا  دومرف :  ع )  ) قداص ماما  ـد :  یو ير مـی گـ ـیـم جـعـفـ هار ـ با
گنلاب دیروخب .  گنلاب  اذغ  زا  دعب  هک  منک  یم  رما  ار  امش  نم  و  دومرف :  ترضح  نآ  میروخب .  گنلاب  اذغ  زا  شیپ  هک  دننک  یم  رما  ام 

 . دنک یم  مضه  ار  گنلاب  هتشرب  کشخ و  نان  ع )  ) قداص ماما  دننک .  یم  ار  راک  نیا  ص )  ) ربمغیپ نادناخ  اریز  دیروخب ،  اذغ  زا  دعب  ار 
مدرک و مهارف  وا  يارب  تساو .  ـل خـ ـس ـگ و عـ نلا زا مـن بـ ـد و  ـش دراو  ـی بـر مـن  نا مـهـمـ ـد :  یو ـیـر مـی گـ ـص ـی بـ با ع )  ) اـضر ماـما 
هب راوگرزب  نآ  تسا . .  هدرتسگ  ترضح  نآ  ولج  اذغ  هرفس  مدید  مدیسر و  ع )  ) قداص ماما  تمدخ  دعب  مدروخ .  وا  اب  مه  نم  دروخ و 

ساـسحا ما و  هدروخ  لـسع  ـگ و  نلا بـ ـم ،  ـسر ـمـا بـ ـش ـت  مد نآ کـه خـ زا  مدر پـیـش  ضر کـ عـ رو .  کـیدزن بـیـا و بـخـ دوـمرف :  نم 
رونت رد  هک  یکـشخ  ناـن  زا  هکت  کـی  وگب  ورب و  زینک  دزن  دومرف :  شراکتمدـخ  هب  ترـضح  ما .  هدروخ  داـیز  نوچ  منک ،  یم  ینیگنس 

کشخ و ناـن  نیا  زا  ریـصب !  یبا  يا  دومرف :  نم  هب  ترـض  حـ دروآ .  ـک  ـش نا خـ زا نـ ـت و  فر مـلا  غـ تسرفب .  اـم  يارب  ینک  یم  زمرق 
با مـی ـحـ ـصا زا  یـکـی  مدوب .  هدروخن  يزیچ  چیه  ییوگ  مدش  دنلب  مدروخ و  نآ  زا  نم  دنک .  یم  مضه  ار  گنلاب  اریز  روخب ،  هتـشرب 
 . تسا كاروخ  نیرتهب  اذغ  زا  لبق  یگنـسرگ و  لا  رد حـ ـگ  نلا هک بـ دنرادنپ  یم  نینچ  مدرم  مدرک  ضرع  ع )  ) اضر ترـضح  هب  دیوگ 

زبس و گنلاب  هب  هک  تشاد  هقـلاع  ص )  ) مرکا ربمغیپ  تسا .  رتوکین  رتهب و  اذـغ  زا  دـعب  دـشاب  بوخ  اذـغ  زا  شیپ  رگا  دومرف :  ترـضح 
عنام تسا و  روآ  ارفص  روآ و  اهتشا  فیطل و  يا  هویم  دنیوگ ،  یم  زین  جنرت  نآ  هب  هک  گنلاب  ع )  ) اضر ترـضح  دنک .  هاگن  خرـس  بیس 

 . تسا دیفم  رایسب  يدبک  يوارفص و  ياهلاهـسا  و  يدرز )  ) ناقری نامرد  رد  تهج  نیمه  هب  دو ،  ـ ـش هد مـی  ار بـه مـعـ ـفـ ـص ـخـتـن  یر زا 
 . تسه زین  یگنشت  هدننک  عفر  گنلاب  دوش .  یم  هدافتسا  دبک  هدعم و  هدننک  تیوقت  ناونعب  گنلا  زا بـ

جنرب

ع)  ) قداص ماـما  تمدـخ  ـد :  یو ـس مـی گـ نو یـ ص )  ) مرکا ربماـیپ  تسا .  جـنرب  نآ  زا  سپ  تشوگ و  ترخآ ،  اـیند و  ياهاذـغ  نیرتهب 
 : داد همادا  ترضح  نآ  سپـس  دندروآ .  یمن  ام  يارب  قارع  زا  هشفنب  نغور  جنر و  زا بـ رتهب  يزیچ  دومرف :  نم  هب  ترـضح  نآ  مدیـسر . 

کشخ دنت و  ار شـسـ ـجـهـا  نر بـ مداد .  جنرب  هیهت  روتسد  سپ  مروخب .  جنرب  دش  ما  ـ هلا بـه مـن  مدو ،  ـت بـ حارا نـ ـتـم ،  ـشاد يدیدش  درد 
دنتخپ ار  اهجنرب  نآ  زا  يرادقم  نینچمه  و  مدروخ ،  یم  نوت  ـ یز ـن  غور اب  ار  درآ  نآ  دندومن .  درآ  دندرک و  نایرب  ار  اهنآ  دعب  دندرک ، 

درد زا  دیوگ :  با مـی  ـحـ صا زا  یـکـی  درک .  فرط  رب  ارم  درد  جنرب ،  نیمه  هلیـسوب  دنوادخ  دندرک و  هیهت  نم  يارب  یکاروخ  نآ  زا  و 
نک کشخ  هیاس  رد  ار  اهنآ  دعب  يوشب  ریگب و  جنرب  دو :  ـ مر تر بـه مـن فـ حـضـ مدرب .  تیاکـش  ع )  ) قداص ماما  دزن  میتشاد  هک  یمکش 

ـی یاذ بو غـ ـج خـ نر بـ روخب .  اـهنآ  زا  تتـسد  فک  يدوگ  هزادـنا  هب  حبـص  زور  ره  نک و  بوک  مین  ار  اـهنآ  دـش ،  کـشخ  هک  یتقو  . 
 . دنشون یم  درس  نآ  دنروخ و  یم  جنرب  هک  مروخ  یم  هطبغ  لها  فر مـی کـنـد و مـن بـه  ار بـر طـ ـیـر  ساو دا و بـ ار گـشـ ءا  ـعـ ما ـت  ـسا

با مـی ـحـ صا زا  یـکـی  ع )  ) قداص ماما  مینک .  یم  هریخذ  دوخ  نارامیب  يارب  ار  نآ  ام  تسا .  یبوخ  رایسب  ياذغ  جنرب  ع )  ) قداص ماما 
نآ زا  تر  حـضـ ـخـتـنـد .  یر قا  نآ سـمـ يور  ـج پـخـتـنـد و  نر وا بـ يارب  داد  روتسد  دش .  مکـش  درد  هب  لاتبم  ع )  ) قداص ماما  ـد :  یو گـ
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داجیا ثعاب  دنک و  یم  مک  ار  ارفـص  جـنرب  تسا .  ینیمز  بیـس  ربارب  جـنرب 4  ییاذـغ  تیـصاخ  تفای .  لماک  دوبهب  دومرف و  لیم  ـج  نر بـ
تسا و اهنآ  دقاف  دی ،  ـفـ ـس ـج  نر هک بـ تسا  دوجوم   B . PP ياهنیماتیو يدایز  يرادقم  هدرکن  كا  ـج پـ نر رد بـ دو .  ـ ـش ـت مـی  ـسو یـبـ

هیهت روتسد  تسا .  دیفم  رایـسب  ناکدوک  لاهـسا  يارب  ـج  نر با بـ ـ عل دوش .  یم  يرب  يرب  رگلاپ و  يرامیب  زورب  ببـس  نآ  موادم  ندروخ 
ردـقنآ کمن  بآ و  ـی  فا راد کـ ار بـا مـقـمـ ـج  نر بـ تسا .  ریز  حرـشب  دوشن ،  شراوگ  هاگتـسد  یتحاران  ثعاـب  هک  نآ  يارب  هتخپ  جـنرب 
هلـصاف ای  جنرب  ندروخ  ماگنه  رد  دیوج و  بوخ  دروخ و  لمءات  اب  دیاب  ار  هدش  هیهت  جـنرب  دوش .  ریخبت  لاماک  نآ  بآ  ات  دـناشوج  دـیاب 

یم هتفای  ریز  داوم  جـنرب  مرگ  رد 100  تسا .  رـضم  تسوبی  دنق و  ضرم  هب  لاتبم  دارفا  يارب  جنرب  دیـشون .  درـس  بآ  دیا  نآ نـبـ زا  بـعـد 
 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 350  جنرب  رادقم  نیا  مرگ ،  دیپیل 1  مرگ ،  دیسولگ 80  مرگ ،  دیتورپ 3  دوش : 

هب

 . دنام یم  ظوفحم  نایناطیش  ناطیش و  رکم  زا  دوش و  یم  رایـسب  وا  ملع  ملح و  فاص و  وا  نهذ  دروخب ،  هب  اتـشان  زور  ـه  ـس ـی کـه  ـس کـ
هب دنک .  یم  داجیا  بلق  رد  تبحم  دیامن و  یم  نشور  ار  دید  هب ،  اریز  دیهدب .  هیده  رگیدکی  هب  ار  نآ  دـیروخب و  هب  ص )  ) مرکا ربمغیپ 

دا و بـا ـ ـش ار  لد  بـه ،  دو :  ـ مر فـ ص )  ) مر ـ کا پـیـغـمـبـر  ص )  ) مرکا ربمایپ  دوش .  وکین  نانآ  نادـنزرف  اـت  دـیناروخب  هب  دوخ  نتـسبآ  ناـنز 
نکمم دومرف :  دید  ییابیز  رسپ  ع )  ) قداص ماما  ع )  ) قداص ماما  دنک .  یم  ریلد  ار  وسرت  مدآ  دنمتواخـس و  ار  لیخب  ـخـص  ـش طا ،  ـ ـش نـ

 . دایز ار  نهذ  كاپ ،  ار  هدعم  تسا .  دیفم  رایـسب  بلق  فعـض  يارب  هب  ندروخ  دومر :  فـ ع )  ) یل عـ دشاب .  هدروخ  هب  رـسپ  نیا  ردپ  تسا 
ترضح نآ  يارب  هب  ددع  کی  دوب  ص )  ) مرکا ربمغیپ  تمدخ  رد  بلا  ـیـطـ با جـعـفـر بـن  ع )  ) قداص ماما  دنک .  یم  عاجش  ار  وسرت  مدآ 

ار گـنر  عاجـش ،  ار  وسرت  داـی ،  ار  نهذ  هب  اریز  روخب ،  ریگب و  ار  هب  دومرف :  وا  هب  دـیرب و  ار  نآ  زا  هکت  کـی  ربـمغی  پـ ـد .  ندروآ هیدـه 
وکین وا  دنزرف  كاپ و  وا  هفطن )  ) بآ دروخب ،  هب  اتشان )  ) یگنسرگ لاح  رد  هک  یـسک  ع )  ) قداص ماما  دنک .  یم  وکین  ار  دنزرف  فاص و 

ع)  ) قداص ماما  دزاس .  یم  يراج  وا  نابز  رب  ار  تمکح  زور  لهچ  ات  لاعتم  دـنوادخ  دروخب ،  هب  هک  یـسک  ع )  ) قداـص ماـما  دوش .  یم 
مدینـش ع )  ) قداص ماما  زا  دیوگ :  یم  نایفـس  ع )  ) قداص ماما  دشاب .  وا  اب  هب  يوب  هکنآ  رگم  هدرکن ،  ثوعبم  ار  يربمغیپ  زگره  دنوادخ 

هدعم يوقم  هب  دیادز .  یم  ار  یناشیپ  قرع  تسد ،  هک  نانچمه  درب ،  یم  نیب  زا  ار  كانهودنا  صخـش  مغ  هب ،  دومرف :  ترـضح  نآ  هک 
 . دراد دیفم  رایسب  ـر  ثا ير ،  ـیـ سا ـی و بـو  گد ـ عا ياهیزیرنوخ قـ اه ،  هدور  داح  مرو  رد  تسا .  ینوخ  هداس و  ياهلاهـسا  هدننک  فقوتم  و 

دوجوب نآ  يارب  یتحاران  هنوگچیه  یشراوگ ،  هاگتسد  لامعا  تیوقت  نمض  هب  تسا .  هب  نیلولـس  هب مـ ننات  ندناسر  يارب  نشور  نیرتهب 
زا نآ  فرـصم  دور .  یم  راکب  هفرـس  طاخم و  یلخاد  تاـباهتلا  عفر  رد  ژلایـسوم ،  يداـیز  رادـقم  نتـشاد  تلع  هب  هب ،  هناد  دروآ .  یمن 

ناتـسپ و كرت  اصوصخم  ندب ،  تسوپ  كر  تـ ـی ،  گدزا ـ مر ـ ـس یگتخوس ،  رد  نآ  هدناسیخ  تهج  نیمه  هب  دراد ،  هدننک  مرن  رثا  جراخ 
دیپیل 5/0 مرگ ،  دیسولگ 26  مرگ ،  دیتورپ 1  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  هب  هویم  مرگ  رد 100  تسا .  دیفم  رایسب  ریسا  وب  نامرد  زین  بل و 
 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 112  نآ  مرگ   100 تسا .  ننات  یکهآ و  حلاما  ياه B . A و  نیماتیو  زا  راشرس  هب  مرگ  بآ 78  مرگ ، 

رینپ

ـی کـه یاذ زا غـ دو :  ـ مر تر فـ نآ حـضـ مدر .  لا کـ ـؤ  ـس ـع بـه پـنـیـر  جار ع )  ) ـر قا ما مـحـمـد بـ ـ ما زا  ـد :  یو با مـی گـ ـحـ ـصا زا  یـکـی 
 . دروآ ار  رینپ  مداخ  رخب ،  رینپ  ام  يارب  دومرف :  وا  هب  داد و  یمه  رد  شمداخ  هب  سپس  يا !  هدرک  لا  زا مـن سـؤ  ـد  یآ ـم مـی  ـشو مـن خـ

ضرع ع )  ) رقاب ماما  تمدـخ  دـش ؛ ماـمت  راـهان  هک  یتقو  میدروخ .  رینپ  مه  اـم  دروخ و  رینپ  راوگرزب  نآ  میدروخ .  راـهان  مه  اـب  هاـگنآ 
لیم یلو  مد ،  ـ ید یل  مدر بـ ضر کـ عـ مدرو ؟  نآ خـ زا  يد کـه  ـ ید مـگـر نـ دو :  ـ مر تر فـ ـ ـض حـ دییامرف ؟ یم  هچ  رینپ  هرابرد  امـش  مدرک 

للا و ـی حـ عو يزیچ کـه نـ ره  میوگ :  یم  وت  هب  رگید  زیچره  رینپ و  هرابرد  یلک  روطب  دومرف :  تر  نآ حـضـ مونشب .  امش  نابز  زا  مراد 
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ار نآ  تروص  نآ  رد  هک  دوش ،  صخشم  وت  يارب  هنیعب  نآ  مارح  عون  هک  ـن  یا ـت تـا  سا للا  يار تـو حـ بـ ـد ،  شا ـتـه بـ شاد مار  ـی حـ عو نـ
ـن یا ما  ـ ما رو  و مـنـظـ دـننک .  یم  هیهت  هتیم  ناویح  زا  ار  نآ  یهاـگ  هک  تسا  رینپ  رد  رینپ  هیاـم  دوجو  لا  ؤـس  نیا  تلع  ینک .  كرت  دـیاب 

وت رب  بلطم  نیا  هک  یمادام  ینک و  بانتجا  رینپ  نآ  زا  دـیاب  هدـش ،  هتفرگ  هتیم  ناویح  زا  رینپ  هیام  هک  دـش  تباث  وت  رب  تقو  ره  هک  تسا 
ار ـن  هد ـد .  ـشا نآرد پـنـیـر بـ يا کـه  ـمـه  قل ـت  ـسا يا  ـمـه  قل بو  خـ درادـن .  یلاکـشا  تسا و  للاح  رینپ  ندروخ  تسا ،  هدـشن  تباـث 

هدروآرب وا  تجاح  دروخب  رینپ  هام  لوارد  ـسـی کـه  کو ـت ؛  سا روآا  ـتـهـ شا پـنـیـر  ار هـم هـضـم مـی کـنـد .  ياذ قـبـل  شو بـو و غـ خـ
هب رینپ  دوش .  یم  ـل  ـصا حـ ـه پـنـیـر ،  یا ـر مـ ثا تـحـت  ـه ،  ما ـیـر یـا خـ ـش ند  ـ ـش رد نـتـیـجـه مـنـعـقـد  پـنـیـر  ع )  ) قداص ماـما  دوش .  یم 

اهاذـغ ماسقا  عاونا و  نتـشاد  زا  دـننک و  یم  یگدـنز  هداـتفا  رود  طاـقن  رد  هک  یناـسک  ارقف و  يارب  فلتخم  ياـه  نیماـتیو  نتـشاد  تلع 
طر ـ ـش دراد .  ییازـس  هب  ریثءات  نآ  ییاذغ  شزرا  ندرب  لااب  رد  زین ،  نآ  رد  دوجوم  ـه پـنـیـر  یا مـ تسا .  يدیفم  رایـسب  ياذغ  دـنمورحم ، 

یتدم ات  دنهد و  یم  همادا  دوخ  یناگدنز  هب  ءاع  ـ ما رد  دنا و  هدنز  نآ  رد  اهزاتساید  اریز  تسا .  نآ  ندوب  هزات  رینپ ،  زا  هدافتسا  ـی  سا ـ ـسا
دشاب و هدش  روش  هک  يرینپ  اصوصخم  درادـن ،  ینادـنچ  هدافتـسا  دـنامب ،  بآ نـمـک  رد  ـی  تد هک مـ يرینپ  دـنام .  یم  یقاب  اهنآ  ریثءات 

 . دنشاب هتخادنا  بآ  رد  ار  نآ  یتدم  نآ ،  يروش  نتفرگ  يارب 

زایپ

ماما تسا .  یسنج  ياوق  كرحم  درب و  یم  نیب  زا  ار  مغلب  دنک .  یم  فرطرب  تسا  هدعم  ندرک  راکدب  زا  یـشان  هک  ار  ناهد  دب  يوب  زایپ 
 . درب یم  نیب  زا  ار  بت  نوزفا و  ار  هفطن )  ) درم بآ  داـیز ،  ار  نتفر  هار  هوـق  يوـق ،  ار  باـصعا  فرطرب ،  ار  یگتـس  زا خـ پـیـ ع )  ) قداـص

یتقو دومرف :  ص )  ) مرکا ربم  ع پـیـغـ  ) قداص ماما  دـنک .  یم  فیطل  ار  ندـب  تسوپ  يوق و  ار  تشپ  مکحم ،  ار  هثل  زایپ  ع )  ) قداص ماـما 
ندو ـ برد تل مـ زا بـه عـ پـیـ ع )  ) قداص ماما  دنک .  رود  امش  زا  ار  لحم  نآ  ضرم  ات  دیروخب  اجنآ  زایپ  زا  دیدش ،  یلحم  رهـش و  دراو  هک 

ناـمرد هوـلاعب  تسا .  رث  ؤم  يروـن  ـو مـیـ بلآ و  ( Hopatic Cirrohse  ) يدبک عمشت  ءاقـس ) ـتـ ـسا  ) ـکـم ـش ندروآ  بآ  دراو  رد مـ ، 
هب طوبرم  ياه  یتحاران  هدنهد  شهاک  روآ و  اهتشا  زایپ  ( FIamm  ) ملف تاقیقحت  قبط  دشاب .  یم  زین  بنجلا  تاذ  هیرلا و  تاذ  هدننک 

نوخ دنق  هدننک  مک  نینی ، )  ـ کو ول کـ گـ ما (  هب نـ یهایگ  نیلوسنا  يدایز  رادقم  نتـشاد  تلع  هب  زایپ  هولاع  هب  تسا .  هریغ  مکـش و  خـفن 
همین زایپ  یجراخ ،  لامعتـسا  رد  تسا .  هتفرگ  رارق  دـییءات  دروم  عطاق  روطب  دایز  ياه  شیامزآ  نداد  ماـجنا  اـب  زاـیپ  رثا  نیا  تسه و  زین 

ار یـشراوگ  شزیمآ و  کشا و  ددـغ  هک  تسا  يزاتـساید  نومرو و  ياراد هـ زا  پـیـ تسا .  ریـساوب  اـهیگتخوس و  هدـنهد  نیکـست  هتخپ ، 
مه روآ  کشا  درادـن و  همـضاه  یـسنج و  ياوق  رد  يریثءاـت  هتخپ  زاـیپ  دـنور و  یم  نیب  زا  ترارح  رثا  رد  داو  ـن مـ یا دـنک .  یم  تیوقت 

دیپیل 3/0 مرگ ،  دیسولگ 12 مرگ ،  دیتورپ 3 دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  زایپ  مرگ  رد 100  تسا .  یگتفرگ  هوک  هدننک  نامرد  زایپ  تسین . 
A . B . C ياه نیماتیو  میسلک و  ود  تارتیس  تاتسا و  تافسف و  يرادقم  مرگ و 

غرم مخت 

دزن ـد :  یو عـمـر مـی گـ ع )  ) قداـص ماـما  درادـن .  زین  ار  تشوـگ  تیذا  درب و  یم  نیب  زا  ار  تشوـگ  هـب  لـیم  تـسا و  کبـس  غرم  مـخت 
زاـیپ غرم و  مخت  نک و  شزرمآ  بلط  دـنوادخ  زا  دوـمرف :  ترـضح  نآ  مدرک .  تیاکـش  دـلاوا  یمک  زا  ع )  ) رفعج نب  یـسوم  ترـضح 

اب تشوگ  دومرف :  باطخ  وا  هب  دـنوادخ  دومن .  هوکـش  لسن  زا کـمـی  لا  ـد مـتـعـ نواد بـه خـ اد ،  نار خـ زا پـیـغـمـبـ ير  پـیـغـمـبـ روخب . 
غرم مخت  ندروخ  دایز  دومرف :  ع )  ) رفعج نب  یسوم  ترضح  هک  مدینش  دیوگ :  یم  رکب  رسپ  ـی  ـسو مـ ع )  ) قداص ماما  روخب .  غرم  مخت 
غرم مخت  هدز  ع )  ) قداص ماما  تسا .  نیگنس  نآ  هدیفس  کبـس و  غرم  مخت  هدز  دنک .  یم  دایز  ار  لثم  دیلوت  هجیتن  رد  و  یـسنج ،  ياوق 

ـد صرد ـت کـه 75 ـس ـ ناد ـم  کار ـتـ مراد تزا  ياذ  عو غـ ـد یـک نـ یا ار بـ غر  تـخـم مـ ع )  ) اضر ماما  تسا .  دنمدوس  اذغ  ندوب  اراوگ  يارب 
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داو مـ لور ،  ـتـ ـسل کـ ـتـیـن ،  ـسل ـیـد ،  ـسول گـ ـپـیـد ،  یل ـن ،  یئ ـ تور غر پـ رد تـخـم مـ بآ  زا  غـیـر  ـد .  هد ـکـیـل مـی  ــش بآ تـ ار  نآ  نزو 
اـهنومروه و  ، A . D . B . B . PP . B ياهنیماتیو هلمج  زا  فلتخم  نیماـتیو  رفــسف و 13  يداـیز  راد  مـقـ  ) ـی ند داو مـعـ مـ ـگـی ،  نر
ـد یا بـ دو ؛ لوذ مـی شـ نآ مـبـ يدا بـه  ـ یز ـه  جو غر تـ درو تـخـم مـ رد مـ ـم کـه  ـض ـت هـ یل ـ با زا نـظـر قـ تسا .  دوجوم  فلتخم  ياهمیزنآ 

یم ندب  بذج  نآ  یبرچ  ینیئتورپ و  دراوم  هیلک  تسا و  ییاذغ  داوم  نیرتمـض  ـل هـ با زا قـ غر یـکـی  در کـه تـخـم مـ نا کـ ـ ـش ـر نـ طا خـ
دنب و مین  ماخ ،  غرم  مخت  هدرز  مضه  تیلباق  درک :  فیرعت  ریز  قباطم  ناوت  یم  ار  غرم  مخت  مضه  تیلباق  یتروگنلا  هدـیقع  قبط  دوش . 

تفـس غرم  مخت  هدیفـس  نوچ  و  تسا ،  دـنب  مین  غرم  مخت  زا  رتمـضه  ـل  با قـ ما ،  غرم خـ مخت  هدیفـس  یلو  تسا ،  ناسکی  ـلاماک  تفس ، 
مخت هک  تفگ  دیاب  هصلاخ  روط  بـ دـنک .  یم  يدایز  تمواقم  یـشراوگ  ياه  هریـش  ربارب  رد  دوش ،  یمن  هدـیوج  یبوخ  هب  لاومعم  هدـش 

لیدبت ـه  جو ـد و نـمـو مـی کـنـد و بـه جـ شر نآ ،  زا  هدا  ـتـفـ ـسا رد نـتـیـجـه  غرم ) مخت  رد  دوجوم   ) هفطن هک  تسا  یلماک  ياذغ  غرم ، 
ناردا ـیـر مـ ـش ـع مـی کـنـد و  یر ـ ـس ار تـ ـی  غول دشر بـ تسا ،  يرورـض  ندب  یتملاـس  يارب  هک  نآ  رب  هولاع  ناسنا  هیذـغت  رد  دوش .  یم 

یـک تـخـم دراد .  دایز  رایـسب  ییاذـغ  شزرا  دـننک .  یم  یط  ار  تهاقن  هرود  هک  ینارامیب  هیذـغت  يارب  دـهد و  یم  شیاز  ـ فا ار  هدر  شـیـ
ياهروشک رد  اصوصخ  يدایز -  فرـصم  هدرک و  کشخ  غرم  مخت  هزورما  دنک .  یم  دـیلوت  ترارح  يرلا  4/92 کـ ـی ،  مر گـ غر 58  مـ

 . دراد یبرغ - 

برت

رـس ع )  ) قداص ماما  اب  ـد :  یو نا مـی گـ حـنـ ع )  ) یلع تسا .  ردم  نآ  گرب  دیامن و  یم  مضه  ار  اذغ  دنک ،  یم  عطق  ار  مغلب  برت  هشیر 
نآ گرب  دراد :  تیـصاخ  هس  هک  روخب ،  برت  نانح !  يا  دومرف :  درک و  تمحرم  برت  نم  هب  ترـضح  میدروخ .  یم  اذـغ  هرفـس  کی 

نامز هب  ینامرد  رظن  زا  برت  فرـصم  دیامن .  یم  عطق  ار  مغلب  نآ  هشیر  دـنک و  یم  دایز  ار  راردا  نآ  زغم  درب ؛ یم  نیب  زا  ار  مکـش  خـفن 
ياه جنلوق  هناثم ،  يولک و  ياه  يرامی  بـ ـه ،  فر ها سـ سـیـ يا شـش ،  هلز هـ ـع نـ فر رد  برت  هزات  هریش  دسر .  یم  حیسم  دلایم  زا  لبق  ياه 
هرفح هک  يروطب  درک ،  یلاخ  ار  نآ  لخاد  ـد  یا بـ بر ،  ـی تـ نا ـ مرد ـر  ثا زا  هدا  ـتـفـ سا يار  بـ دو .  فر مـی شـ ـم مـصـ ـس ـیـ تا ـ مور يدبک و 
رارق یفرظ  هناهدرد  ار  هعومجم  و  درک ،  رکـش  زا  رپ  ار  هرفح  لخاد  داج و  ـ یا یکچوک  خاروس  نآ  هترد  سپـس  دـیآ ،  دوجوب  نآ  رد  يا 

ياهگنـس عفر  قوف و  ضراوع  ندرک  فرط  رب  رد  عیام  نیا  دـننک  یم  يروآ  عمج  دـکچ  یم  برت  ياهتنا  زا  بیترت  نیا  هب  هک  یبآ  داد . 
فرـصم دایز  دیابن  تسا  مضه  رید  نوچ  ماخ  برت  دنک .  یم  فرطرب  ار  یگدزامرـس  برت  هدـناشوج  دراد .  اسآ  هزجعم  يرثا  يوارفص 

بآ 87 مرگ ،  دیسولگ 5/6  مرگ ،  دیتورپ 1  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  برت  مرگ  رد 100  دنک .  یم  يدعم  ياهیتحاران  داجیا  اریز  دوش ، 
A . B . C ياهنیماتیو رادقم  مرگ و  یندعم 7/0  داوم  مرگ و 

هرت

) ؟  وا چـیـسـت ضر  مـ ـیـد ( :  ـسر ترـضح پـ دندرب .  تیاکـش  یـصخش  ندش  ضیرم  زا  ـی بـن جـعـفـر(ع ) ـسو تر مـ ـ ـض ـت حـ مد خـ
نوخ دنداد ،  هرت  وا  هب  ماما  روتسد  هب  دیناروخب . ) هرت  وا  هب  زور  هس  دومرف ( :  راوگرزب  نآ  دراد ).  یتحاران  لاحط  زا  ـد ( :  ندر ضر کـ عـ

یم هرت  دوب ،  هدش  هتـشاک  هرت  نآ  رد  هک  ینیمز  زا  هک  دندید  ار  ع )  ) رفعج نب  یـسو  تر مـ ـ ـض حـ تفای .  دوبهب  شیرامیب  دـمآ و  دـنب  وا 
ص)  ) مرکا ربمغیپ  تمدخ  دومرف :  ترـض  حـ ـد .  ند ـیـ ـسر ار پـ هر  صاو تـ خـ ع )  ) قدا ـ ـص ما  ـ ما زا  دروخ .  یم  تسـش و  یم  نآ  اب  دیرب . 

 .( تسا اهیکاروخ  ریاس  نایم  رد  نان  دـننام  اهیزبس  نایم  رد  هرت  اریز  دـیروخب ،  هرت  دومرف ( :  ترـضح  نآ  دـش .  اه  ـ یز ـبـ ـس زا  صـحـبـت 
یمن هرت  ارچ  دومرف :  نم  هب  ترضح  مروخ  ینساک بـ متساوخ  مدوب ،  هتسشن  هرفس  رس  ع )  ) قداص ماما  اب  دیوگ :  یم  باح  ـ ـصا زا  یـکـی 

زا دومرف :  ترضح  مروخب .  ینساک  مهاوخ  یم  هدش ،  تیاور  ـنـی  سا هرا کـ ـ برد زا شـمـا  هک  یـصاوخ  رطاخ  هب  مدرک :  ضرع  يروخ ؟ 
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ما ـ ما نآ  دز .  ـ یر ـنـی مـی  سا يور کـ تشهب  بآ  زا  هرطق  کی  زور  ره  دیا :  هدومرف  هک  تسا  هدش  هتفگ  مدرک  ضرع  هدش ؟  هچام نـقـل 
رود ار  نآ  ياهرـس  ربب و  ار  هرت  ياه  هشیر  دومرف :  مروخب ؟  هرت  هنوگچ  مدرک  ضرع  دزیر .  یم  هرطق  تفه  هرترب  لا  ـن حـ یا دو بـا  ـ مر فـ

ود نیا  هک  یـس  کـ ع )  ) قداـص ماـما  دوـمرف .  یم  لـیم  بو  ار بـا نـمـک نـیـم کـ هر  تـ ع )  ) ـؤ مـنـیـن ملار ـیـ ما رو .  ار بـخـ نآ  هـیقب  زیرب و 
روآ و طل  خـ ردم ، هر  ص تـ  ) مرکا ربمغیپ  دنکن ) تیذا  ار  یسک  اهنآ  يوب  ات   ) دیاین ام  دجسم  کیدزن  دروخب ،  ار  هرت  ریس و  ینعی  يزبس : 
رد نآ  فر  ـ ــص بـه هـمـیـن جـهـت مـ دا مـی کـنـد .  ـ یز کـمک  يراردا  تاـبوسرو  تارذ  عـفد  رد  نآ  هدـناشوج  تـسا .  هدـن  مر کـنـ نـ
 ، هفرس ماکز ،  ادص ،  یگتفرگ  دراوم  رد  نآ ،  تبرـش  هدناشو و  فر جـ ـ ـص مـ ـت .  ـسا لو  سر مـعـمـ ـم و نـقـ ـس ـیـ تا ـ مور نا بـه  ـ یلا مـبـتـ
مه اب  ود  کی و ب  ياهنیماتیو ب  زین  نیماتیو C و  يدایز  يرادقم  هرت  رد  تسا .  رث  ؤم  یسفنت  هاگتسد  داح  تلالاتخا  هیلک  تیشنر و  بـ

 ، دریگ رارق  لسع  روبنز  یلومعم و  روبنز  یگدیزگ  لحم  يور  بـر  هد ،  هل شـ ترو  ـر بـه صـ گا ـی  جرا لا خـ ـتـعـمـ سا رد  دوش .  یم  هدید 
يا هدور  ياهیرامیب  ریساوب و  هب  لاتبم  هک  یصاخشا  يارب  دنک و  یم  خفن  دیلوت  زلولس  نتـشاد  تلع  هب  هرت  دهد .  یم  نیکـست  ار  یتحاران 

 . تسین دیفم  نادنچ  دنتسه ، 

ردنغچ

ماما دنتخیر .  یم  رود  ار  تشوگ  ياهگر  دندروخ و  یم  ردنغچ  دوهی  هک  نآ  هطساوب  تشادرب ،  دوهی  زا  ار  ماذج  ضرم  لاعتم  دنواد  خـ
هد مـی ـ ها ـ ـش دو مـ ند خـ رد بـ هک  یـسیپ )  ) يدیفـس ياـه  هکل  زا  یـسوم  ترـضح  هب  لاـعتم و  دـنوادخ  هب  ـل  یئار ـ ـسا بـنـی  ع )  ) قداـص
در کـه بـنـی ـی کـ حو ـی  سو ـد بـه مـ نواد خـ در .  ضر کـ دنوادخ عـ هب  ار  بلطم  نیا  مه  یـسوم  ترـضح  دندومن .  تیاک  ـ ـش ـد ،  ندر کـ

گرب رد  هچ  دیناروخب ،  ردنغچ  گرب  دوخ  نارامیب  هب  ع )  ) رقاب ماما  دـنبای ) افـش  ات   ) دـنروخب ردـنغچ  اب  واگ  تشوگ  نک  رما  ار  لیئارـسا 
ار ادوس  اریز  دـینک  بانتجا  ردـنغچ  هشیر  زا  اـما  دـهد .  یم  یمارآ  باوخ  ضیرم  هب  تسین و  نآ  رد  يررـض  درد و  تسافـش و  ردـنغچ 
نو دا و خـ ـ یزار عـقـل  ـمـن مـی کـنـد .  یا ماذ  ضر جـ زا مـ ار  ـمـا  ـــش رد  ندرو چـغـنـ خـ ع )  ) اــضر ترـــضح  دـــنک .  یم  کـــیرحت 

رد بـه چـغـنـ ع )  ) اضر ترضح  دنایور .  یم  ار  تشوگ  دنک و  یم  مکحم  ار  ناوختـسا  تسا .  درد  يافـش  ردنغچ  دنک .  یم  هی  ـفـ ـص ـ تار
 . تسا هدن  مارآ کـنـ رد و  مـ ـن ،  یل رد مـ چـغـنـ تسا .  تیمها  لباق  شراو  ها گـ ـتـگـ سد رد  نآ  عـمـل  ـتـیـو ،  کاو ـ یدار ـر  ثا ـتـن  شاد تل  عـ

ار نـمـی ما  رد خـ چـغـنـ دوش .  یم  فرـصم  تسوپ  ياهیرامیب  ریـساوب و  تسوبی ،  هناـثم ،  باـهتلا  ناـمرد  يارب  نآ  هدـناشوج  هوـلاع  هب 
مرگ رد 100  تسا .  رگید  یندعم  داوم  اه و  نیماتیو  عاونا  ياراد  هک  دننک  یم  فرصم  هتخپ  ار  نآ  بلغا  تهج  نیمه  هب  درو ،  دو خـ شـ

C . B . ياهنیماتیو نهآ و  میسلک ،  رفسف ،  زلولس ،  مرگ  دیپیل 2/0  مرگ ،  دیسولگ 14  مرگ ،  دیتورپ 2  تسا :  دوجوم  ریز  داوم  ردنغچ 
 . دوش یم  هتفای  نآ  رد  زین   A

هزبرخ

 : دو ـ مر ـپـس فـ ـس ـیـد .  ـسو ـیـد و بـ یو بـ تـفرگ ،  ار  نآ  ترــضح  دـندروآ .  هیدـه  يا  هزبر  خـ ص )  ) مر ـ کا يار پـیـغـمـبـر  ـف بـ یا زا طـ
دـیوش و یم  ار  ندـب  اذـغ ،  زا  شیپ  هزبرخ  تسا .  تشهب  زا  نآ  ینیریـش  یهلا و  تمحر  زا  نآ  بآ  تسا .  نیمز  ياـه  تـنیز  زا  هزبر  خـ
 . دـیامن یم  بآ  ار  هناـثم  گنـس  دـنک و  یم  داـیز  ار  راردا  دـیوش ،  یم  ار  هناـثم  هزبرخ  (ص ) مرکا ربماـیپ  دـنک  یم  نک  هـشیر  ار  ضرم 

هویم تسا ،  یندیما  ـ ـشآ ـت ،  ـسا یندروخ  دراد :  دوجو  نآ  رد  تیـصاخ  هد  تسین و  نآ  رد  يدب  ضرم و  و  تسا .  نی  ـ مز هز پـیـه  ـ بر خـ
ربـمغیپ ع )  ) یلع ماـما  تسا .  ود  تسا و  يزبـس  تسا ،  ( 22  ) یمتخ تسا ،  قتاـق  ( 21  ) تسا ناسنا  تسا ،  ینیریـش  تسا ،  لـگ  تسا ، 

رثا تسا ،  رادـبآ  هک  یعاونا  رد  اصوصخ  مـ هز ،  ـ بر هو خـ ـت مـیـ ـشو گـ ع )  ) قداص ماـما  دومرف .  یم  لـیم  هزبرخ  اـب  ار  بطر  ص )  ) مرکا
داجیا دوش و  یم  هدور  رد  ریمخت  بجوم  اریز  درک ،  فرـصم  داـیز  دـیابن  ار  هزبرخ  تسا .  مرک  دـض  رثا  ياراد  زین  نآ  مخت  دراد ،  نیلم 
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يار بـ بذ ،  ـل جـ با يدا قـنـد قـ ـ یز راد  ـتـن مـقـ ــشاد تـل  هز بـه عـ ـ بر خـ تـسا .  هدور  هدـعم و  هیحاـن  رد  درد  هجیتـن  هـک  دـنک  یم  خـفن 
ـیـم مر ار تـ ند  يا بـ لول هـ سـ نآ ،  رد  دو  ـ جو ـیـن A مـ ما ـتـ یو ـت .  سا را مـفـیـد  ـی بـسـیـ نو يو و کـم خـ ـ یر صا مـبـتـلا بـه سـل  ـخـ شا
اذ زا غـ دعب  دیاب  هشیمه  دنک و  یم  دایز  ار  ریـش  قرع و  راردا و  هزبرخ  تسا .  ندنا  ناو مـ ـل جـ ماو زا عـ ـد مـی کـنـد و یـکـی  ید و تـجـ

هدرک هل  تروص  هب  هزبرخ  تشوگ  ياهیگتخوس  رد  دنک .  یم  هدور  مرو  لاهسا و  ـد  یلو ترو تـ ـن صـ یا رد غـیـر  ار  ـ یز دو ،  فر شـ ـ ـص مـ
مرگ و دـیپیل 2/0  مرگ ،  دیـسولگ 9  مرگ ،  دـیتورپ 1  دوش :  یم  هتفاـی  ریز  دراوم  هزبرخ  مرگ  رد 100  تسا .  دـیفم  ياـهوراد  زا  یکی  ، 

 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 34  هک   C . B . A ياه نیماتیو  يدایز  رادقم 

هفرخ

نآ رد  تـسین ،  هـفرخ  زا  رتدـنمدوس  ـی بـهـتـر و  یز ـبـ ـس ـیـن  مز يور  رد  ص )  ) مرکا ربـمغیپ  دروآ .  یم  یکریز  هـفرخ  دـیروخب .  هـفرخ 
يزبس  ) ار هفرخ  دنتشاد ،  ارهز  همطاف  اب  هک  ینمشد  ام و  اب  هک  يا  هنیک  هطـساوب  هیما  بـنـی  ـت .  ـسا ملا  ـ ـسلا ـه  یل همطاف عـ ترـضح  يزبس 

يور ار  دوخ  ياپ  ترضح  نآ  دوب .  هتخوس  نابایب  نازوس  ياهگیر  هطساو  هب  ادخ  ربمغیپ  ياپ  ع )  ) قداص ماما  دندیمان .  یم  ( قمحا مدرم 
هچ دوـمرف :  درک و  اـعد  يزبـس  نآ  هراـبرد  ربـمغیپ  تهج  نیا  زا  ـد .  ـش فر  نآ بـر طـ شزو  ـ ـس ترار و  حـ ـت ،  ـشاذ ـه گـ فر يز خـ سـبـ

نیکست نوخ و  هدننک  هیفصت  رب ،  بت  ردم ،  ( 095/0  ) بآ يدایز  رادقم  نتشاد  تلع  هب  ـه  فر خـ ع )  ) قداص ماما  تسا .  یتکرب  رپ  يزبس 
هفرخ فرصم  دنک .  یم  يرادا  همضاه و  هاگتسد  تاباهتلا  عفر  هب  يدایز  کمک  نآ  هتخپ  ما یـا  فر خـ مـصـ ـت .  سا هد تـشـنـگـی  ـنـ هد

 ، ینوخ طلاتخا  دراو  رد مـ ضـمـنـا  ـت .  ـسا را مـفـیـد  ـیـ ـس بـ شزو مـی کـنـد ،  ـ ـس داجیا  يرم ،  هب  هدعم  زا  اذغ  تشگرب  هک  یعقاوم  رد 
يا ـهـ گر زا بـ تـ تسا .   B . C ياه نیماتیو  زا  راشرـس  هفرخ  دراد .  یعطاق  رثا  یگدعاق ،  ود  نیب  يورنوخ  یباو و  مواقم بـیـخـ ياه  هفرس 
تقو رد  دوش .  یم  هدافتسا  هر  مرو چـشـم و غـیـ نر ، ) مـیـگـ  ) هفرطکی ياهدردرـس  اپ ،  هچخیم  یگت ،  ـ خو ـ ـس ـع  فر رد  ـه ،  فر هد خـ ـ ـش هل 

 . تسا رث  ؤم  نآ  يدوبهب  رد  یگتسهآ  هب  هفرخ  گرب  ندیوج  دوش -  یم  هدید  توبروکـسا  يرامیب  رد  لاومعم  هک  هثل -  ياه  يزیرنوخ 
روطب هیحان  نآ  رد  يدا  نا مـتـمـ ـ یلا ـ ـس طقف  هن  ددرگ ،  تشک  ینیمز  رد  راب  کی  رگا  دـنمدو  ـ ـس ها  ـن گـیـ یا ـت کـه  ـشاد رد نـظـر  ـد  یا بـ

 . دوش یم  رشتنم  دیور و  یم  زین  فارطا  یحاون  زا  يرایسبرد  هکلب  دیور ،  یم  وردوخ 

امرخ

تقو هچنانچ  راطفا ،  عقوم  رد  دومرف .  یم  لیم  ـا  مر زا خـ لوا  دو ،  ـا بـ مر يا خـ هر  ـفـ سر ـر سـ گا دو .  ـا بـ مر مر خـ ـ کا ـنـی پـیـغـمـبـر  یر شـیـ
تشاد هقلاع  ع )  ) نیدباعلا نیز  ماما  دیوگ :  با مـی  ـحـ صا زا  یـکـی  درک .  یم  راطفا  امرخ  اب  هنرگو  بطر  اب  دوب ،  هزات ) يامرخ   ) بطر

رقاب دمحم  ماما  تمدخ  ـد :  یو ـخـصـی مـی گـ ـش تشاد .  تسود  امرخ  ص )  ) ربمغیپ هک  اریز  دنـشاب ؛ هتـشاد  تسود  امرخ  صاخـشا  هک 
ربمغیپ هک  تفگ  راوگرزب  نآ  سپـس  میدروخ .  امرخ  نآ  زا  يدایز  رادقم  مـا  ـد .  ندروآ امرخ  ام  يارب  داد  روتـسد  ترـضح  میدوب ،  (ع )

ـت یاور ع )  ) ـر قا ما بـ ـ ما زا  با  ـحـ ـصا زا  یـکـی  دیآ .  یم  مشوخ  دـشاب  هتـشاد  تسود  ار  امرخ  هک  یـسک  زا  نم  دومرف .  یم  ص )  ) ادـخ
یئاذغ هچ  درگنب  دیاب  سپ  ( ) 23  ) هنم قزرب  مکتایلف  اماعط  یک  زا  اهیا  رظنیلف  لاـعتم  دـنوادخ  هتف  هرا گـ ـ برد تر  ـ ـض نآ حـ مـی کـنـد : 

هک یـسک  تسامرخ  اهاذـغ  نیرت  هزیکاپ  نیرتهب و  زا  روظن  مـ دو :  ـ مر فـ درواـیب . ) امـش  يارب  يزور  قزر و  اذـغ  نآ  زا  تسا ،  رت  هزیکاـپ 
امرخ عوـن  نیرتـهب  ع )  ) قداـص ماـما  دـنوش .  یم  هتـشک  وا  مکــش  ياـهمرک  دروـخب ،  باوـخ  ماـگنه  ( 24 () هوـجع  ) ياـمرخ هناد  تفه 
ماـما دـیامن .  یم  دوباـن  ار  مغلب  دـنک و  یم  فرطرب  ار  یگتـسخ  تسین .  نآ  رد  ضرم  درب و  یم  نیب  زا  ار  ضرم  هـک  تـسا  ( 25 () ینرب )

فر هدو و مـصـ ـه بـ نازور جاتحیام  وزج  نیمز ،  طاقن  بلغا  رد  میدق  رایسب  ياه  نامز  زا  هک  تسا  ییاذغ  داوم  زا  یکی  امرخ  ع )  ) قداص
يدایز رادقم  يواح  ـا  مر خـ دشاب .  یم  دیفم  مضهلا و  لهس  رایسب  هک  تسا  عوبطم  یعیبط و  لماک ،  ـی  یاذ ار غـ ـ یز ـت ،  سا ـتـه  شاد دا  ـ یز
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ياهنیماتیو C . E و ياراد  هک  تسا  معط  شوخ  نیریش و  يا  هویم  امرخ  دنرامش .  یم  گرزب  معن  زا  ار  نآ  بارعا  نایناریا و  تسا .  دنق 
 . تسا نهآ  يدایز  رادـقم  میزین و  مـ ـیـم ،  ـسل کـ ررفـسف ،  درگوگ ،  يارادامرخ  تسا .  رگید  ياهنیماتیو  يواـح  یئزج  رایـسب  رادـقم  هب 
ریز داوم  امرخ  مرگ  ره 100  رد  تسه .  زین  ینوخ  مک  دض  هنیـس و  هدننک  مرن  امرخ  تسا .  يذـغم  دـیفم و  رایـسب  تسام  اب  نآ  ندروخ 

مرگ یندعم 3/3  داوم  مرگ ،  بآ 34  مرگ ،  دیپیل 4/0  مرگ ،  دیسولگ 60  مرگ ،  دیتورپ 9/2  دوش :  یم  تفای 

رایخ

هولاع رایخ  ( 26  ) دـندروخ یم  رایخ  اب  ار  بطر  ص )  ) مرکا ربمغیپ  ع )  ) قداص ماما  دومرف .  یم  لیم  کمن  اب  ار  رایخ  ص )  ) مرکا ربمغیپ 
یلولحم بآ ،  یمک  رادقم  رد  رایخ  هناد  ندـییاس  اب  تسا .  یفراصم  ياراد  زین  یکـشزپ  رد  دوش ،  یم  هدروخ  ماخ  تروص  هب  هک  نآ  رب 

رد دوش .  هدیلام  ندب  يور  رب  رگا  هک  دوش  یم  هیهت  شراخ  نکـسم  دامپ  یعون  رایخ  بآ  اب  تسا .  هدـننک  مارآ  رثا  ياراد  هک  دوش  هیهت 
عفر ندـب و  تسوپ  تفاـطل  رد  ـل ،  ـس مو و عـ را بـا مـ بآ خـیـ طول  مـخـ ـت .  ـسا را مـؤ ثـر  ـیـ ـس يدـل بـ تا جـ ـکـ یر شرا و تـحـ ـع خـ فر

هدعم ياراد  هک  یـصاخشا  رد  اصوصخم  دنک ،  یم  یتحاران  داجیا  را ،  دا خـیـ ـ یز فرـصم  دراد .  ناوارف  رثا  تسوپ  ندومن  ابیز  شوج و 
دـنک و یم  ناسآ  راـیخ ،  رد  دوجوم  ناوارف  بآ  عفد  کـمن  اریز  دروخ ،  کـمناب  ار  راـیخ  دـیاب  رود  ـقـ ملا حـتـی  دنتـسه .  فیعـض  يا 

ریز داوم  راـیخ  مرگ  رد 100  دـنک .  یم  نامرد  ار  ناقریو  يوارفـص  ياهبت  داـیز و  ار  راردا  راـیخ  دـهد .  یم  شهاـک  ار  هدـعم  یتحاراـن 
یندعم هدام  عون  ياـهنیماتیو A . B . C و 10  زین  مرگ و  بآ 90  مرگ ،  دـیپیل 4/0  مرگ ،  دیـسولگ 4  مرگ ،  دـیتورپ 2  تسا :  دوجوم 

رگید

ترذ

ـن یا دو :  ـ مر تر فـ ـ ـض نآ حـ مدرو و  خـ دوب ،  هدـش  تسرد  ترذ  زا  هک  یمیلح  ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  اب  دـیوگ :  یم  باحـصا  زا  یکی 
تـسرد نم  يارب  ار  نآ  هک  مداد  روتـسد  تهج  نیا  زا  دیآ ،  یم  مشوخ  نآ  زا  نم  تسین و  نآ  رد  يررـض  ینیگنـس و  هک  تسا  ییاذـغ 

مدش و ضیرم  هنیدم  رد  نم  ـد :  یو ـخـصـی مـی گـ ـش تسا .  رتشیب  هدعم  رد  نآ  تنیل  رتدنمدوس و  دشاب ،  ریـش  اب  اذغ  نیا  رگا  و  دننک ، 
ار راک  نیا  مروخب .  هریز  بآ  اب  منک و  هیهت  ترذ  توواق  هک  دومرف  رما  ترـضح  ـتـم .  خا ـ ـس علطم  ار  ع )  ) قداـص ماـما  متفرگ .  لاهـسا 

هیذغت يارب  نآ  یبر  داو چـ ـی مـ ناوار تل فـ و بـعـ ـت ،  ـسا فل  فرا مـخـتـ ـ ـص ياراد مـ ترذ  درآ  دش .  بوخ  ملاح  عطق و  لاهـسا  مدرک 
لافطا فل  يدل مـخـتـ يا جـ ـهـ یرا ام و بـیـمـ رگا  عفر  رد  هک  دیآ  یم  تسدب  ینغور  ترذ  هناوج  زا  ـت .  سا را مـفـیـد  ـیـ ـس ـن بـ یلول ـ ـس مـ

اهنت هن  تسا و  رد  ترذ مـ ـل  کا کـ ددرگ .  لامعتـسا  موادـم  روـطب  لاـس  نیدـنچ  تدـم  هـک  نآ  رب  طورـشم  تـسا ،  یعطاـق  رثا  ياراد  ، 
گنـس هب  نایلاتبم  يارب  تهج  نیمه  هب  دهد ؛ یم  نیکـست  ری  ار نـ نآ  طوبرم بـه  ياهیتحاران  هکلب  دـنک ،  یمن  کیرحت  ار  راردا  يراجم 

يدا ـ یز راد  ار بـه مـقـ ـه  نازور راردا  ترذ  ـل  کا کـ تسا .  دـیفم  سرقن  يروـنیموبلآ و  هناـثم ،  هـلزن  هناـثم ،  مرو  درد و  باـهتلا ،  هناـثم ، 
زا یکی  نیارباـن  بـ ـع مـی کـنـد .  فد ـد ،  ـشا عو کـه بـ زا هـر نـ ار  يراردا  تا  ـ بو ـ ـسر هـک  تـسا  ییاهردـم  هـلمج  زا  دـهد و  یم  شیاز  ـ فا
مرگ دیسولگ 70  مرگ ،  دیتورپ 10  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  ترذ  مرگ  رد 100  تسا .  هدش  هتخانش  نونکات  هک  تسا  ییاهردم  نیرتهب 

 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 340  رادقم  نیا  هک   B نیماتیو میسلک و  رفسف ،  زلولس ،  يرادق  و مـ مرگ ،  دیپیل 2  ، 

نغور

ناتسبات نغور  تساود و  نغور  دومرف :  ع )  ) یلع نینم  ـؤ  ملار ـیـ ما ع )  ) قداص ماما  تسافـش .  واگ  نغور  دومرف :  ع )  ) یلع نینم  ؤملاریما 
ماما تسا .  یبوخ  قتاق  نغور  ع )  ) قداص ماما  تسا .  هدشن  دراو  مکش  رد  نغور  یبوخب  یکاروخ  چیه  و  تسا ،  ناتـسمز  نغور  زا  رتهب 
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زا یـکـی  ع )  ) قداـص ماـما  دـشاب .  نغور  شمکـش  رد  دـیابن  باوـخ  ماـگنه  بش  رد  دیـسر ،  یگلاـس  هاـجنپ  هب  هک  یـسک  ع )  ) قداـص
ارچ دومرف :  وا  هب  ترض  حـ ـد .  مآ تر  نآ حـضـ دز  قار نـ ـل عـ ها زا  يدر  پـیـر مـ مدو ،  قدا بـ ما صـ ـ ما ـت  مد خـ ـد :  یو با مـی گـ ـحـ صا

ترـضح تسا .  هدش  دراو  یـصقن  نم  ملکت  رد  هداتفا و  نم  نیـشیپ  ياه  نادـند  درک  ضرع  در  ـ مر پـیـ تسا ؟  يداع  ریغ  وت  نتفگ  نخس 
نم هب  دن و  ـه مـی کـ سو ـ سو ار  نا مـ هک شـیـطـ ییاج  ات  تسا ،  هداتفا  میاه  نادند  زا  یضعب  روط ،  مـنـهـم هـمـیـنـ دو :  ـ مر وا فـ قدا بـه  صـ
يا هوق  تردق و  تسین   ) اللهاب لاا  ةوق  لوح و لا  میوگ لا  یم  نم  و  يروخ ؟  یم  اذغ  يزیچ  هچ  اب  دتفیب  وت  ياه  نادند  هیقب  رگا  دیوگ  یم 

درمریپ جازم  اب  هک  نک  بانتجا  نغور  زا  تسا و  ررـض  یب  بوخ و  ییاذغ  هک  روخب  دـیرت  دومرف :  ما  ـ ما ـپـس  ـس دـنوادخ . ) هلیـسوب  زج 
هز بل بـی مـ ـ غا و  صوصخم ،  ینهد  تلاح  ياراد  هک  درز  هب  لـیام  گـنر  هب  عیاـم ،  اـی  عماـج  دنتـسه  يداوم  اـهنغور  تسین .  راـگزاس 

مرگ و یـک  يرلا ،  ـیـد 5/9 کـ سول مر گـ تسناد کـه یـک گـ دیاب  دننک .  یم  میسقت  یناویح  یهایگ و  هتـسد  ود  هب  ار  اهنغور  دنتـسه . 
هچ ره  تسا و  مرگ   70 دوش ،  فرصم  تعاس  رد 24  دیاب  هک  یبرچ  داوم  رثکادح  دنک .  یم  دـیلوت  ترارح  يرلاک   4 دیتورپ ،  ای  ودیپیل 
اریز ددرگ ،  نیمءات  يدـیتورپ  داوم  زا  مزـلا  يرلاـک  تسا  رتهب  هک  دـندقتعم  هزورما  نادنمـشناد  تسا .  رتهب  دـشاب ،  رتمک  رادـقم  نیا  زا 

( زورلکـساویرترآ  ) نیئارـش بلـصت  يرامیب  دیلوت  ندب  رد  رگا  یبرچ  يدایز  یلو  دسر ،  یم  یگدنزاس  فرـصم  هب  ندب ،  رد  اهنآ  دازام 
ـی بر مر چـ رثکادح 40 گـ نسم ،  صاخـشا  يارب  و  دوش ،  رتمک  دیاب  یبرچ  فرـصم  دور ،  یم  رتلااب  نس  هچ  ره  دوش .  یم  عفد  دـنکن ، 

یبرچ داوم  ریاس  ماداب و  ریش ،  یهام  رینپ ،  تشو ،  زا قـبـیـل گـ ـی  یا ـ هاذ فر غـ زا مـصـ راد  ـن مـقـ یا ـت کـه  سا ـی  فا ـت کـ عا ـ ـس رد 24 
 ، هدش عابـشا  برچ  ياهدیـسا  نتـشاد  تلع  هب  یتابن  ياهنغور  هک  دـندقتعم  ییاذـغ  داوم  ناصـصختم  زا  يا  هدـع  دوش .  یم  نیمءات  راد 

 . دنراد يرترب  دنتسه  بذج  لباق  ـی  بر ياراد چـ ـی کـه  ناو يا حـیـ ـنـهـ غور صا مـسـن  ـخـ شا يار  ـد و بـ نراد بذ نـ ـت جـ یل ـ با قـ

نوتیز نغور 

يوق ار  باصعا  درب .  یم  نیب  زا  ار  مغلب  دنک  یم  لدا  ار مـتـعـ ند  يادو بـ ار و سـ ـفـ ـص نو  ـتـ یز ـن  غور ار  ـ یز ـد ،  یرو نو بـخـ ـتـ یز ـن  غور
دومر فـ ص )  ) مر ـ کا پـیـغـمـبـر  ص )  ) مرکا ربمغیپ  دیامن .  یم  فرطرب  ار  هودنا  مغ و  و  دنک ،  یم  سقن  کین  قلاخا و  شوخ  ار  ناسنا  و 

 : دومرف ع )  ) یلع ع )  ) قداص ماما  تسا .  كرابم ) تخرد   ) هکرابم هرجـش  زا  اریز  دینک ،  برچ  ار  ندب  نآ  اب  و  دیروخب ،  نوتیز  نغور  : 
 . ـت ـسا نا  ـ گد ـ یز ـ گر ـق بـ تا نا و قـ ـن نـیـکـ غور نآ ،  اریز  دـیهد ،  رارق  دوخ  قتاـق  ار  نآ  دـینک و  برچ  ار  دوخ  ندـب  نوـتیز  نغور  اـب 

اـشع زامن  زا  دـعب  دـیوگ :  یم  باح  ـ ـصا زا  یـکـی  ع )  ) قداص ماما  تسا .  یکرابم  عیام  لاح  ره  رد  تسا و  رایـسب  نآ  تکرب  تراهط و 
نغور هکرس ،  زا :  دوب  ترابع  دندوب  هدروآ  ترضح  يارب  هک  ییاذغ  دومرف :  یم  لی  ماش مـ ترضح  نآ  متفر .  ع )  ) قداص ماما  تمدخ 

ما ـ ما نآ  ـت  مد خـ در .  نو مـیـل کـ ـتـ یز ـن  غور ـر کـه و  ــس زا  دو  داد و خـ ار بـه مـن  ـت  ـــشو راو گـ ـ گرز نآ بـ ـت .  ـــشو نوــتیز و گـ
نوتیز نغور  هک و  رس  دومرف :  ترضح  دیروخ ؟ یمن  تشوگ  زا  دینک و  یم  نو مـیـل  ـتـ یز ـن  غور ار تـنـهـا سـر کـه و  مدر چـ ضر کـ عـ

ـع فر رد  نآ  زا  و  دراد ،  رب  ارفـص  نیلم و  هدـننک ،  مرن  رثا  يراـج ،  فراـصم  رب  هوـلا  نو عـ ـتـ یز ـن  غور تسا .  ناربمغیپ  اـم و  كاروخ  ، 
زین برس  زا  لصاح  ياه  تیمومس  رد مـ دو .  یم شـ هدافتسا  تیرفن  زا  یشان  ياه  جنلوق  نمزم ،  ياهتـسوبی  عفر  يوا ،  رفـص  ياه  گنس 
رارق دوخ  هنازور  ياذـغ  وزج  ار  نآ  امتح  دـیاب  دـننک ،  یم  راک  یبرـس  فور  هناخپاچ هـا کـه بـا حـ نارگراک  نیاربانب  دور ؛ یم  راـک  هب 

لا ـتـعـمـ سا رد  نو  ـتـ یز ـن  غور تسا .  رث  ؤم  هدور  دادسنا  یکیرحت و  تلااح  اب  هارمه  کشخ ،  ياه  هفرـس  عفر  رد  نوتیز  نغور  دنهد . 
رام شزگ  زا  یـشان  ياه  تیمومـسم  عفر  رد  تسا .  یگدز  باتفآ  دراوم  رد  صوصخ  هب  ندب ،  تسوپ  هدننک  کنخ  مارآ و  ـی ،  جرا خـ

هب دوش و  یم  دـنت  اه ،  هدور  لـخاد  رد  ـد  نا ـی مـی مـ قا تل بـ نو بـه عـ ـتـ یز ـن  غور دراو  ـی مـ خر رد بـ دراد .  وکین  یتارثا  زین  تارـشح  و 
 . درک فرصم  هکرس  ای  ومیل  بآ  اب  طولخم  ار  نآ  هک  تسا  رتهب  یلیخ  نیاربانب  دوش ؛ یم  دوش ؛ یم  غارفتسا  ثعاب  کیرحت ،  تلع 
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ناحیر

و تسا ،  ناربمغیپ  يزبس  ناحیر  ع )  ) قداص ماما  دـمآ .  یم  شـشوخ  ناـحیر  زا  اـه  يزبس  ناـیم  زا  ص )  ) ادـخ ربمغیپ  دومرف :  ع )  ) یلع
؛ دنک یم  وبـشوخ  ار  غورآ  ناهد و  دیامن ؛ یم  زاب  ار  اهذفن  مـ یم کـنـد ،  اراوگ  ار  اذغ  تسا :  دوجوم  نآ  رد  تیـصاخ  تشه  هک  دینادب 

مکـش رد  هک  یعقوم  هرخلااب  و  دنک ؛ یم  نمیا  ار  صخـش  ماذج  يرامیب  زا  درب ؛ یم  نیب  زا  ار  ضرم  دـهد ؛ یم  شیازفا  ار  اذـغ  هب  اهتـشا 
رـس ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  تمدـخ  رد  هک  باحـصا  زا  یکی  ع )  ) قداص ماما  دزاـس .  یم  نک  هشیر  ار  ضارما  همه  تفرگ ،  رارق  یمدآ 

 ، مروخب ناحیر  ندروخ ،  اذغ  يادتبا  رد  هک  مراد  تسود  دومرف :  دیبلط و  ناحیر  تر  ـ ـض نآ حـ دـیوگ ،  یم  تسا :  هدوب  رـضاح  هرفس 
 ، دو ـ مر نآ مـیـل فـ زا  ـیـد و  بل نا طـ ـحـ یر زاب  دیشک ،  تسد  اذغ  زا  هک  یعقوم  و  مرادن ؛  ضرم  زا  یـسرت  هنوگچیه  تروص  نآ  رد  ار  ـ یز

تمحرم نم  هب  دروخب و  دوـب  هدـنام  یقاـب  ناـح  ـ یر زا  ار کـه  ـی  یا ـهـ گر درک و بـ ـت و جـو  ـس ار جـ هر  ـفـ ـس تر  ـ ـض نآ حـ مد کـه  ـ ید و 
یم اهتـشا  يدـعب  كاروخ  يارب  و  دـنک ،  یم  اراوـگ  يا  هدروـخ  هک  ار  ییاذـغ  ار  ـ یز رو ،  نا بـخـ ـحـ یر اذ  نا غـ ـ یا رد پـ تفگ :  دوـمرف و 

 ، ندروخ اذغ  زاغآ  رد  رگا  و  درب ،  یم  نیب  زا  ار  لس  ضرم  ناحیر  دنک .  یم  وبـشوخ  ار  ناهد  درب و  یم  نیب  زا  ار  اذغ  ینیگنـس  دروآ . 
ناحیر گرب  ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  دـناسر .  یمن  نم  هب  يررـض  هک  مناد  یم  ریز  مرادـن ،  نآ  زا  دـعب  ياذـغ  زا  یکاب  مروخب ،  ناحیر 

رد نآ  فر  ـ ـص مـ ـت .  ـسا رد  هد و مـ يو مـعـ مـقـ هدـنهد ،  ورین  جنـشت ،  دـض  نآ  هدرک  مد  دور .  یم  راک  هب  اهاذـغ  نتخاـس  رطعم  يارب 
لد ـیـجـه ،  گر ـ ـس ندر نـفـخ ،  زا بـیـن بـ ـمـه ،  ـضا ها هـ ـتـگـ ـسد ـت عـمـل  یو تـقـ یبـصع ،  ياهدردرـس  نرگیم )  ) هفرطکی ياـهدردر  سـ
نا ـحـ یر ـه  ناد دراد .  ییوکین  رثا  هدریش ،  نانز  ریش  حشرت  شیازفا  رد  ناحیر  تسا .  دیفم  رایسب  هفرس  هایـس  نیژنآ و  هفرـس ،  اه ،  پـیـچـه 

يراجم هاگتـسد  يا  هلزن  تاباهتلا  یگناـنز و  تاـح  ـ ـشر هیلک و تـ مر  عفر و  رد  و  تسا ،  هدـنن  مر کـ نـ ناوار ،  با فـ ـ عل ـتـن  ـشاد تل  بـه عـ
هدـعم و تاجنـشت  عـفر  رد  یعطاـق  رثا  دـنق ،  هـبح  کـی  يور  نا بـر  ـحـ یر ـس  نا ـ ـسا هر  تـا 6 قـطـ ندـناکچ 5  دوـش .  یم  فرـصم  راردا 

 . دراد همضاه  هاگتسد  لمع  فعض  زا  یشان  ياهدردرس 

نوتیز

 . تسا كرابم ) تخرد   ) هکرابم هرجش  زا  نوتیز  اریز  روخب ،  نوتیز  هک  دوب  نیا  هللا  ۀبه  شدنزرف  هب  مدآ  ترض  يا حـ ـ یا ـ ـصو هل  زا جـمـ
ترـضح دنک .  یم  کیرحت  ار  خـفن  نوتیز  دـنیوگ  یم  درک :  ضرع  ع )  ) قداص ماما  تمدـخ  باحـصا  زا  یکی  ع )  ) مظاک یـسوم  ماما 

دیفم نوخ  راشف  ندروآ  نییاپ  يارب  نوتیز  گر  بـ دهد .  یم  شیازفا  ار  هفطن )  ) درم بآ  نوتیز  دنک .  یم  فرطرب  ار  خـفن  نوتیز  دومرف : 
فاص زا  دعب  و  دبای ،  شهاک  مرگ  هب 200  نآ  نزو  ات  دناشوج  بآ  مرگ  رد 300  ار  نوتیز  مرگ  دیاب 20  نآ  هدناشوج  هیهت  يارب  تسا . 

 ، مرگ دیپیل 03/14  مرگ ،  زلولس 81/1  مرگ ،  دـیتورپ 67/0  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  نوتیز  مرگ  رد 100  درک .  فرصم  دنق  اب  ندرک ، 
 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 224  رادقم  نیا  هک   A . C . D ياه نیماتیو  زین  مرگ و  یندعم 37/0  داوم  مرگ ،  بآ 3/73 

ندروخ يزبس 

ع)  ) اضر ترضح  زور  یـک  ـد :  یو با مـی گـ ـحـ ـصا زا  یـکـی  ع )  ) قداص ماما  تسا .  يزبس  هرفـس ،  تنیز  تسا ،  یتنیز  ار  يزیچ  ره 
ندروخ اذـغ  زا  ترـضح  دوبن .  هرفـس  رد  يزبـس  دـندروآ ،  هرف  هک  یعقوم  تشادـهگن .  ار  ندرو مـ اذـغ خـ يارب  دـناوخ و  دوخ  دزن  ارم 

يزبـس مروـخ !  یم  اذ نـ ـد غـ ـشا نآ نـبـ رد  ییزبـس  هک  يا  هرفـس  زا  نم  هک  یناد  یمن  رگم  دوـمرف :  راـک  ـتـ مد در و بـه خـ يراددو کـ خـ
اذـغ هب  درک  عورـش  اضر  ترـضح  هاگنآ  تشاذـگ .  هرفـس  يور  دروآ و  يزبس  تفر و  راکتمدـخ  دـیوگ :  یم  یباحـص  درم  نآ  روایب . 
نینم ؤملاریما  ترـض  يار حـ يراطفا بـ اذـغ و  قبط  تقو  هر  هک  یناد  یمن  رگم  دومرف :  باحـصا  زا  یکی  هب  ع )  ) قدا ـ ـص ما  ـ ما ندروخ . 
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 : دو ـ مر فـ ع )  ) قدا ـ ـص تر  ـ ـض حـ يار چـه ؟  بـ مو ،  ـ ـش ـت  یاد فـ در :  ضرع کـ یباحـص  نآ  دوب !  يزبس  نآ  يور  دندروآ ،  یم  ع )  ) یلع
ندرو يز خـ سـبـ ـت .  سا ـل  یا يز مـ و بـه سـبـ فرا ) ـا بـه حـکـمـتـهـا و مـعـ مر سـر سـبـز و خـ  ) ـت ـسا ـبـز  ـس نا  يا مـؤ مـنـ لد هـ نو  چـ

کـه ـت .  سا هد  توا تـشـکـیـل شـ يز مـتـفـ ـن سـبـ ید زا چـنـ فل ،  ياهرهش مـخـتـ رد  دراد ،  دوجو  اه  یناریا  رتشیب  هرفـس  رد  ابیرقت  کـه 
اه هدور  رد  هدش  هتشابنا  داوم  وراج ،  دننام  عقاو  رد  زلولـس ،  نتـشاد  تلع  هب  هک  نیا  نآ  و  تسا ،  یلک  ـیـتـی  ـصا ياراد خـ لا  بـه هـر حـ
یم ناسآ  اذغ  مضه  و  دریگ ،  یم  ماجنا  یگداس  هب  ییاذغ  داو  يور مـ همض ،  اه  هاگتـسد  هریـش  رثا  بیترت ،  نیا  هب  و  دنک ،  یم  كاپ  ار 
یم رتمک  رتملاس  رتهب و  هیذغت  هب  دوخ  هک  تسا  صاصتخا  تیـصاخ  ياراد  اهیزب ،  ـ ـس زا  كر هـر یـک  ـتـ ـش ـر مـ ثا نیا  زا  هتـشذگ  دوش ؛

هاگیفخم ماخ  يز  ـبـ ـس ار  ـ یز تسا ،  يزبس  قیقد  ندرک  زیمت  وش و  تسـش و  تسا ،  مهم  یلیخ  هک  هچنآ  ماخ  يزبس  زا  هدافتـسا  رد  دنک . 
ماخ يزبس  ندروخ  زا  هک  تسا  رتهب  دوش ،  يراگنا  لهـس  هن  ـیـ مز ـن  یا رد  هک  دـشاب  انب  رگا  و  تساهبرکیم ،  عاونا  يارب  يدـعاسم  رایـسب 

( . دیشخب شیاقل  هب  ار  شیاطع   ) فورعم لوق  هب  ددرگ و  يراددوخ 

هکرس

ع)  ) یل عـ ع )  ) قداص ماما  دهد .  یم  شیازف  ار  رکفت  تردـق  هکرـس  ع )  ) قداص ماما  دوب .  هکرـس  ص )  ) مرکا ربمغیپ  دزن  اه  قتاق  نیرتهب 
زا یـکـی  ع )  ) قداـص ماـما  دراد .  یم  هاـگن  هدـنز  ار  لد  شو مـی کـنـد و  ـ ما ار خـ ار  ـفـ ـص ـکـنـد و  ـش ارادو مـی  ـ ـس ـه  کر ـ ــس دو :  ـ مر فـ

تفگ درم  نآ  دندومرف .  لیم  هکر  نآ سـ رد  ییاذغ کـه  ینیس  دوب .  ناسارخ  رد  ع )  ) اضر ترضح  تمدخ  يدرم  دیوگ :  یم  با  ـحـ صا
 . تسا کمن  دننام  هکرـس  ینعی  نیا ) دننام  نیا   : ) دومرف ترـضح  نآ  میروخب .  کمن  تسخن  هک  دـیا  هدومرف  رما  ام  هب  موش ،  تیادـف  : 

ترضح دزن  ینان  هدرگ  هملس  ما  تفر .  دوخ  رـسمه  هملـس  ما  ـه  نا اد بـه خـ پـیـغـمـبـر خـ دنک .  یم  دایز  ار  لقع  مکحم و  ار  نهذ  هکرس 
 : دومرف راوگرزب  نآ  تسین .  رضاح  يزیچ  هکرس  زج  هن ،  تفگ :  هملـس  ما  تسین ؟  هناخ  رد  یتشروخ  ایآ  دومرف :  وا  هب  ربم  پـیـغـ دروآ . 

تبظاوم هریش ،  هکرس  ندرو  رد خـ دش .  دهاوخن  ماعط  زا  یلاخ  تقوچیه  دشاب  هکرس  نآ  رد  هک  يا  هناخ  تسا ،  یـشروخ  بوخ  هکرس 
هیبش ندروخ  اذغ  ظاحل  زا  ع )  ) یلع نین  ـؤ مـ ملار ـیـ ما ع )  ) قداص ماما  دشک .  یم  تست  مکش  رد  هک  ار  یناروناج  هریش  هکرس  اریز  نک ، 
ماـما دـیناروخ .  یم  تشوگ  ناـن و  مدرم  هب  دروخ و  یم  نوتیز  نغور  هکرـس و  ناـن  نوخ ،  اریز  دوب ،  ص )  ) مرکا ربـمغیپ  هب  مدرم  نیرت 

زینک روایب .  ارم  فورعم  ياذـغ  دومرف :  زینک  هب  ترـضح  مدروخ .  یم  اذـغ  ع )  ) قداص ماما  اب  نم  دـیوگ :  یم  یلع  لااد  عـبـ ع )  ) قداص
مرکا ربمغیپ  دزن  اهقتاق  ـن  یر بـهـتـ مدروخ .  كاروخ  نآ  زا  مهنم  دوب و  نوتیز  نغور  هکرس  نآ  رد  هک  دروآ  ترضح  نآ  يارب  يا  هساک 

يا کـه هداو  ـ نا خـ دو :  ـ مر فـ ع )  ) یل عـ ع )  ) قداـص ماـما  تسا .  ناربـمغیپ  قتاـق  هکرـس  دوـمرف :  یم  دوـب و  نوـتیز  نغور  هکرـس و  (ص )
دمحم ماما  تمدـخ  دـیوگ :  یم  عیز  ـن بـ با ع )  ) قداص ماما  دـش .  دـهاوخن  ریقف  هناگچیه  دـهد ،  رارقدوخ  قتاق  ار  نوتیز  نغورو  هکر  سـ

زا هک  تسا  روگ  ـ نا يا مـفـیـد  هدروآر هـ زا فـ ـه یـکـی  کر سـ دروخ .  یم  نوتیز  نغور  هکرس و  راوگرزب  نآ  هک  مدیدو  مدیـسر  ع )  ) رقاب
یم اهاذـغ  هب  یعوبطم  معط  اهنت  هن  هکرـس  دوش .  یم  لصاح  یتساامردوکیم )  ) ماـن هب  صاـخ  يرمخم  رثا  تحت  یلکلا ،  تاـعیام  ریمخت 

نیکـست ار  شراخ  هکرـس  قیقر  ياهلولحم  یجراخ ،  لامعتـسا  رد  دنک .  یم  ناسآ  ار  تشوگ  هلمج  زا  داوم  زا  يرایـسب  مضه  هکلب  دهد 
اهتشا کیرحت  اذغ و  مضه  هب  تسا ،  یگنشت  هدننک  عفر  ضباق و  یعیام  هکرس  دنک .  یم  فقوتم  ار  کچوک  ياه  يزیرنوخ  دهد و  یم 

دیاب فرـصم  زا  لبق  ـه  کر ـ ـس ـد .  نازو ـ ـس ار نـمـی  ول  ار کـنـد نـمـی کـنـد و گـ ناد هـا  ـ ند بو  ـه خـ کر ـ ـس يداـیز مـی کـنـد .  کـمک 
رترث و ؤم  تروص  نیا  رد  اریز  دوش ،  فرـصم  دلااس  هارمه  تسا  رتهب  هکرـس  دوش .  هتـشک  نآ  یتساامردوکیم  رمخم  اـت  دوش  هدـناشوج 
 . دنک یمن  زین  يژرنا  دیلوت  تسا و  نیماتیو  دقاف  اما  تسا ،  عفان  رایـسب  دوشن ،  يور  هدایز  هکرـس  ندروخ  رد  ـر  گا ـت .  ـسا رتروآ  اهتـشا 
ار نآ  دیابن  یگدروخامرس  سوریو  زا  یشان  ياهیرامیب  ماکز و  تقو  رد  هولاعب  دنک ،  یم  همضاه  ءوس  دیلوت  هکرس  فرـص  رد مـ طار  ـ فا

 . درک فرصم 
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دجنس

 . دروـخب دجنـس  هک  دوـمرف  رما  وا  هب  ربماـیپ  تشاد .  بت  ع )  ) یلع هک  یلاـح  رد  بلاـطیبا  نـب  یل  ـد بـر عـ ـش دراو  ص )  ) مر ـ کا ـبـر  ما پـیـ
ار ـه هـا  یل لا کـ نیع حـ رد  دنایور و  یم  ار  ناوختسا  نآ ،  هتسه  تسوپ و  نآ ،  تسوپ  تشو ،  گـ ـت سـنـجـد ،  شو گـ ع )  ) اضر ترضح 

يرامیب لماع  يوق و  ار  اهقاس  دجنـس  دنک .  یم  يریگولج  راردا  ندمآ  رایتخا  یب  ریـساوب و  زا  دجنـس  دنک .  یم  یغابد  ار  هدع  مر و مـ گـ
رایسب لا  ـهـ سا نا  ـ مرد رد  بـه هـمـیـن جـهـت  ـت ،  ـسا ـض  با نآ قـ ـک  ـش هو خـ ـنـجـد و مـیـ ـس ـت  خرد گر  بـ درب .  یم  نیب  زا  ار  ماذج 

 . تسا هدش  هداد  تبـسن  نآ  هب  زین  رب  بت  رثا  دننک .  یم  هدافتـسا  ییوراد  ياهلولحم  نتخاس  رطعم  يارب  نآ  ياه  لگ  زا  تسا .  دـنمدوس 
یـصوصخم يوب  ياراد  دجنـس  ياهلگ  دوش .  یم  هدرب  راکب  لاهـسا  نامرد  رد  دنق ،  (و  ات يدایز  رادقم  نتـشاد  تلع  هب  دجنـس  هویمدرآ 

 . تسا یناوهش  ياوق  كرحم  هک  تسا 

بیس

اریز دیناروخب ،  بیـس  بت ،  هب  لاتبم  نارامیب  هب  ع )  ) قداص ماما  دـنک .  یم  یغابد  ار  هدـعم  بیـس  اریز  دـیروخب  بیـس  دومرف :  ع )  ) یلع
هارمه فیس  مردارب  مدش .  هنیدم  رهش  دراو  دیوگ :  یم  باحصا  زا  یک  یـ ع )  ) قداص ماما  تسین .  بیـس  زا  رتدنمدوس  يزیچ  نانآ  يارب 

زور ود  زا  سپ  دش ،  یم  راچد  يرامیب  نیا  هب  هک  سک  ره  و  دش ،  عیاش  مدرم  نایم  رد  زا بـیـنـی ) ند  ـ مآ نو  خـ  ) فاعر ضرم  دوب .  نم 
 . متفر ع )  ) مظاک یسوم  ماما  ترضح  تمدخ  تسا .  هدش  لاتبم  يدیدش  غامد  نوخ  هب  مردارب  مدید  متـشگرب ،  هناخ  هب  يزور  درم .  یم 

ع)  ) قداـص ماـما  دزن  دـیوگ :  یم  ـل  ـض مـفـ تفاـی .  افـش  وا  مدرک و  نینچ  زین  نم  ناروخب .  بیـس  فیـس  تردارب  هب  دوـمرف :  ترـضح 
يرگید زیچ  اب  ار  دوخ  بیـس ،  ندروخ  اب  زج  يرامیب  ماگنه  هک  میتسه  يا  هداوناـخ  اـم  دومرف :  ترـضح  دـمآ .  ناـیم  هب  بت  زا  تبحص 

ار نامرد  هار  متـشون و  ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  هب  يا  همان  هراب  نیا  رد  نم  دـش .  عیاش  هکم  رد  اب  و  دـیوگ :  دا مـی  ـ یز مینک .  یمن  نامرد 
زا يا  هیده  ات  داتسرف  ع )  ) قداص ماما  تمدخ  ارم  لضفم  دیوگ :  یم  يدرم  دیروخب .  بیـس  تشون  نم  هب  باوج  رد  ترـضح  متـساوخ 
نآ وـل  مد جـ ـ ید مدــش .  دراو  راوـگرزب  نآ  هناــخ  هـب  ناتــسبات  مرگ  ياــهزور  زا  یک  یـ ـم کـنـم .  ید ما تـقـ ـ ما نآ  روـضح  هـب  وا  فرط 

ـت نا ـ بر قـ مدر :  ضر کـ تر عـ ـ ـض نآ حـ ـت  مد اروف خـ مدرکن و  ربص  نم  تسا .  زبس  بیـس  قبط  نآ  رد  هدش و  هداهن  یق  تر طـبـ ـ ـض حـ
تفگ نخس  نم  اب  يروط  ترضح  دیآ ؟ یمن  ناشـشوخ  نآ  زا  مدرم  هک  یتروص  رد  دینک  یم  ـبـز مـیـل  ـس ـیـب  ـس ـن  یا زا  ـا  یآ مدر ،  گـ
میارب ار  زبـس  ياهبیـس  نیا  مداتـسرف  دـش .  ضراـع  نم  رب  بت  هتـشذگ ،  بش  دوـمرف :  و  دسانـش ،  یم  هـک  تساـهتد  ار مـ ـی مـ یو کـه گـ

هطساوب  ) لاهسلا دض  هلزن ،  دض  نیلم ،  بیس  دناشن .  یم  ورف  ار  ترارح  دنک و  یم  فرط  رب  ار  بت  زبس ،  بیس  اریز  مدروخ ؛  دندروآ و 
هک دوش  یم  هیصوت  نیاربانب  تسا ؛  بیـس  تسوپ  هب  طوبرم  رتشیب  صاو  ـن خـ یا و  ـت ،  ـسا هدننک  مارآ  وردم  ننات ) مان  هب  يا  هدام  دوجو 
هت سـیـب پـخـ ـت .  سا فل  ياهنیماتیو مـخـتـ يواح  بیس  تسوپ  اریز  دینک ؛ لیم  تسوپ  اب  ار  نآ  بیـس ،  لماک  نتـس  ـ ـش زا  حـتـمـا پـس 
نآ فرصم  تهج  نیا  زا  دوش ،  ند مـی  رد بـ ـک  یروا ـیـد  سا ـکـیـل  ـش عنام تـ هتخپ  ای  ماخ  بیـس  تسا .  دیفم  رایـسب  یباوخ  یب  عفر  رد 

هر شـیـب شـیـ تسا .  دیفم  رایسب  تسوپ  ياهیرامیب  ریـساوب و  یقاچ ،  نمزم ،  ياهام  رگا  نیئارـش ،  بلـصت  سرقن  مسیتامور ،  نامرد  رد 
هداد ناشن  قیقد  ياهیـسررب  دراد .  یبصع  تلاا  ـیـنـه و حـ ـس ياهیرامیب  هفرـس ،  ادص ،  یگتفرگ  یگدروخامرـس ،  رد  يدیفم  رایـسب  ـر  ثا
مرو دراوم  رد  ماـخ  بیـس  ندروخ  تهج  نیمه  هب  دراد ،  يدـی  ـر مـفـ ثا هدور هـا  ـن  مز دا و مـ مرو حـ دوبهب  رد  بیـس  فرـصم  هک  تسا 

زا هزورما  دوش .  یم  ـیـه  صو گرزب تـ هدور  مرو  هرخلااب  هبصح و  هبش  هبصح و  يرتناسید ، )  ) ینو يا خـ ـ هلا ـهـ سا لا ،  ـفـ طا رد  هدور  داح 
 . تسا هزات  بیـس  ولیک  کی  لداـعم  نآ  مرگ  ره 100  هک  دـنروآ  یم  تسد  هب  انوپلآ  مان  هب  یعوبطم  ياذـغ  بیـس ،  هدـش  کشخ  درگ 

را مـفـیـد ـیـ ـس يویلک بـ ياهیتحاران  و  سرقن ،  مسیتامور ،  لصافم ،  مرو  نا  ـ مرد رد  ـیـب ،  ـس هد  ـ ـش ـک  ـش ـت خـ ـسو پـ بیـس :  تسوپ 
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دـنک و یم  ترارح  يرلاـک  دیلوت 46  بیـس  مرگ  ره 100  دوش .  لیم  ـت  ـسو ـیـب بـا پـ ـس ـه  ـش ـت هـمـیـ ـسا ـن بـهـتـر  یار ـ با بـنـ ـت ،  ـسا
مرگ یلیم   3/0 میدس ،  مرگ  یلیم  ات 2  میـسلک ،  مرگ  یلیم   5 رلک ،  مرگ  یلیم   3 مـیزی ،  مر مـنـ یلیم گـ  5 رفـسف ،  مرگ  یلیم   10 يواح :

 . تسا دیپیل  مرگ  دیسولگ و 4/0  مرگ   10 دیتورپ ،  مرگ  میساتپ و 12  مرگ  یلیم  ات 120   100 نهآ ، 

ریس

دیوگ یم  باح  ـ صا زا  یـکـی  ص )  ) مرکا ربمایپ  دشاب .  یم  ضرم  داتفه  يافش  ریـس  رد  اریز  دینک ،  هجلاعم  نآ  اب  ار  دوخ  دیروخب و  ریس 
ار ریس  ندروخ  ص )  ) ادخ ربمغیپ  دومرف :  راوگرزب  نآ  مدرک .  لا  ؤس  ریس  هرابرد  ترضح  نآ  زا  مدیسر و  ع )  ) رقاب دمحم  ماما  تمدخ  : 

ریـس هک  یـسک  یلو  دـیاین ،  دجـسم  کـیدزن  دروخب ،  وب  دـب  يزبـس  نیا  زا  هک  یـسک  تن  دومر  در و مـی فـ یهن مـی کـ شیوب  ببـس  هب 
ماما لاوحا  ـتـم .  فر ـنـه  ید مدروآ و بـه مـ ار بـجـا  لا حـج  ـمـ عا ـد :  یو ترا مـی گـ ـ یز ـن  ـس حـ درادـن .  یلاکـشا  دـیاین  دجـسم  دروخب و 
اجنیا نسح !  يا  دومرف :  راوگرزب  نآ  مدیـسر .  ترـضح  نآ  تمدخ  متفر و  هد  نآ  هب  تسا .  عبنم  هد  رد  دـنتفگ :  مدیـسرپ .  ار  ع )  ) رقاب
هدروخ ریـس  نم  دومرف  ترـضح  منکن .  ترایز  ار  امـش  میایب و  ـنـه  ید ـتـم بـه مـ ـشاد شوخ نـ مدرگ ،  تنابرق  مدرک :  ضرع  يا ؟  هدـمآ 

 . دـندرک لا  ـؤ  ـس ـیـر  ـس ـع بـه  جار ع )  ) قدا ـ ـص ما  ـ ما زا  ـد :  یو ـیـر مـی گـ ـص ـی بـ با مشاب .  رود  ادـخ  ربماـیپ  دجـسم  زا  متـساوخ  مدوب و 
دروخ یس  سک  ره  یلو  تسا ،  لاکشا  نودب  زین  نآ ،  اب  هجلاعم  درادن و  یعنام  نآ  هتخپ  کشخ و  هزات و  ریس  ندروخ  دومرف :  ترضح 

ـی نا ـ مرد فرا  ـ ـص مـ دوش ،  یم  فرـصم  اهاذـغ  رد  طولخم  هتخپ ،  اـی  ماـخ و  تروـص  هب  ری  ـ ـس نآ کـه بـه  هوـلا بـر  عـ دورن .  دجـسم  هب 
هدش رکذ  نوخ  راشف  هدننک  مک  مرک و  دض  روآاهتـشا ،  دننک ،  ینوفع  دض  رثا  ریـس ،  يارب  دراد .  ماوع  بط  رد  اصو  ـ ـص مـخـ دد ،  مـتـعـ

دییءات دروم  هفرـس  هایـس  يویر و  يایراقناق  لس ،  لیبق  زا  يو  ـ یر فل  يا مـخـتـ ـهـ یرا رد بـیـمـ ـیـر  ـس هد  ـی کـنـنـ نو ـد عـفـ ـض ـر  ثا تسا . 
یسنج ياوق  ریس  تسا .  لئاق  نآ  يار  بـ رو -  ـسـیـ کا ـس  یرا ـکـ سآ ـع  فد رد  صو  بـخـصـ مر -  ـد کـ ـض ـر  ثا رل  ـ کول ـتـر  کد تسا .  ناگمه 

نافلاخم شدب ،  يوب  تلع  هب  ریـس  دـش ،  هتفگ  هک  یـصاوخ  هم  بـا هـ دروآ .  یم  نییاپ  ار  نوخ  راشف  دـنک و  یم  دایز  ار  راداو  تیوقت  ار 
رد تسا .  لیفورلک  نتـشاد  تلع  هب  يزبس ،  رثا  نیا  درک .  فرـصم  يزبس  اب  ار  نآ  ناوت  یم  نآ ،  دـب  يوب  ندرب  نیب  زا  يارب  دراد .  دایز 

A . C ياهنیماتیو يرادقم  زین  مرگ و  دیپیل 2/0  مرگ ،  دیسولگ 12  مرگ ،  دیتورپ 3  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  ریس  مرگ  ره 100 

رکش

درک تیاکش  ع )  ) قداص ماما  دزن  شیرامیب  زا  يدرم  دروخ .  یم  رکش  ع )  ) مظاک یسوم  ماما  تاقوا  رتشیب  دیوگ :  یم  رکب  رـسپ  یـسوم 
؟  تسیچ كرابم  مدرک  ضرع  دیوگ :  یم  درم  نآ  ینک ؟  یمن  هدافتسا  كرابم )  ) زا ار  چـ دومرف :  ترـضح  ملیلع .  يدرم  نم  تفگ :  و 

كرا هزیکاپ و مـبـ هداـم  کـی  زا  ارچ  دومرف :  وا  هب  ترـضح  درب .  تیاکـش  ع )  ) قداـص ماـما  دزن  اـبو  زا  يدرم  رکـش .  دومرف :  ترـضح 
( هدش هیفصت  رکش  ینعی   ) امـش ینا  ـمـ یل ـ ـس رکـش  نیمه  دومرف :  ترـضح  تسا ؟  مادک  كرابم  هزیکاپ و  درک :  ضرع  درم  نآ  یلفا ؟  غـ
 : دیوگ یم  لانب  ریشب  رسپ  ییحی  دوب .  دواد  نب  نامیلس  درک ،  تسرد  رکـش  هک  یـسک  نیتسخن  دومرف :  ع )  ) قداص ترـضح  دعب  تسا . 

ياهوراد نیمه  اب  درک :  ضرع  مردـپ  ینک ؟  یم  نامرد  يزیچ  ار بـا چـه  دو  نارامیب خـ ریـشب !  يا  دومرف :  نم  ردـپ  هب  ع )  ) قداص ماـما 
بآ دی و  ـ بو ار بـکـ نآ  دیریگب ،  دیفـس  رکـش  دش ،  ضیرم  امـش  زا  یکی  تقو  ره  دـینکن ،  ار  راک  نیا  هن ،  دو :  ـ مر ترـضح فـ نآ  خـلت . 

تعیدوب مه  ینیریش  رد  ار  نآ  دناوت  یم  هداهن ،  یخلت  رد  ار  افـش  هک  یـسک  نآ  اریز  دیماش ؛ ایب  ات  دیهدب  ضیرم  هب  دیزیرب و  نآ  رب  درس 
وراد نآ  ام  دندرک .  زیوجت  وا  يارب  ار  ( ثفاغ  ) خلت يوراد  ابطا  درک .  بتام  هداوناخ  دارفا  زا  یکی  دیوگ :  یم  باحصا  زا  یکی  دراذگب . 

رد اهنت  ار  افش  دنوادخ  دومرف :  ترض  نآ حـ ـتـیـم .  شاد ـه  ضر عـ ع )  ) قدا ماما صـ تمدخ  ار  بلاطم  نیا  تفاین .  افش  یلو  میداد  وا  هب  ار 
ـپـس یـک ـس در ؛ ـیـ گار ار فـ نآ  بآ  ات  زیرب  بآ  نآ  يور  رب  راذگب و  یفرظ  رد  ریگب و  رک  ـ ـش يراد  مـقـ ـت .  ـسا هداد  رارق نـ خلت  ياود 
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و رکش ،  يرتدایز  رادقم  دش ،  هک  مود  بش  دش  هک  حبـص  هدب .  رارق  نامـسآ  ریز  ار  نآ  ـب  ـش لوا  زا  راذ و  نآ بـگـ ـل  خاد ـن  هآ تـکـه 
ار راک  نیا  دییوگ :  یم  روکذم  یباحص  دماشایب .  ات  هدب  وا  هب  حبص  نک و  هیهت  دش ،  هتفگ  هک  یبیترت  نامه  هب  رتشیب  يرادقم  موس  بش 

ناونع ـکـر بـه  ـش ع )  ) اضر ماما  درب .  یم  نیب  زا  ار  مغلب  دـیآ ،  رد  تابن  تروص  هب  هک  يرکـش  داد .  افـش  ار  اـم  راـمیب  دـنوادخ  مدرک و 
رد هولاع  هب  دراد .  يدایز  تیمها  زین  ییوراد  تلاوصحم  رد  هکلب  تسا ،  هدافتسا  دروم  اهیکاروخ  زا  يرایـسب  رد  اهنت  هن  هدننک ،  نیریش 

بذج هطساوب  دیآ ،  یم  تسد  هب  رکشین  ای  دنق  ردنغچ  زا  هک  یلومع  قـنـد مـ تسا .  رث  ؤم  زین  سم  برس و  زا  یشان  ياه  تیمومسم  عفر 
دنو و فر شـ ند مـصـ رد بـ اه  نیئتورپ  اه و  یبرچ  هک  ددرگ  یم  ثعاب  هولاع  هب  دوش ؛ یم  تلاـضع  راک  تیوقت  ببـس  هدور ،  زا  عیرس 
 ، دشاب دیفم  هک  نآ  يارب  ـت کـه قـنـد  ـس ـ ناد ـد  یا بـ تسا .  مزلا  هداعلا  قوف  دـنهد  یم  ماجنا  هدـننک  هتـسخ  ياهراک  هک  یـصاخشا  يارب 

 . تسا مزلا   C نیماتیو نیلوسنا و  صوصخم و  ياه  نامرف  لمع  نیا  يارب  دوش و  فرصم  بذج و  ندب  رد  لاماک  دیاب 

مغلش

ماذج گر  سک  ره  رد  اریز  دینک ،  تداع  مغلش  ندروخ  هب  دومرف :  ع )  ) مظاک یسوم  ماما  ترض  حـ ـد :  یو با مـی گـ ـحـ ـصا زا  یـکـی 
 ، دشابن وا  رد  ماذج  گر  هک  تسین  یسک  اریز  دیـشاب ؛ هتـشاد  نآ  ندروخ  رد  تمواد  ـد و مـ یرو ـم بـخـ غل ـ ـش دنک .  یم  بآ  ار  نآ  دشاب 

هفرس و هایس  هفرس ،  عفر  رد  دراد و  یگدننک  مرن  رثا  مغلـش  ـه  ـش ـ یر ع )  ) قداص ماما  (27  ) دینک لئاز  ار  نآ  مغلش  ندروخ  هلیـسو  هب  سپ 
 ، تسا روآ  طلخ  هک  نآ  هک  ـت  بر زر تـهـیـه شـ طـ دریگ .  یم  رارق  هدافتسا  دروم  لسع  اب  طولخم  ظیلغ ،  ياه  هدناشوج  تروص  هب  مسآ 
 . تسا رثا  نیمه  ياراد  زین  لـسع  اـی  دـنق  اـب  طوـلخم  نآ  هدر  هد کـ ـ نر ـد .  ـش برت گـفـتـه  دروـم  رد  هک  تـسا  يا  هـقیرط  ناـمه  دـننام 
 . دور را مـی  هریغ بـه کـ یگدزامرـس و  اـه ،  هسبآ  سرقن ،  یلـصفم ،  ياـهدرد  نیکـست  رد  دامـض  تروص  هب  ـم  غل ـ ـش ظـیلغ  هدـناشوج 

رایـسب ریثءات  ینوفع  ياه  يرامیب  یگدروخامرـس و  ناـمرد  رد  تهج  نیمه  هب  تسا و  يوق  ـی  بر ـد مـیـکـ ـض هدا  ياراد یـک مـ ـم  غل شـ
ندب یمومع  تیوقت  یناوهـش و  ياوقت  شیازفا  ثعاب  تسا و   B . C ياه نیماتیو  نهآ و  میسلک  رفـس ،  يوا فـ ـم حـ غل ـ ـش دراد .  يدایز 

یم يریگولج  يویلک  يدـبک و  ياه  جـنلوق  زا  نآ ،  فرـصم  تسا و  نیلم  هدـننک و  مرن  هک  تسا  ینغور  ياراد  مغلـش  هناد  ددرگ .  یم 
 . دنک

ریش

هد و رار  ـت قـ کر ـی بـ ند ـیـ ما ـ ـشآ ـن  یا رد  اـم  يارب  اراـگدرورپ  تـفگ :  یم  دـیماشآ  یم  ریــش  زا  ریغ  يزیچ  هاـگره  ص )  ) مرکا ربـمغی  پـ
راذگب و تکرب  یندیماشآ  نیا  رد  ام  يارب  اراگدرورپ !  دومرف :  مـی  يد ،  ـیـ ما ـ شآ ریـش  هک  یتقو  یلو  امرف ،  ام  بیـص  ار نـ نآ  زا  بـهـتـر 

تسا هدیناسر  رازآ  نم  هب  ما و  هدروخ  ریش  نم  درک :  ضرع  ع )  ) قداص ماما  هب  يدرم  ع )  ) رقاب دمحم  ماما  امرف .  ام  بیـصن  نیا  زا  رتشیب 
رر ـت ضـ یار نآ چـیـز بـ يا کـه  هدرو  يرگید خـ زیچ  ریش  اب  وت  یلو  دناسر ،  یمن  ررض  یسک  هب  زگره  ری  شـ دو :  ـ مر قدا فـ ترضح صـ . 
ریگ یسک  يولگ  رد  ریـش  هاگچیه  دومرف :  ص )  ) مرکا ربمغ  پـیـ تسا .  هدیناسر  نایز  وت  هب  ریـش  هک  ینک  یم  لایخ  ـت و تـو  ـسا ـتـه  ـشاد

يارب اراوگ  صلاخ و  ریـش  نیبراشلل (  اـعئاس  اـصلاخ  اـنبل  تسا :  هدومرف  لاـعتم  دـنوادخ  ار  ـ یز ـد ؛ یا یمن نـمـ تحاراـن  ار  وا  دـنک و  یمن 
ضر راوگرزب عـ نآ  هب  يدرم  مدینش  مدوب .  ع )  ) قداص ماما  تمدخ  نم  دیوگ :  یم  باح  ـ صا زا  یـکـی  دنماشآ . ) یم  ار  نآ  هک  یناسک 

دـنایور و یم  ار  تشوـگ  اریز  روـخب ،  ریـش  دوـمرف :  وا  هب  ترـضح  متقاـط .  مک  فیعـض و  یمـسج  رظن  زا  نـم  مدر  ـت گـ نا ـ بر قـ در :  کـ
وا يارب  لسع  ـیـر و  ـش ـد ، ) ـش يدا  کـم و غـیـر عـ  ) در وا تـغـیـیـر کـ نـطـفـه )  ) ـت ـش بآ پـ ـی کـه  ـس کـ دـنک .  یم  مکحم  ار  ناوختـسا 
ام يارب  رتش  تشوگ  ادتبا  مدروخ .  یم  اذغ  ع )  ) قداص ماما  اب  نم  دیو :  ـصـیـر مـی گـ بو ـ با ع )  ) مظاک یسوم  ماما  تسا .  دنمدوس  رایـسب 
 ! دمحم ابا  يا  دومرف  نم  هب  دومرف و  لیم  نآ  زا  تر  حـضـ ـد .  ندر ـر کـ ـضا ـیـر حـ ـش زا  ـی پـر  فر زا ظـ بـعـد  ـم ،  یدرو نآ خـ زا  ـد .  ندروآ
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دلوت ماگنه  هب  اریز  دماشآ ،  یم  نآ  زا  اترطف  ناسنا  هک  تسا  یعیبط  ییاذغ  ریش  دومرف  قداص  ترـضح  مدیـشچ .  نآ  زا  نم  روخب .  ریش 
هراصع  ) تسا تخرد  ره  زا  یطولخم  واگ  ریش  اریز  دینک ،  تداع  واگ  ریـش  ندروخ  هب  دومرف :  ص )  ) مرکا ربمغیپ  دروخ .  یم  نآ  زا  زین 

مک و یب  لماک و  لوص  ـیـر مـحـ ـش ع )  ) قداص ماما  تساود .  واگ  ریـش  دومرف :  ع )  ) نینم ؤملاریما  تساراد . ) ار  یهاـیگ  ره  تیـصاخ  و 
یجراخ داوم  نآ  هب  ای  دنریگب و  دوش  یم  هدرب  راکب  هیذغت  يارب  هک  ار  يری  ـ ـش یبیکرت  داوم  زا  یـضعب  دیابن  هجو  چیه  هب  تسا و  یتساک 

تل ـع بـه عـ قاورد ـیـر  ـش تانـسحم  تسا .  يدبک  و  يدعم ،  یبلق ،  يویلک ،  ياه  يرامیب  هب  نایلاتبم  یلـصا  ياذـغ  ری  ـ ـش دـننک .  هفاضا 
اب رصحنم  هیذغت  ههام ،  ات 10  راوخریـش 8  لافطا  رد  زج  هک  تس  ـ ناد ـد  یا لا بـ رد عـیـن حـ ـت .  ـسا نآ  ندو  رد بـ ـم و مـ ـض تلو هـ سـهـ
يد تلالا مـعـ ـتـ خا ـتـه  فر ـتـه  فر دنک ،  ادیپ  همادا  يدایز  تدم  ریـش  اب  میژر  غلاب ،  ناسنا  رد  هاگره  تسین .  تسرد  هنوگ  هب هـیـچـ ریش ، 

 . تسا يرغلا  تسوبی و  يا ،  هدور  ریمخت  درد ،  لد  غارفتسا ،  ـهـا  نآ ـن  یر زور مـی کـنـد کـه مـهـمـتـ يا بـ هدور  و 

سدع

 ، دنک یم  دایز  ار  کشا  دروآ و  یم  بلق  تقر  هک  تسا  یـسدقم  كرابم و  هناد  سدع  اریز  دیروخب ؛ سدع  دومرف :  ص )  ) مرکا ربمغیپ 
 : دومرف ع )  ) یلع نینم  ؤملاریما  ع )  ) اضر ترـضح  دـنا .  هتـسناد  كرابم  ار  نآ  تسا ،  میرم  نب  یـسیع  اـهنآ  نیرخآ  هک  ربمغیپ  داـتفه  و 

یلد و کـمـی ـنـگـ ـس زا  ـل  یئار ـ ـسا زا بـنـی  یـکـی  ع )  ) قداص ماما  دزاس .  یم  ییراج  ار  کشا  دنک و  یم  كزان  ار  لد  سدـع  ندروخ 
 . درک نینچ  زین  وا  روخب .  سدع  هک  داتسرف  یحو  وا  يارب  يربمغیپ  هلیسو  هب  دنوادخ  درک .  تیاکش  لا  ـد مـتـعـ نواد دو بـه خـ ـک خـ شا

کی تروص  هب  نآ کـه  يار  و بـ ـت ،  ـسا ـی  فا شزرا و کـ ـی بـا  یاذ داو غـ ياراد مـ سد  عـ دـیدرگ .  يراج  شکـشا  دـش و  كزان  شلد 
 . ـت سا دو  زا نـخـ ـهـل تـر  ـس ـب  تار سد بـه مـ ـم عـ ـض هـ ـت .  ـس نآ نـیـ بر بـه  داو چـ ندوز مـ ـ فا جا بـه  ـتـیـ حا ـد ،  یآ رد  ـل  ما ياذغ کـ

هدنرب نیب  زا  هدننک و  مرن  دامض  تروص  هب  سدع  درآ  دوش .  یم  هدید  دایز   A . B . C ياه نیماتیو  نهآ و  میسلک ،  رفسف ،  سدع  رد 
يار بـ دـهد .  یم  شیازفا  زین  ار  هدریـش  نارداـم  ریـش  تسا و  ینوـخ  مـک  دـض  ياهاذـغ  زا  یکی  سدـع  تـسا ،  ندـب  یحطـس  تاـباهتلا 

 . تسا عوبطم  لاح  ـیـن  عردو ـی سـبـک  یاذ سد غـ عـ ـد ،  نراد دا  ـ یز ير  يا فـکـ ـ هرا ـی کـه کـ نا کـسـ

لسع

 ، لـسع ندروخ  شوخ ،  يوب  لامعتـسا  ص )  ) مرکا ربماـیپ  دروـخب .  لـسع  ـد  یا بـ دو ،  ـ ـش دا  ـ یز شا  ـظـه  فا ـد حـ هاو ـی کـه مـی خـ ـس کـ
ـد ـص بـه قـ درو ،  ـل بـخـ ـس را عـ ها یـک بـ رد هـر مـ ـی کـه  ـس کـ ص )  ) مرکا ربماـیپ  تسا .  روآ  طاـشن  هزبـس  هـب  ندرک  هاـگن  يراوـس و 
ار ـظـه  فا ـه چـیـز حـ ـس ص )  ) مرکا ربمایپ  دـنام .  یم  ظوفحم  ضرم ،  تفه  داتفه و  رطخ  زا  هدومرف ،  لـسع  هرا  ـ برد نآر  یئا کـه قـ شـفـ
ار نآ  دـمآ و  یم  شـشوخ  لـسع  زا  ص )  ) ادـخ ربـمغیپ  ع )  ) یلع ردـنک .  ندـیوج  لـسع و  ندرو  خـ نآر ،  تئار قـ قـ دا مـی کـنـد .  ـ یز

نم جرخی  تسا :  هدومرف  لاعتم  ـد  نواد خـ ـت .  ـسا يدرد  يا هـر  ـفـ ـش ـل  ـس عـ دو :  ـ مر فـ ع )  ) یل عـ ع )  ) قداص ماـما  تشاد .  یم  تسود 
هک دـیآ  یم  نوریب  فلتخم  ياهگنر  هب  یندـیماشآ  یعیام  لـسع  روبنز  نوردـنا  زا  ( 28  . ) سانلا ءافـش  هیف  هناولا  فلتخم  بارـش  اـهنوطب 
یم بآ  ار  مغلب  لسع  ع )  ) قداص ماما  تسین .  شخب  افـش  لسع  دـننام  مدرم  يارب  زیچ  چـیه  ع )  ) قداص ماما  تسا .  نآ  رد  مدرم  ياـفش 

یتارییغت مـی کـنـد و اهنآ  هدـعم  رد  بذـج  زا  سپ  دوش ،  یم  هدـیکم  لسع  ياهروبنز  هلیـسو  هب  هک  اهلگ  هریـش  ع )  ) قداص ماما  دـنک . 
( دصرد ات 75   70  ) زلوولو زکولگ  بآ ،  يواح  عـسـل  دز .  ـ یر نور مـی  ما عـسـل بـیـ و بـه نـ دو ،  ـ ـش دراو مـی  ـهـا  نآ نا  ـ هد ادد بـه  مـجـ
و ندوب ) هزات  تروص  رد   ) زراکاس یکدـنا  اهزاتـساید و  يدـیتورپ ،  داوم  یموم ،  تابیکرت  یگنر ،  رطعم  داوم  کـیمر ،  دیـسا فـ یمک  ، 
و ـز ) کول ـتـن کـ خو ـ ـس رثا  رد   ) يروف يژرنا  دیلوت  ثعاب  زلوول  زکولگ و  يواسم  راد  ـتـن مـقـ ـشاد تل  ـل بـه عـ ـس عـ تسا .  یندعم  داوم 

نا ـ ـش ـ نزو ـش  یاز ـ فا ـث  عا ـد بـ نرو ـل بـخـ ـس ـر عـ گا ـعـیـت  ـضو ضیرم  ياه  هچب  ددرگ .  یم  زلوول ) نتخو  ـ ـس ـر  ثارد  ) ـی نـلاو يژر طـ ـ نا

29 خوردنى ها و آشامیدنى ها از نظر پیشوایان علم و دین

www.noorfatemah.org

http://www.ghaemiyeh.com


 . دراد يدایز  ریثءات  اهنآ  ومن  دـشر و  رد   B نیماتیو نتشاد  تلعب  هولاعب  دنک و  یم  دایز  ار  ناشنوخ  نیبولگو  ـل هـمـ ـس دو و عـ ـ ـس مـی 
 . دـنک یم  يریگولج  زین  باشیپ  عمجت  زا  هولاعب  دـنادرک ،  یم  زاب  ار  اهنآ  یعیبط  گنر  دـنک و  یم  فرطرب  ار  نارامیب  ینوخ  مک  لـسع 

هفرس امزگا  تروص و  ياهشوج  کیتا ،  ولهپ و سـیـ درد  یماکز ،  تلاح  یباوخ ،  یب  یبصع و  ياهیتحاران  ییایلوخیلام ،  تلاح  ـل  ـس عـ
هب نایلاتبم  رگا  یکشزپ ،  دیدج  تاعلاطم  قبط  دنک .  یم  فرطرب  ار  یگدز  امرس  هنیـس و  هدور ،  هدعم ،  باهتلا  يرتفید ،  تیـشنورب ،  و 

هـیـچ تفای .  دـنهاوخ  یـسوسحم  يدوبهب  دـننک ،  لیم  هام  ات 2  تدـم 1  هب  ار  لـسع  مر  تـا 140 گـ ـه 10  نازور ـی  بل قـ يا  هـ يرا  بـیـمـ
هک ـت  ـسا فور  چـنـیـن مـعـ ـت کـنـد .  ـس ـ یز دناوت  یمن  یبرکیم  عون  چیه  نآ  رد  اریز  تسین .  ینوفع  دض  كاپ و  لسع  دننام  ـی  یاذ غـ

فر یـک ظـ نور ،  هد قـ ـ ـش يا  ـیـ مو ـد مـ ـس را جـ کـنـ ـد ،  نداد رار  ـس قـ ـس دروم تـجـ سپ  وئک  مرهرد  ار  رـصم  نوعرف  روگ  هک  یماگنه 
هدرک ظفح  ار  دوخ  یعیبط  لکش  دشاب ،  هدش  بارخ  ای  دساف  هک  نآ  نودب  لاس  رازه  نید  زا چـنـ ـت کـه بـعـد  ـشاد رار  ـل قـ ـس زا عـ پـر 

 . دوب

چراق

دمآ نم  دزن  ع )  ) یل نا عـ ـضـ مر كرا  هام مـبـ رد  دیوگ :  یم  ع )  ) ارهز همطاف  زا  سپ  ع )  ) نینم ؤملاریما  ترضح  نارـسمه  زا  یکی  هماما 
ص)  ) اد پـیـغـمـبـر خـ تشاد .  تسود  یلیخ  ار  چراـق  ع )  ) یلع اریز  دوب ،  نآ  اـب  زین  چراـق  اـمرخ و  دـندروآ .  ترـضح  نآ  يارب  ماـش  . 
زا يا  ـتـه  ـسدا ـهـ چرا قـ ع )  ) قداـص ماـما  تسا .  مشچ  ياـه  یتحاراـن  يافـش  نآ  بآ  تـسا و  تـشهب  ياـه  یندـیئور  زا  چراـق  دوـمرف : 
 . تسا هدوب  هجوت  دروـم  حیـس ) دـلا مـ زا مـیـ لا پـیـش  ـ ـس رازه   ) شیپ اهتدـم  زا  اـه  نآ  ییوراد  ییاذـغ و  شزرا  هک  دنتـس  نا هـ ـ ها گـیـ

تهج نیمه  هب  دنتـسه و  رطعم  هراـصع  ياراد  یکارو  يا خـ ـهـ چرا قـ تساـهنآ .  يدـیتورپ  داوـم  تلع  هب  یکاروـخ ،  ياـهچراق  تیمها 
هـر دنیازفا .  یم  نآ  تیفیک  معط و  هب  دنوش ،  هفاضا  هک  ییاذغ  ره  هب  اهچراق  دنذیذل .  رای  ـ ـس بـ ـد ،  نو ـ ـش یم  هیهت  چراق  زا  هک  ییاهاذغ 

( . تسا نیدیئولاف  مان  هب  يا  هدام  دوجو  تلع  هب  چراق ،  ندوب  یمس   ) دیزادنیب رود  ار  نآ  اروف  دیدش ،  كوکشم  یچراق  هب  تبـسن  تقو 
هب یگدمآرب  کی  دوخ ،  ـک  یا يور پـ رد  لاومعم  یکاروخ  ياهچراق  هک  تسا  وحن  نیا  هب  یمـس  زا  یکاروخ  ياهچراق  صیخـشت  زر  طـ

دنشاب یم  عوبطمان  هدننز و  يوب  ياراد  هشیمه  یمس  ياهچراق  هولاعب  دنتسه ،  نآ  دقاف  لاومعم  یمـس  ياهچراق  هک  دنراد  ( Voiva  ) مان
کیرفـسف و دیـسا  دـیفم ،  یندـعم  ياـهکمن  اهدـنق و  عاونا  یبرچ ،  داوم  یمک  رادـقم  ینیئتورپ ،  داوم  يداـیز  رادـق  يوا مـ حـ چرا ،  قـ . 

ریز حرـش  هب  ار  چراق  رد  دوجوم  داوم  دـص  رد  ( Gautier Armand  ) هیتوـگ دـنا  ـ مرآ تسا .  ود  کـی و ب  pp و ب  ياه نیماتیو 
دصرد دیتورپ 467  دصرد ،  دیپیل 3  دصرد ،  دیسولگ 31/3  دصرد ،  یندعم 46  داوم  دصرد ،  بآ 91  تسا :  هدرک  نییعت 

ینساک

کـسـی کـه ع )  ) قداص ماما  دوب .  دهاوخ  نمیا  جنلوق  زا  بش  نآ  رد  دشاب  ینساک  گرب  تفه  وا  مکش  رد  دباوخب و  ـب  ـش ـی کـه  ـس کـ
 . تسا یبوخ  يزب  ـنـی سـ سا کـ ع )  ) قداص ماما  دروخب .  دایز  ینـساک  دیاب  دوش ،  نوزفا  وا  نادنزرف  هجیتن ،  رد  هفطن و  بآ  دهاو  مـی خـ
ار ـ یز ـد ،  یرو ـنـی بـخـ ـسا کـ ع )  ) قداص ماما  دـشاب .  نآ  يور  تشهب  بآ  تارطق  زا  يا  هرطق  هک  نآ  رگم  تسین  ینـساک  زا  یگرب  چـیه 
لا مـی ـمـا خـیـ ـش ع )  ) قداص ماما  ددرگ .  یم  روکذ  دلاوا  يدایز  بجوم  و  دـنک ،  یم  وکین  ار  نادـنزرف  داـیز و  ار  هفطن  بآ  ین  ـ ـسا کـ
ـنـد نا ـهـا مـ یز ـبـ ـس نآ بـر  ير  ـ تر ـت و بـ ـسا لد  ـنـی مـعـتـ ـسا ـت کـ ـس ـی کـه چـنـیـن نـیـ ترو ـ ـص رد  ـت ،  ـسا در  ـ ــس ـنـی  ــسا کـنـیـد کـ

ملاسلااهیلع همطاف  ناحیر و  ع )  ) یلع و  ینـساک ،  اهیزبس  زا  ص )  ) مرکا ربمغ  پـیـ ع )  ) قداص ماما  تسا .  مدرم  رب  تیب ) لها   ) ير مـا ـ تر بـ
تسا يدرد  ره  يافش  ینساک  دومرف :  ع )  ) اضر ترضح  هک  دیوگ  یم  باحـصا  زا  یـکـی  ع )  ) قداص ماما  تشاد .  یم  تسود  ار  هفرخ 

 . دش لاتبم  دردرـس  بت و  هب  ناراکتمدـخ  زا  یکی  يزور  دـنک .  یم  نک  هشیر  ار  نآ  ینـساک  دـشاب ،  یمدآ  نطاب  رد  هک  یـضرم  ره  و  ، 
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هـشفنب نغور  درک و  نهپ  يذغاک  يور  ار  ینـساک  هک  بیترت  نیا  هب  درک ،  تسرد  يدامـض  دندروآ و  ینـساک  ات  داد  روتـسد  ترـضح 
 . دـیفم رایـسب  دردرـس ،  عفر  يارب  تسا و  رب  بت  ینـساک  دومرف :  سپـس  تشاذـگ .  راـکتمد  نآ خـ ـر  ـس ار بـر  نآ  ـخـت و  یر نآ  يور 
 ، نیلم نوخ ،  هدننک  هیفصت  ردم ،  هدعم ،  يوقم  یمومع ،  هدننک  تیوقت  نآ  ياهگرب  هشیر و  اصوصخم  ینساک  هایگ  ياهت  ـه قـسـمـ یل کـ
دو ـ جو يد ،  لا کـبـ ـمـ عا ـی  یا ـ ـسرا نـ يدرز ،  يد ،  يا کـبـ ـجـهـ نلو ـع قـ فار روآ ،  اهتـشا  ناوـنع  هب  ینـساک  زا  تسا .  رب  بـت  رب و  ارفص 

مارآ يارب  ینـساک ،  هزا  يا تـ ـهـ گر هد بـ ـ ـش هل  دوش .  یم  هدافتـسا  دایز  یتسوپ  ياـهیرامیب  هبون  اـهبت  ینو ،  طـلا خـ ـ خا راردا ،  رد  نو  خـ
زا لبق  نورق  رد  یتح  ینـساک  هک  دوش  گـفـتـه مـی  تسا .  دیفم  رث و  ؤم  رایـسب  کیرحت ،  باهتلا و  زا  یـشان  يدـلج  ياهیتحاران  ندرک 

يارب ار  نآ  هریش  تسناد و  یم  هدعم  يوقم  ار  ینساک  دلااس  میکح  سون  ـ یلا جـ ـت .  سا هد  یم شـ فرصم  هدش و  هتخانش  زین  حیسم  دلایم 
دیفم رب  یمومع  داقتعا  نآ و  تخان  تلوهس شـ رطاخ  هب  رتشیب  هایگ  نیا  ینامرد  ترهش  درک .  یم  هیصوت  اهتیمومـسم  درد و  ـم  ـش عفر چـ
هدام کی  ینساک  قرع  دنتسه .  لئاق  نآ  يارب  يدایز  ینامرد  تارثا  مدرم  مه  زونه  هک  يروطب  تسا ،  يدبک  ياه  يرامیب  رد  نآ  ندوب 

 . دوش یم  هدرب  راکب  یکنخ  ناونع  هب  هک  تسا  مدرم  نیب  هدش  هتخانش 

وهاک

 . دنک یم  هیفـصت  ار  نوخ  وهاک  اریز  دینک ،  تداع  وهاک  ندروخ  هب  ص )  ) مرکا ربمایپ  تسا .  دیفم  اذغ  مضه  يارب  روآ و  باوخ  وهاک 
صا مـبـتـلا ـخـ شا يارب  وهاک  دهد .  یم  تبسن  نآ  هب  يدایز  صاوخ  هک  تسا  يزات  روآا و مـمـ ـتـهـ ـشا يز  ـبـ ـس ـو  ها کـ ع )  ) قداص ماما 
 . دوش یم  هداد  تبـسن  نآ  هب  زین  يزیرنوخ  دض  مسی و  ـ تا ـ مور دض  بت ،  دـض  رثا  هدـش .  هیـصوت  يدـبک  یبصع و  نارامیب  تیر و  بـه نـفـ

ناـمرد رد  تسا .  روآ  باوخ  ( Lactucarium  ) مویراکوتکلا مان  يا بـه  هدا  ـتـن مـ ـشاد ـبـب  ـس وهاـک بـه  قوف ،  صاوخ  زا  هتـشذگ 
رادقم نت  ـ شاد تل  ـو بـه عـ ها کـ تسا .  رث  ؤم  زین  مسیتامور  ینم و  نلایس  عفر  یبصع و  تاکیرحت  هفرس ،  هایس  تخـس ،  ياه  تیـشنور  بـ

و نـیـز لو ،  ـ بلا ار و حـبـس  ـه صـفـ ـس يار کـیـ داد مـجـ ـ ـس ـ نا نا ،  ـ قر نایلاتبم بـه یـ يارب  دنک و  یم  ناسآ  ار  ءاعما  هیلخت  زلولـس ،  يدایز 
ـو ها ـگـر کـ ید ـیـت مـهـم  صا خـ ـت .  سا را مـفـیـد  بـسـیـ دنراد ،  ندش  قاچ  دادعتـسا  تسا و  دایز  ناشنوخ  لورتسل  ـی کـه کـ ـصا ـخـ ـشا

هکرس اب  نآ  مءاوت  فرـصم  تسا .  وهاک ) مرگ  رد 100  مرگ  یلیم   E (6 نیماتیو يدایز  رادقم  نتشاد  هطساوب  یـسنج ،  لایما  ـل  ید تـعـ
 ، مرگ دیسولگ 5  مرگ ،  دیتورپ 2  تسا :  دوجوم  ریز  داوم  وهاک  مرگ  رد 100  دنک .  یم  ناسآ  ار  شمـضه  عوبطم و  ار  نآ  هزم  نیبگنا 

وهاک مرگ  ره 100   B . C . E دایز ) رادقم  هب   ) A ياهنیماتیو زنگنم و  میدس ،  میسلک ،  رفسف ،  سم ،  نهآ ،  يراد  مرگ و مـقـ دیپیل 4 / 
 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 30 

ودک

ربمایپ دروآ .  یم  بلق  تقر  سدع ،  اب  ودک  ندروخ  ص )  ) مرکا ربمایپ  دنک .  یم  فرطرب  ار  هودنا  مغ و  ودک  اریز  دیروخب ،  دایز  ودـک 
دیامرف لیم  دنک و  وج  تسج و  اذغ  هساک  نایم  زا  ار  نآ  ات  درب  یم  تسد  تشاد و  یم  تسود  ار  ودـک  ص ، )  ) مرکا ربمغیپ  ص )  ) مرکا

 ، دـنزپ یم  تشوگ  هک  تقو  ره  ات  داد  یم  روتـسد  دوخ  نانز  هب  دـمآ و  یم  شـشو  ود خـ زا کـ ص )  ) مر ـ کا پـیـغـمـبـر  ع )  ) قداص ماما  . 
ای دومرف :  هک  دوب  نیا  ع )  ) یلع هب  (ص ) ربمغیپ يایاصو  هلمج  زا  ع )  ) قداص ماما  تسا .  دـیفم  جـنلوق  يارب  ودـک  دـنزیرب .  نآ  رد  ودـک 

ـر ثا ياراد  ود و  مـغـز تـخـمـه کـ ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  دـنک .  یم  دایز  ار  لقع  غامد و  ودـک  اریز  نک ؛  تداع  ودـک  ندروخ  هب  یلع ! 
زغم راک  نیا  يارب  دریگ .  رارق  هدافتسا  دروم  لافطا  مرک  عفر  رد  دناوت  یم  تسین و  یمس  هک  تسا  نیا  نآ  نساحم  زا  ـت .  سا مر  ضـد کـ

زا 4 ـنـی پـس  غور ـهـل  ـس ندرو یـک مـ خـ فر مـی کـنـنـد .  ـ ـص طول و مـ ـا مـخـ بر ـل بـا مـ ـس ـنـد و بـا عـ بو ار مـی کـ ودک  همخت  هزات 
 . تسه زین  رب  بت  و  دزاس .  یم  فرطرب  ار  ناقری  دهد و  یم  شیازفا  ار  راردا  ودک  دنک .  یم  لیهـست  ار  ـت  کر مر بـی حـ ـع کـ فد تـا 5 ، 
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هدیلام تروص  هب  مرگ ،  مرگ  هتخپ و  ییاولح  ودک  رگا  یجراخ ،  لا  ـتـعـمـ ـسا رد  دنک .  یم  ناسآ  ار  هفرـس  طلخ و  مرن و  ار  هنیـس  ودـک 
ود ـن تـخـم کـ غور دزاس .  یم  ابیز  قارب و  ار  تروص  دنک و  یم  زاب  ار  هرهچ  گنر  دـنامب ،  یقاب  لاح  نامه  رد  تعا  ـ ـس و نـیـم  دوش ، 

 . تسا دیفم  رایسب  هنیس  يارب  نآ  لگ  هد  ـ نا ـ شو ـع و جـ فا را نـ ـیـر بـسـیـ سا درد بـو  يار تـسـکـیـن  بـ

سفرک

ع)  ) قداص ماما  تسا .  هدوب  ادـخ  ناربمغیپ  كاروخ  يزبس  نیا  اریز  دـینک ؛ تداع  سفرک  ندرو  بـه خـ دو :  ـ مر فـ ص )  ) مر ـ کا پـیـغـمـبـر 
دیراد و سفرک  هب  اهتشا  مدرم  ام  شـ دومرف :  درک و  سفرک  زا  يدای  ترضح  نآ  دیوگ :  یم  رفعج  نب  یـسو  تر مـ ـ ـض مدا حـ خـ ردا ،  نـ

یم يزبس  نیا  هب  ار  ناشندب  اهنآ  هک  بیترت  نیا  هب  دنک ،  یم  هدافتسا  نآ  زا  زین  نایمدآ  زا  ریغ  يا  هدنبنج  ناویح  ره  دیروخ و  یم  ار  نآ 
تـساهنرق سفرک  هشیر  زا  دیامن .  یم  فرطرب  ار  یـسیپ  ماذج و  یگناوید  دنک و  یم  كاپ  ار  بلق  دا و  ـ یز ار  ـظـه  فا ـس حـ فر کـ دـنلام . 

فعـض مسآ ،  ناقری ،  هیلک ،  گنـس  نوخ ،  کیروا  دیـسا  ندـش  دایز  مسیتامور ،  سرقن ،  يراـمیب  ناـسنا ،  ندروآ  بآ  ناـمرد  رد  هک 
يدایز رادقم  نتـشاد  تلع  هب   ) توبروکـسا دض  هدعم ،  يوقم  ردم ،  سفر  کـ دو .  ـ ـش هدا مـی  ـتـفـ ـسا هناثم  ياهیرامیب  خـفن و  باصعا ، 

هدافتسا هبون  ياهبت  عفر  رد  نآ ،  يا  ـهـ گر هزات بـ هریش  زا  اقباس  تسه .  زین  رب  بت  رب و  ارفـص  نکـشداب ،  هد ،  ـنـ هد ور  نـیـ  ، C ـیـن ما ـتـ یو
پوس شآ و  ندرک  هزمـشوخ  يارب  درک و  کـشخ  ار  نآ  دـیاب  هکلب  تخیر ،  رود  ـد  یا ار نـبـ سفرک  ياـهگرب  هقاـس و  تسا .  هدـش  یم 

رفسف و میسلک ،  میساتپ ،  میدس ،  زا  راشرس  سفرک  دننک .  فرصم  ار  نآ  دیابن  دنتسه ،  لاتبم  هیلک  مرو  هب  هک  یـصاخشا  درک .  هدافتـسا 
 . تسا  A . B . C ياه نیماتیو  زین 

ودرگ

رد نآ  ندروخ  دنک و  یم  کیرحت  نا  ـسـ نا نوردنا  رد  ار  ترارح  امرگ ،  تدش  عقوم  رد  ودرگ  ندروخ  دومرف :  ع )  ) یلع نینم  ؤملاریما 
اهنآ عوـمجم  رد  دنـشاب ،  مه  اـب  رگا  ودرگ  رینپ و  ع )  ) قداـص ماـما  دـیامن .  یم  فرطرب  ار  امرـس  دـنک و  یم  مرگ  ار  اـه  هـیلک  ناتـسمز 

رگیدـکی اب  ناینز  ودرگ و  ع )  ) قداص ماما  دـنک .  یم  دایز  ار  مشچ  رون  تسا و  دـیفم  ناینزاب  ودرگ  ندروخ  ع )  ) قداص ماما  تساـفش . 
 . دنیامن یم  مرگ  ار  هیلک  دنهد و  یم  ورین  ار  هدـعم  دـننک ،  یم  وکین  ار  تروص  گنر  دـنرب ،  یم  نیب  زا  ار  داب  دـننازوس ،  یم  ار  ریـساوب 

صا ـخـ ـشا يار  و بـ تسا ،  يذغم  رایـسب  يا  هدام  اذـل  تسا و  هدـش  لیکـشت  یبرچ  داوم  زا  ودرگ  نزو  زا  دـصرد  هاجن  پـ ع )  ) قداص ماما 
تسا لکشم  دایز  نغور  نتشاد  تلعب  ودرگ  زغم  مضه  تسا .  شک  مرک  نیلم و  ودرگ  تسا .  هدش  زیوجت  دنق  ضرم  هب  لاتبم  ای  لولـسم 
ریزانخ نامرد  يارب  تسا و  قرعم  يوقم و  ـض  با قـ ودر ،  گر مـغـز گـ بـ تسا .  لکـشم  دایز  نغور  نتـشاد  تلعب  ودرگ  تخرد  گرب  . 
دیسولگ مرگ ،  دیتورپ 5/16  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  کشخ  يودرگ  زغم  مرگ  رد 100  تسا .  دیفم  رایسب  ناقری  یکفرب و  ياهمخز  و 
کـشخ يودرگ  رادقم  نیا  دشاب .  یم   B . C ياهنیماتیو رفـسف و  نهآ ،  يور ،  سم ،  تازلف  يواـح  زی  مرگ و نـ دیپیل 5/58  مرگ ،   16

 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 620 

زینشگ

هدننک مضه  هدنهد ،  ورین  زینشگ  هویم  ع )  ) مظاک یسوم  ماما  دوش .  یم  یشومارف  نایـسن و  تلاح  بجوم  زینـشگ  شرت و  بیـس  ندروخ 
ناهایگ اب  اه  يرامیب  نامرد  رد  یناوارف  تراج  رل کـه تـ ـ کول ـتـر  کد تسا .  عرـص  دض  مرک و  دض  جنـشت ،  دض  ردم ،  نکـشداب ،  اذـغ ، 

و ـت ،  سا هدر  هیصوت کـ يا  هناد  يا و  هدور  ياه  بت  هبصح ، )  ) دیئوفیت بت  دننام  ینوفع  ياه  يرامیب  هجلاعم  رد  ار  نآ  فرـصم  دراد ، 
یعون بجوم  زینـشگ ،  دایز  رادقم  فرـص  مـ دراد .  دوجو  زینـشگ  هویم  رد  هک  تسا  يدـیدش  یـشک  يرتک  اب  تی  ـ ـصا تل خـ ـن بـه عـ یا
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هب تسا  نکمم  هک  دروآ  یم  شیپ  یـسح  یب  یگنگ و  ریظن  یتـلاا  و حـ ددر ،  یم گـ قیمع  یباوخ  هب  رجنم  هک  دوش  یم  طرفم  یگتـسخ 
 . دوش یهتنم  هدور  هدعم و  مرو 

یبلاگ

یغابد و ار  هدـعم  یبلاگ  ع )  ) قداص ماما  دـناشن .  یم  ورف  ار  نوردـنا  ياهدرد  دـهد و  یم  ـلاج  ار  بلق  یبـلاگ  اریز  دـیروخب ؛ یبـلاگ 
لا رد حـ نآ  ندرو  زا خـ ـر  تد ـنـ مدو ير سـ لا سـیـ رد حـ ـی  بلا ندروخ گـ تساراد .  زین  هب  هک  دراد  ار  یـصاوخ  نامه  دنک و  یم  تیوقت 

رادقم ياراد  یبلاگ  ع )  ) قداص ماما  دروخب .  اذغ  زا  دـعب  ار  یبلاگ  دـیاب  تسا  كانهودـنا  هتفرگ و  شلد  هک  یـسک  تسا .  یگنـسر  گـ
رایـسب هویم  دـنق ،  يرامیب  هب  نایلاتبم  يارب  تهج  نیمه  هب  تسا و  یلومعم ) دـنق   ) زراـکاس زج  هب  يدـنق  داوم  دـصرد )  80  ) بآ يدایز 

راردا عفد  نآ  فرص  اب مـ اریز  دوش ،  یم  هدافتسا  راردا  يراجم  گنـس  هناثم و  مرو  نامرد  رد  ـی  بلا ـت گـ خرد گر  زا بـ تسا .  یبسانم 
طارفا دـیابن  نآ  فرـصم  رد  هتبلا  هک  روآ  راردا  معط و  شوخ  رایـسب  تسا  يا  هویم  یبلاگ  دوش .  یم  نشور  نآ  گنر  ددرگ و  یم  دایز 

ياه C . B و نیماـتیو  ياراد  یبـلاگ  تسا .  نیلم  رتمـضهلا و  لهـس  هتخپ  یبـلاگ  تسین .  نآ  مضه  هب  رداـق  فیعـض  هدـعم  اریز  درک ؛
اذغ ماگنه  رد  رگا  دوش .  یم  ناسنا  ندب  ياهزاتساید  كرحت  ثعاب  هک  تسا  دوجوم  زنگن  مـ يراد ،  ـی مـقـ بلا رد گـ ـت .  ـسا  A کـمـی

 . دش دهاوخ  دایز  هداعلا  قوف  راردا  دوش ،  لیم  یبلاگ 

تشوگ

ياهقتاق نیرتهب  دومرف :  ص )  ) مرکا ربمغیپ  ع )  ) یلع ماما  تسا .  تشوگ  ترخآ  ایند و  رد  اه  یکاروخ  رورس  دومرف :  ص )  ) ادخ ربمغیپ 
تشوگ اهاذغ  رورس  ع )  ) یلع ماما  دروخب .  ریش  اب  تشوگ  دیاب  دش ،  فیعـض  ناملـسم  تقو  ره  ع )  ) قداص ماما  تسا .  تشوگ  تشهب 

ماما هب  دـیوگ :  یم  یلعلاادـب  عـ ع )  ) رقاب ماـما  دـمآ .  یم  شـشوخ  تسد ،  هچیهاـم  تشوگ  زا  ص )  ) مرکا ربمغیپ  ع )  ) رقاـب ماـما  تسا . 
رایـسب تشوگ  نآ ،  رد  هک  يا  هناـخ  زا  دـنوادخ  تسا ،  هدومرف  ص )  ) مرکا ربـمغیپ  هک  هدـش  تیاور  اـم  يارب  مدرک  ضرع  ع )  ) قداـص

نآ رد  مدرم  هک  تسا  يا  هناخ  ربمغیپ ،  روظنم  دـنا .  هدـیمهفن  بوخ  ار  ثیدـح  دومرف :  قداـص  ما  ـ ما ـد .  یآ یم  شدـب  دوش  یم  هدروخ 
ـت ـسود ار  ـت  ـشو رد مـن گـ پـ دـنا .  هدرک  ار  ناـنآ  تبیغ  هک  تسا  يدارفا  تشوـگ  ندروـخ  هلزنم  هب  ندرک  تبیغ  دـننک و  یم  تـبیغ 

یم تسود  ار  تشوگ  ص )  ) ادخ ربمغیپ  دوب .  تشوگ  هیهت  يارب  مهرد  یـس  وا ،  جرخ  رومءام  دزن  رد  درک  تافو  يزور کـه  ـت و  ـشاد
ار ـ یز در ،  مومـسم کـ دوب ،  هداد  رارق  هچیهاـم  رد  هک  یمـس  هلیـسو  هب  ار  ص )  ) مرکا ربمغیپ  يدو  نز یـهـ یـک  ع )  ) قداـص ماـما  تشاد . 
ع)  ) قداص ماما  تسا .  لوب  يارجم  کیدزن  اریز  دمآ ،  یم  شدب  نار  تشوگ  زا  تشاد و  یم  تسود  ار  هناش  هچیهام و  ادـخ  پـیـغـمـبـر 

اذغ نیا  اریز  روخب ؛ نک و  خبط  ریش  اب  ار  تشوگ  هک  دمآ  یحو  درب .  تیاکش  دنوادخ  هب  یناوتان  فعض و  زا  ادخ ،  ناربمغیپ  زا  ربمغی  پـ
(ع) قداص ماما  درب .  یم  نیب  زا  ار  یـسیپ  دـشاب ،  هدـش  هیهت  واگ  تشوگ  اب  هک  یتشوگ  بآ  ع )  ) قداص ماـما  دـنک .  یم  مکحم  ار  ندـب 
 . دور یم  نوریب  وا  ندب  زا  درد  هزادنا  نامه  هب  دشاب  هدش  دراو  وا  مکش  رد  هیپ  همقل  کی  هک  یسک  و  دنایور ،  یم  ار  تشوگ  تشو ،  گـ

یم فرطرب  ار  بت  دنک و  یم  يوق  ار  اهقاس  کبک  تشوگ  اریز  دـیناروخب ،  کبک  تشوگ  راد ،  بت  صخـش  هب  ع )  ) مظاک یـسوم  ماما 
یم لیعامـسا  يادف  ار  نآ  هنیآ  ره  دوب ،  هدیرفآ  دنفـسوگ  تشوگ  زا  رتهب  یتشوگ  لاعت  ـد مـ نواد ـر خـ گا ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  دزاس . 

زا يا  هدیچیپ  بیکرت  ياراد  ینلاضع  فایلا  اهلولس و  یلک  روط  هب  تسا .  تاناویح  ینلاض  جو عـ ـ ـس نـ ـت ،  ـشو گـ ع )  ) اضر ماما  درک . 
؛  تسا هجوـت  ـل  با هدا قـ ـ علا قو  فـ ـت ،  ـشو راد مـس گـ مـقـ تـسا .  داوـم  ریاـس  یندـعم و  داوـم  يدیـسولگ ،  يدـیپیل ،  ینیئتورپ ،  داوـم 
رد زمرق  ياـهلوبلگ  دــیلوت  اـیحا و  يارب  ار  مزـلا  سم  نـهآ و  تـسا و  يوـق  ( Hematopoetigue  ) يزاـس نوخ  تشوگ  نیارباـنب 

ـت بـه شو گـ تسا .  دوجوم   C . D نیماتیو یمک  رادقم  PP و  شش ،  ود و ب  ياه A ب  نیماتیو  تشوگ و  رد  دراذگ .  یم  سرتسد 
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یلولس نامتخاس  یلـصا  لماع  ینیئتورپ ،  داو  ار مـ ـ یز ـت ؛  ـسا ـل  ما هدا کـ ـ علا قو  ـی فـ یاذ غـ ـن ،  یئ ـ تور يدا پـ ـ یز راد  ـتـن مـقـ ـشاد سـبـب 
دوجوم تروص  هب  ناسنا  ات  دنا  هدرک  یعس  يا  هدع  دوش .  یم  بوسحم  اهنومروه  اهمیزنآ و  ددغ ،  تاحشرت  يرورض  يازجا  زا  تسا و 

رد ناسنا  هک  تفگ  دـیا  یلو بـ يرود کـنـد ،  ـی  ناو يا حـیـ ـ هاذ ـه غـ یل فر کـ ـ ـص زا مـ ـه  کل بـ تشوگ ،  اهنت  هن  و  دـیآ ،  رد  راوخ  هاـیگ  ، 
ياهاذـغ هب  ار  ناسنا  جاـیتحا  ریز  تقیقح  دـنکب .  ار  هدافتـسا  رثکادـح  زین  یناویح  ياهاذـغ  زا  دـیاب  تسا ،  راو  ها خـ لا کـه گـیـ نیع حـ

و ـت .  سا تعاس  رد 24  نزو ،  وـلیک  ره  يارب  مرگ  ینیئتورپ 75/1  داوم  هب  یمدآ  ندـب  هنازور  جاـیتحا  دـنک :  یم  نشور  یلیخ  یناویح 
زور هنابش  رد  ار  اه  ـ نآ زا  مر  ول گـ ـل 25 کـیـ قاد ـد حـ یا بـ ـی کـسـب کـنـد ،  ها يا گـیـ ـ هاذ زا غـ ـا  فر ـ ـص ار  راد  ـن مـقـ یا ـد  هاو ـر بـخـ گا

اج نیا  رد  نآ  رکذـت  هک  ير  ـگـ ید بل  مـطـ دـش .  دـهاوخ  ینیئتورپ  داوم  دوـبمک  راـچد  اذـل  تسا و  یلاـحم  رما  اـعبط  هک  دـنک  فرـصم 
 ، نآ ییاذغ  شزرا  هک  یلاح  رد  تسا ،  هدش  جـیار  دایز  هزورما  هنافـسءاتم  هک  تسا  ناوختـسا  نودـب  تشوگ  فرـصم  تسا ،  يرورض 
یب تشوگ  هک  تسا  میـسلک  رفـسف و  يدایز  رادـقم  هلمج  زا  يدـعتم  داوم  يواح  ناوختـسا  دوخ  اریز  تسا ،  یلومع  تشوگ مـ زا  رتمک 

 . تساهنآ دقاف  ناوختسا 

بابک

ع)  ) مظاک ـی  ـسو ما مـ ـ ما ـت  مد خـ مدو ؛  هدش بـ فیعـض  نآ  رثا  رد  هک  مدـش  یـضرم  هب  لاتبم  هنیدـم  رد  دـیوگ :  یم  رکب  رـسپ  ـی  ـسو مـ
 . مدـش بوخ  مدروخ و  باـبک  روخب .  باـبک  دومرف  يرآ  متفگ  يا ؟  هدـش  فیعـض  هک  منیب  یم  دوـمرف :  نم  هب  ترـضح  نآ  مدیـسر . 

بت راچد  مدرک  ضرع  ـت ؟  سا هد  ـ ـش درز  وت  تروص  گنر  ارچ  هک  دومرف  نم  هب  ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  دیوگ :  یم  رکب  رـسپ  یـسو  مـ
گنر روط  نامه  هک  نم  هب  دیدارم و  ترضح  هتفه  کی  زا  دعب  مدروخ  تشوگ  نم  روخب .  تشوگ  دومرف :  نم  هب  ترـضح  مدوب .  هدش 

زا ریغ  دـیا ،  هدرک  رما  نم  هب  هک  یتـقو  نآ  زا  مدرک  ضرع  يروخب .  تشوگ  هک  متفگن  وت  هب  رگم  دوـمرف :  مدوـب ،  گـنر  درز  هدـیرپ و 
سپ روخب .  بابک  تروص  هب  هن  دومرف :  ترـضح  زپ .  بآ  مدرک  ضرع  يا ؟  هدروخ  تشوگ  روطچ  دومرف  ما .  هدروخن  يزیچ  تشوگ 
دوع بابک  ندروخ  رثا  رد  نم  تروص  يزمرق  هک  یلاح  رد  دـناوخ .  دوخ  يوس  هب  ارم  ترـضح  هتفه  کـی  زا  دـعب  مدروخ .  باـبک  نم 

 . تسا هدش  بوخ  وت  لاح  نونکا  دومرف :  ترضح  نآ  دوب ،  هدرک 

ـت سا ـــ م

مظاک یسوم  ماما  دروخب .  ار  نآ  دعب  دزیرب و  نآ  يور  ( ناینز  ) دیاب دناسرن ،  يررض  وا  هب  تسام  دروخب و  تسام  دهاوخ  یم  هک  یس  کـ
دض رب  ار  تسام  هک  دوب  یصخش  نیلوا  فکینچم  دیآ .  یم  تسدب  ریش ،  يور  رب  هیام  رثا  هجیتن  رد  هدش ،  دقعنم  ری  ـ ـش ـت یـا  ـسا مـ (ع )
زا یضعب  رد  دنک .  یم  يریگولج  ریمخت  زا  دراد ،  هک  يدیفم  ياه  ير  ـتـ کا دیـسا و بـ هطـساوب  تسام  اریز  داد ،  روتـسد  يا  هدور  ریمخت 

ءاشنم يدو کـه  هب خـ دوخ  ياه  تیمومسم  رد  و  یلومعم ،  ياه  تسوبی  رد  و  هدعم ،  هریش  ـح  شر زا کـمـی تـ ـی  ـشا ياه نـ همـضاه  ءوس 
یئازـسب ریثءات  زور ،  طسو  رد  مرگ  اتشان و 300  حبـص  تسام  مرگ  فرصم 300  تسا .  دیفم  رث و  ؤم  رایـسب  تسام  دنراد ،  يا  همـضاه 

مضه و تعرسب  هک  تسا  دوجوم  دیتورپ  عون  کی  نآ  رد  اریز  تسا ،  ریش  زا  شیب  تسام  تیصاخ  دراد .  شراوگ  هاگتسد  تملاـس  رد 
تنوفع زا  هش  صا کـه هـمـیـ ـخـ ـشا نیا  و  تسا ،  دیفم  هزادـنا  یب  هدروخلاس  صاخـشا  يارب  نآ  ـیـم  ـسل هولا کـ بـعـ دو ،  ـ ـش بذ مـی  جـ

مدرم هک  تسا  روهـشم  دش .  دهاوخ  لئاز  یلکب  اهنآ  هدور  تنوفع  زاگ و  دنروخب ،  تسام  بترم  روطب  رگا  دـنلان ،  یم  دوخ  ياه  هدور 
اذغ نیرتهب  تسا  مـ دنراد .  نیمز  هرک  مدرم  ریاس  رمع  زا  رت  ینلاوط  یطـسوتم  رمع  تساهنآ ،  هنازور  ياذـغ  وزج  تسام  هک  ناتـسراغلب 

هوـلاعب دـنک .  یم  ـع  فد ار  نآ  ـر  ـض يا مـ ـهـ بر اـهتنوفع و مـیـکـ عاوـنا  دـهد و  یم  وشتــسش  ار  هدور  هدـعم و  اریز  تـسا ،  ناراـمیب  يارب 
 . دتسرف یم  نوخ  هب  دزاس و  یم   B هورگ ياه  نیماتیو  زا  يرایسب  تسام  ياهیرتکاب 
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شام

زپب و شام  دومرف :  رما  وا  هب  ترـضح  نآ  درب .  تیاکـش  ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  هب  یـسیپ  کل و  زا  يدرم  دیوگ :  یم  باحـصا  زا  یکی 
یم لمعب  هزات  شام  هک  یماگنه  دومرف :  وا  هب  ترضح  تساوخ  نامرد  ع )  ) اضر ترض  زا حـ ـی  ـس کل و پـیـ يار  ـی بـ ـص ـخـ ـش روخب . 

صخـش نآ  لامب .  دو  کلر و پـیـس خـ درو و بـ ـنـگـی بـخـ ـسر ـع گـ قو رد مـ ار  شا  هریـش  بوکب و  شگرب  اب  ار  نآ  ریگب و  شام  دیآ ، 
 ، دراد دایز  ریثءات  نآ  ریظن  ياهیرامیب  کخرـس و  هلبآ و  نامرد  رد  هکنآ  رب  هولاع  شام  ـه  ناد متفای .  افـش  مدرک و  ار  راک  نیا  دیوگ  یم 

رتمک لاقاب  زا  نآ  خفن  رتفیطل و  سدـع  زا  شام  دور .  یم  راکب  یـسیپ  کل و  صوصخب  ندـب  یحطـس  تاباهتلا  عفر  يارب  نآ  درآ  دامض 
 . تسا روآ  طلخ  روآ و  اهتشا  شام  تسا . 

یهام

امرخ هـب  اهتـشا  نـم  دوـمرف :  سپـس  و  درک ،  ـیـد و مـیـل  بل ـا طـ مر تر خـ ـ ـض نآ حـ ـد :  یو مـی گـ ع )  ) قدا ـ ـص ما  ـ ما نا  ـ مدا زا خـ یـکـی 
نآ زا  سپ  دروخب و  یهام  بش  هک  یـسک  دومرف :  هاگنآ  مدروخ .  اـمرخ  هناد  دـنچ  نآ  زا  دـعب  مدوب ،  هدروخ  یهاـم  نوچ  یلو  متـشادن 

 : دومرف یم  دروـخ ،  یم  یهاـم  ص )  ) ادـخ ربـمغیپ  تقو  ره  دـنز .  یم  وا  رب  حبـص  اـت  جـلاف  گر  دروـخن ،  لـسع  اـی  اـمرخ و  هناد  دـنچ 
هک دـیو  مـعـتـب مـی گـ ع )  ) قداص ماما  نکام .  بیـصن  یهام  زا  رتهب  یهام  ياجب  و  هدـب ،  رارق  تکرب  یهام  رد  اـم  يارب  اراـگدرورپ ! 

یهام مسق  نآ  نم  سپس  منک .  تما  ـم حـجـ هاو ار مـی خـ ـ یز نک ،  مهارف  ام  يارب  هزات  ياه  یهام  بتعم !  يا  دومرف :  مظاک  یسوم  ماما 
نآ سپس  نک .  نایرب  زین  ار  يرادقم  زپب و  هک  رـس  اب  ار  اهنآ  زا  يرادقم  دومرف :  راوگرزب  نآ  مدروآ .  ترـضح  تمدخ  مدرک و  هیهت  ار 

ناناب رگا  تسا و  یلماک  ياذغ  دیروخب ،  نان ) نود  (بـ یلا ار خـ ـ نآ ـر  گا ار  ـ یز ـد ،  یرو ـی بـخـ ها مـ دومرف .  لیم  اهنآ  زا  ماش  راهان و  رورس 
یهام تشوگ  هشیمه  دینک  یعـس  دومرف :  ع )  ) یلع نینم  ـؤ  ملار ـیـ ما ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  تسا .  دنمدوس  اراوگ و  امـش  يارب  دـیروخب 

زا همان  نآ  رد  تشون و  يا  همان  ع )  ) يرکسع ما حـسـن  ـ ما با بـه  ـحـ ـصا زا  یـکـی  ع )  ) قداص ماما  دنک  یم  رغلا  ار  ندب  اریز  دیروخن ، 
ـت ما ـر حـجـ گا هک  تشاد  ضورعم  درک و  تیاکش  ارفـص  منک ،  تماجح  رگا  هک  ـت  ـشاد ضور  در و مـعـ ـت کـ یا ـکـ ـش ارفـص  نوخ و 

يرکسع نسح  ماما  تسیچ ؟  هرا  ـن بـ یا رد  رظن شـمـا  دنک ،  یم  تیذا  ارم  نوخ  منکن  تماجح  رگا  و  دیآ ،  یم  ناجیه  هب  ارفـص  من ،  کـ
هرابود دیوگ :  یم  هدـننک  لا  ؤس  روخب .  با  ترو کـبـ ـ ـص ار بـه  هزا  ـی تـ ها مـ تماجح ،  زا  سپ  نک و  تماجح  تشون :  باوج  رد  (ع )
موقرم ترـض  نآ حـ مدیـسرپ ،  ناشیا  زا  ار  دـعب  نک و  تماج  حـ دور :  مو فـ ـ قر تر مـ ـ ـض نآ حـ مد ،  ـیـ ـسر نا پـ ـ ـش ـ یا زا  ار  هلئـسم  نیمه 
یهام دش و  بوخ  ملاح  مدرک و  ار  راک  نیمه  زین  نم  روخب .  کمن  بآ  اب  نک و  بابک  ار  هزات  یهام  نآ  زا  دعب  نک و  تماجح  دومرف : 

راد نیماـتیو  راد و  رفـسف  راد ،  نیئتورپ  داوم  نیرتـهب  زا  یکی  یهاـم  تشوـگ  ییاذـغ ،  شزرا  رظن  زا  دـیدرگ .  نم  ياذـغ  بیترت  نیا  هب 
رب تاهج  یخرب  زا  هکلب  تسین ،  دنف  ـ ـسو واگ و گـ تشوگ  زا  رتمک  نآ  ییایمیـش  تابیکرت  هولاعب   A . D ياه نیماتیو  هژ  ـ یو ـت بـه  ـسا

ناسنا يارب  ییاذغ  عبانم  نیرتشزرا  اب  نیرتهب و  زا  یکی  ار  ـی  ها ـت مـ ـشو گـ ـی ،  یاذ داوم غـ ناسانـشراک  تهج  نیدب  دراد .  يرترب  اهنآ 
عون مینک .  هسیاقم  رگیدـکی  ار  یهام  یباصق و  ياهماد  ییایمیـش  بیکرت  هک  تسا  یفاک  یهام  ییاذـغ  شزرا  هسیاقم  يارب  ـنـد .  ناد یم 

دصرد دصرد 20  دصرد 19  دنفـسوگ 60  تشوگ  دصرد  دصرد 2/22  دصرد 1/3  واـگ 5/74  تشوگ  نیموبلآ  یبرچ  بآ  تشوـگ 
لا یلو بـه هـر حـ ـت ،  ـسا فل  ـیـهـا مـخـتـ ها ند مـ ـی بـ یا ـیـمـیـ ـش ـیـب  کر دصرد تـ دصرد 75/21  دصرد 74/14  یهام 5/63  تشوگ 

دوجوم  A . D ياهنیما ـتـ یو ـتـیـن و  ـسل يرادـقم  راـیواخرد  نیا  رب  هوـلاع  تسا .  یندـعم  داوم  یبرچ و  داوم  ـیـن ،  مو ـ بلآ بآ ،  يوا  حـ
دوجوم نیلوسنا  يدایز  ـبـتـا  ـس راد نـ يرو کـه مـقـ بـطـ ـت ،  ـسا دو  ـ جو نیلوسنا مـ يداـیز  اتبـسن  رادـقم  یهاـم  يارفـص  هسیک  رد  تسا . 

لصاح نیلوسنا  رادقم  ربارب  دننک ،  یم  جارختـسا  یهام  هر  ـفـ ـس ما  ـی بـه نـ ها عو مـ زا یـک نـ ـنـی کـه  یلو ـ ـس ـ نا رادقم  هک  يروطب  تسا ، 
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اب هرک  ولیک  رد 220  دوجوم   A نیماتیو ربارب  یهام ،  ولیک  کـی  رد  دوجو  ـیـن A مـ ما ـتـ یو راد  مـقـ تسا .  واـگ  هدعملازول 150  هدغ  زا 
ـا ــصو ـ ــص ـی مـخـ ها مـ یم کـنـد .  دـیلوت  ترارح  يرلاـک  دازآ 2500  یهاــم  تشوــگ  وــلیک  یـک  ـت .  ــسا غر  دد تـخـم مـ 6500 عـ

فورعم تسیژولویزیف  فولواپ  دوش .  یم  يدـعم  هر  ـیـ ـش تا  ـحـ ـشر هداعلا تـ قوف  شیازفا  ثعاب  ددرگ ،  مءاوت  يزبس  اب  ـی کـه  ما هـنـگـ
 ، هد سـگ اب مـعـ یهام  تشوگ  ترواجم  رثا  رد  هک  درک  تباث  شیامزآ و  گس  هدعم  تاحشر  يور تـ ار  ـی  ها تشوگ مـ رثا  يوروش ، 

 . دشاب هدروخ  واگ  تشوگ  گس  هک  تسا  ـی  نا ـ مز زا  یل بـیـشـتـر  خـیـ هد ،  تا مـعـ ـحـ شر تـ

هزرم

تر مـی نآ حـضـ دو و  بـ ع )  ) یل ؤملاریما مـنـیـن عـ يوراد  هزرم  دومرف :  ع )  ) رفعج نب  یسوم  ترـضح  هک  دیوگ  یم  باحـصا  زا  یکی 
هوکش رفعج  نب  یسوم  ترضح  تمد  خـ ـت ،  بو ـ طر زا  ـخـصـی  ـش دنک .  یم  داجیا  هلوح  ياهزرپ  دننام  ییاهزرپ  هدعم  رد  هزرم  دومرف : 

هزر مـ ـت .  سا هد  ـنـ هد ور  مـعـطـر و نـیـ هزر ،  رادل مـ ـه گـ خا ـ شر سـ دروخب .  نآ  زا  اتشان  دبوکب و  ار  هزرم  داد  روتسد  وا  هب  ترضح  درک . 
ـم و سآ ـی  نار تلاا بـحـ حـ يدرز ،  همضاه ،  ءوس  رد  تسه .  زین  نکشداب  ردم و  هدعم ،  يوقم  هولاعب  دنک و  یم  ناسآ  ار  مض  عـمـل هـ

ياهدرد عفر  رد  نآ  هدناشوج  و  جلاع ،  ـر  ید يا  ـمـهـ خز رد  نآ  ـی ) یوراد هدام  يواح  بآ   ) نویسول دراد .  ییاسآ  هزج  ـر مـعـ ثا نـفـخ ، 
دوش یم  هدرب  راکب  اهنآوختسا ) یمرن   ) میتیشار هب  لاتبم  ای  فیعض و  ناکدوک  ینامسج  تیوق  و نـیـز تـ ياهدرد عـصـبـی ،  یمسیتامور ، 
يا ـ هلا ـهـ ـسا ـع  فر رد  نآ  ـد  ـصرد کی  هدرک  مد  دراد .  نمزم  داـح و  ياهلاهـسا  عفر  رد  عطاـق  يرثا  کـیزتلوش  تاـقیقحت  قب  هزر طـ مـ . 

لوـمعم فـل  ـی مـخـتـ حاو رد نـ هزر  شرور مـ پـ دراد .  يدا  ـ یز ـی  نا ـ مرد رثا  هدور ،  هدــعم و  باـهتلا  مر و  زین و  و  ـبـک ،  ــس ـی و  نو عـفـ
 . تسا

زوم

یقت دمحم  ماما  هب  دنک و  یم  تسوپ  ار  يزوم  ترضح  نآ  مدید  مدیسر .  ع )  ) اضر ترضح  تمدخ  هکم  رد  دیوگ :  یم  یناعنص  ییحی 
رد هک  تسا  يدولوم  نیا  ییحی ،  يا  يرآ  دومرف :  ترـضح  تسا .  كراـبم  دوـلوم  نیا  موـش  تیادـف  مدرک :  ضرع  دـناروخ .  یم  (ع )
نم هب  يزوم  ینابرهم  تیانرد  ترـضح  متفر .  ع )  ) قداص ماما  دزن  دـیوگ :  یم  هما  ـ ـسا ـی  با تسین .  نایعیـش  يارب  وا  زا  رتتکربرپ  ملاـسا 

ییاذغ میژر  ره  رد  یسک و  همه  يارب  هک  تسا  عوبطم  معط و  شوخ  رایسب  يا  هویم  زوم  مدروخ .  متفرگ و  ار  نآ  نم  دومرف و  تمحرم 
يار بـ دو .  ـ ـش فر مـی  ـ ـص تسوبی مـ همـضاه و  ءوس  رد  نیلم  ناونعب  زوم  تسا .  دیفم  دنراد  فیعـض  همـضاه  زاهج  هک  یناس  یتح کـ ، 

B هورگ ياهنیماتیو  يدایز  رادقم  نتـشاد  تلعب  هولاعب  تسا .  دـنمدوس  رایـسب  یحار  زا عـمـل جـ ند قـبـل و بـعـد  ـت بـ موا نا مـقـ ـ یدزا
راد ياراد مـقـ زو  مـ ددر .  نینج مـی گـ طقـس  زا  عنام  دـهد و  یم  شیازفا  ار  رداـم  ندـب  يورین  دراد .  يداـیز  رثا  باـصعا  ـت  یو رد تـقـ

هدکـشناد هاگـش  ـ یا ـ مزآ ـس  یئر ـه  بـلا ـتـر  کد دراد .  ییازـسب  ریثءاـت  ناـکدوک  هظفاـح  شوـه و  شیاز  ـ فا رد  ـت کـه  ـسا ـفـر  ــس يدا فـ ـ یز
 ، زوم مرگ  رد 100  دراد .  ییاذغ  شزرا  تشوگ  ولیک  کی  هزادنا  هب  هدیـسر ،  هزات و  زوم  ددع  کی  هک  تسا  دـقتعم  سیراپ ،  یکـشزپ 

داوم مرگ  یندـعم 6/1  داوم  مرگ ،  بآ 1/73  مرگ ،  دـیپیل 53/0  مرگ ،  دیـسولگ 05/23  مرگ  دـیتورپ 87/1  دوش :  یم  هتفاـی  ریز  داوم 
 . تسا يور  میزینم و  نهآ ،  رفسف ،  میلسک ،  میساتپ ،  لماش  زوم  یندعم 

زیوم

ار ناسنا  دیامن و  یم  فرطرب  ار  هودنا  یگتسخ و  دنک ،  یم  يوق  ار  باصعا  درب ،  یم  نیب  زا  ار  معلب  ارفص و  زیوم  اریز  دیروخ ؛ ـز بـ یو مـ
دهاوخن ضیرم  دروخب ،  خرس  زیوم  هناد  کی  تسیبانشان و  حبص  هک  یـسک  دومرف :  ع )  ) یلع ص )  ) مرکا ربمایپ  دنک .  یم  قلاخا  شوخ 
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ع)  ) قداص ماما  دـیامن .  یم  وکین  ار  سفن  درب و  یم  نیب  زا  ار  یگتـسخ  جـنر و  دـنک ،  یم  يوق  ار  باصعا  زیوم  ع )  ) قداص ماـما  دـش . 
 ، زیو مـ ع )  ) قداص ماما  دیرادهگن .  یضار  نآ  اب  ار  دوخ  دینک و  هدافتـسا  نان  ياجب  زیوم  زا  دیدش ،  یگنـسرگ  یطحق و  راچد  هک  یتقو 

ـک چو يا کـ ـ هرو ـگـ نا زا  تسا کـه کـشـمـش  نیا  رد  شمـشکاب  نآ  قرف  و  دشاب ،  هدش  کشخ  تخرد  هب  هک  تسا  يا  هدیـسر  روگنا 
 . تسه زین  یلسانت  هاگتسد  يارب  يوق  یکرحم  تسا .  نیلم  روآ و  طلخ  روآاهتشا ،  زیوم  دوش .  یم  لصاح  ـت  شرد رو  ـگـ نا زا  ـز  یو و مـ

نان

ره دوـمرف :  میراد ؟  یمارگ  ار  نآ  هنو  هللا چـگـ لو  ـ ـسر ـد یـا  ندر ضر کـ عـ ـد .  یراد ـی بـ مار ار گـ نا  نـ دو :  ـ مر فـ ص )  ) مر ـ کا پـیـغـمـبـر 
ماما دیراذگن .  باقشب  هساک و  ریز  زگره  ار  نان  ع )  ) قداص ماما  دیشکن .  ار  يرگید  ياذغ  راظتنا  دش ،  هتشاذگ  امـش  ولج  نان  هک  تقو 
نان ام و  نیب  هد و  رارق  تکرب  نان  رد  ام  يارب  دنوادخ !  ع )  ) قداص ماما  دینک .  هکت  تسد  اب  ار  نان  دومرف  ص )  ) مرکا ربمغیپ  ع )  ) قداص

ص)  ) مرکا ربمغیپ  میـشادن .  ار  نامراگدرورپ  تابجاو  يادا  نتفرگ و  هزور  ندـناوخ ،  زامن  يورین  دوبن ،  ناـن  رگا  اریز  زادـنیم ؛ ییادـج 
ـد بـه سـبـب نواد ـت و خـ سا كرا  نان مـبـ هچ  دنـشک .  یم  وب  ار  نآ  ناگدنرد  هک  نانچمه  دیـشکم ،  وب  ار  نان  دومرف :  مرکا  پـیـغـمـبـر 

جح دیریگ و  یم  هزور  دیناوخ و  یم  زامن  امش  هک  تسا  نان  هلیـسو  هب  دی .  ـ نا ـ یور ار  ـیـن  مز دو و  ـ مر لزا فـ نا نـ ـمـ ـسآ زا  ار  نارا  بـ نا ،  نـ
امـش يارب  ـت  ـشو ما و گـ ـتـی کـه نـ قو دو :  ـ مر فـ ص )  ) مر ـ کا پـیـغـمـبـر  ع )  ) قداـص ماـما  دـیروآ .  یم  ياـج  هب  ار  ناـتراگدرورپ  هناـخ 
دراو هشیاع  هناخ  هب  مرکا  ربمغیپ  ع )  ) قداص ماما  دیروخب .  تشوگ  هاگنآ  دینک ،  فرطرب  نان  اب  ار  دوخ  یگنسرگ  تدش  ادتبا  دندروآ ، 
ماما دوش . ) یم  باسح   ) دوش یم  هدرمـش  وت  رب  هک  رمـشم  ار  اهنان  هشیاع  يا  دومرف :  ترـضح  درمـش .  یم  ار  اه  نان  هشیاـع  دـید  دـش . 

ار نآ  دنیبب و  تفاثک  رد  ینان  هکت  هک  یـسک  و  دوب ،  دـهاوخ  وا  يارب  يا  هنـسح  دروخب ،  ار  نآ  دـبایب و  ینان  هکت  هک  یـسک  ع )  ) قداص
دید هداتفا  ینان  هکت  تفر .  هشیاع  هناخ  هب  ص )  ) مرکا ربم  پـیـغـ ص )  ) مرکا ربمغیپ  دوب .  دهاوخ  وا  يارب  هنـسح  داتفه  درادرب ،  دـیوشب و 

ياـهتمع نـ هشیاـع ) بقل   ! ) اریمح يا  دوـمرف :  سپـس  دروـخ و  تشادرب و  ارنآ  ترـض  حـ نآ بـنـهـد .  يور  هشیاـع پـا  دوـب  کـیدزن  هـک 
يزیچ ار  ناربمغیپ  كاروخ  هک  تسا  هتـسنادن  اور  دنوادخ  تسا و  ناکین  كاروخ  ناربمغیپ و  ياذغ  وج ،  نان  رادب .  یمارگ  ار  دنوادخ 

یص بـه شـخـ ع )  ) اضر ماما  دوش .  یمن  دراو  جنرب  نان  زا  رتدنمدوس  ییاذغ  لولسم ،  مدآ  مکش  رد  ع )  ) اضر ماما  دهد .  رارق  وج  نان  زج 
داو مـ ع )  ) قداص ماما  دنک .  یم  فرطرب  ناسآ  ار  ضرم  دنک و  یم  یغابد  ار  هدعم  جنرب  نان  اریز  دیناروخب ،  جـنرب  نان  لاهـسا ،  هب  لاتبم 
درآ تاـبیکرت  مـظ  ـ عا ـهـم  ـس و  ـنـد ،  هد ـکـیـل مـی  ــش ار تـ درآ  ـتـنـد کـه  ــس ـی هـ یا ـهـ نا رد حـقـیـقـت هـمـ نا  هد نـ ـنـ هد ـکـیـل  ــش تـ
نیا زا  یـضعب  هک  تشاد  هجوت  دیاب  یلو  یندعم ؛  داوم  زلولـس و  دنق ،  هتـساشن و  ـی ،  بر داوم چـ نتولگ ، )  ) هتزا داوم  بآ ،  زا :  دـنترابع 

نا نـ دوش .  یم  هیزجت  ددعتم  تاجرد  هب  ترارح  رثا  رد  هتساشن  لاثم  دننک .  یم  قیمع  اتبسن  یهاگ  فلتخم و  تارییغت  نتخپ ،  نمض  داوم 
راد میـسلک  ياهاذ  ـی کـه غـ نا ـ ـس يارب کـ مدـنگ  نان  تسا .  زنگنم  يواـح  هک  تسا  يزاتـساید  ياه A . B و  نیماتیو  يرادـقم  يواح 

و بـه نآ مـی کـنـد ؛ ـیـن  ـش ـ نا هزا و جـ ـیـم تـ ـسل در و کـ زا بـیـن مـی بـ ار  هـنهک  مـسیلک  اریز  تـسا ؛  دـیفم  رایـسب  دـننک ،  یم  فرــصم 
رادـقم رثکادـح  ور  نیا  زا  ددرگ ،  میـسلک  دوبمک  راچد  یـصخش  هک  دوش  یم  ثعاب  مدـنگ ،  نان  دایز  ندروخ  هک  تسا  لـیلد  هـمـیـن 

هب يدایز  همدص  نتخپ  عقوم  رد  هک  تسا  گنـس  نان  همه  زا  رتهب  اهنان  نا  رد مـیـ دـنک .  زواجت  مرگ  زا 200  دـیابن  نان ،  هنازور  كاروخ 
رادقم هک  مدنگ  نا  ار نـ ـ یز تسا ؛  ینغ  رایـسب  نیئتورپ  نتـشاد  رظن  زا  هک  تسا  یعوبطم  رایـسب  ياذـغ  رین  نا و پـ نـ ـد .  ـسر یمن  نآ  داوم 

ـبـا مـکـفـی یر ـن تـقـ یز ـ یل طول بـا پـنـیـر کـه  مـخـ ـت ،  ـسا یل کـم  نآ خـیـ ینیئتورپ ) داوم  هدننک  دـیلوت  هنیمآ  ياهدیـسا  زا  یکی   ) نیزیل
 . درک دهاوخ  نیمءات  یعیسو  سایقم  هب  هنیمآ  ياهدیسا  هب  ار  ندب  هنازور  زاین  هک  دهد  یم  ار تـشـکـیـل  ـی  یاذ غـ دراد ، 

دوخن
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هـشیمه ع )  ) مظاک یـسوم  ماما  دیوگ :  یم  رفعج  نب  یـسوم  تر  ـ ـض مدا حـ ردا خـ نـ ع )  ) قداص ماما  تسا .  دـیفم  هنیـس  درد  يارب  دوخن 
بوخ تشپ  درد  يارب  دوخن  دومرف :  ع )  ) اضر ترـضح  دیوگ :  یم  ـطـی  نز بـ دومرف .  یم  لیم  اذغ  زا  دـعب  اذـغ و  زا  شیپ  ار  هتخپ  دوخن 

هک يدایز  ییاذغ  شزرا  همه  اب  دوخن  دنروایب .  دوخن  وا  يارب  ات  داد  یم  روتـسد  ماعط  زا  دعب  شیپ و  ترـضح  نآ  دوخ  هشیمه  و  تسا . 
يارب ار  نآ  اقباس  تسا .  مرک  دض  روآ و  هدعاق  ردم ،  هک  دراد  ترهـش  نین  مایلاا چـ میدق  زا  یلو  تسا ،  خفن  دـلوم  مضه و  رید  دراد ، 
مایتلا نیکرچ و  ياهمخز  هدننک  زاب  یجراخ  لامعتـسا  رد  دندرب .  یم  راک  هب  يدرز  يراردا و  ياه  گنـس  عفد  يویلک ،  ياه  جنلوق  عفر 

يرادقم يواح  مرگ و نـیـز  دیپیل 2  مرگ ،  دیسولگ 60  مرگ ،  دیتورپ 20  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  دوخن  مرگ  ره 100  رد  تسا .  هدنهد 
 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 350  دوخن  رادقم  نیا  تسا .   B . C . E ياه نیماتیو  نهآ و  میسلک ،  رفسف ، 

کمن

 ، ماذج اهنآ  هلمج  زا  هک  ار  ضرم  ود  داتفه و  دنوادخ  دنکب ،  ار  راک  نیا  سک  ره  اریز  روخب ؛ کمن  اذغ  زا  دعب  اذغ و  زا  شیپ  یلع !  ای 
قتاـق مادـک  دومرف :  لا  ؤس  باحـصا  زا  یعمج  ناـی  رد مـ ع )  ) ـا ـضر ما  ـ ما ص )  ) مرکا ربمغیپ  دـنک .  یم  رود  وا  زا  تسا ،  صرب  نونج و 

نآ دو  خـ دـندرب .  ماـن  ار  کـمن  زین  رگید  يا  هدـع  ریـش ،  نغور و  دـنداد  باوج  یـضعب  و  تشو ،  یـضعب گـفـتـنـد گـ تسا ؟  رتذـیذل 
میدوب هتفر  رهش  نوریب  هب  شدرگ  يارب  ام  دومرف :  بلطم  نیا  دییءات  رد  تسناد و  اهقتاق  نیرتاراو  ـن و گـ یر ـ تذ ـ یذل ار  تر نـمـک  ـ ـض حـ

دوبن کمن  نوچ  یلو  دنتشک ؛ ام  يارب  ار  اهدنفـسوگ  نیرت  هبرف  دروا .  هار بـیـ دو کـه نـمـک هـمـ هدرک بـ شومارف  ناراکتمدخ  زا  یکی  . 
ردقنآ ار  نآ  دیشاپ و  درد  عضوم  رب  دیبلط و  کمن  ترضح  دز .  شین  ار  مرکا  ربمغیپ  یبرق  عـ میتشگرب .  ات  میدرکن  يا  هدافتـسا  نآ  زا  ، 

 ، دننادب تسا  کمن  رد  هک  ار  يدیاوف  مدرم  رگا  دومرف :  مدرم  رگا  دو :  ـ مر ـپـس فـ ـس ـد .  ـش جرا  ـع خـ ـضو نآ مـ زا  ـر  هز داد تـا  را  ـ ـش فـ
ندب يارب  و  تسین ،  اراوگ  ـد ،  ـشا نآ نـبـ رد  يا کـه نـمـک  هر  ـفـ ـس ياذ  غـ ع )  ) قداص ماما  دوب .  دنهاوخن  یمـس  دـض  چـیه  هب  جاتحم 

نک رما  ار  دوخ  موق  هک  درک  یحو  نارمع  نب  یـسوم  هب  ـد  نواد خـ ع )  ) قداص ماما  دوش .  عورـش  کمن  اب  ندروخ  اذغ  هک  تسا  نآ  رتهب 
ناشدوخ زج  دندش ،  لاتبم  يرامیب  هب  دندرکن و  نینچ  رگا  و  دنهد ،  نایاپ  ار  نآ  زین  زاغآ کـنـنـد و بـا نـمـک  ار  دوخ  ياذغ  کمن  اب  ات 

کک و سیپ و  کل و  دشاپب ،  کمن  دوخ  ياذغ  همقل  نیلوا  يور  رب  کـسـی کـه  ع )  ) رقاب دمحم  ماما  دننکن .  شنزرـس  ار  يرگید  سک 
ای یهایگ و  ياهیکاروخ  هار  زا  دـناوت  یمن  هک  تسا  يداوم  هلمج  زا  ماعط  کمن  ع )  ) قداص ماما  دوش .  یم  فرطرب  ار  وا  تروص  کـم 
 . تسا نآ  رلک  هب  طوبرم  رما  نیا  دـنک و  یم  دایز  ار  اهتـشا  تسا .  میدـس  رورلک  نآ  ییایمیـش  مان  هک  کمن  ددرگ .  ندـب  دراو  یناویح 

تهج نیمه  هب  تسا ،  رث  ؤم  رایـسب  امرگ  ربارب  رد  ندـب  تمواقم  دایدزا  رد  کمن  دوش .  یم  یقاـچ  ثعاـب  نآ  لداـعتم  فرـصم  هوـلاعب 
فر ـ ـص اریز نـمـک مـ دـنروخ ،  یم  کمن  صرق  دـنچ  هنازور  دـننک ،  راک  يدامتم  ياـهتعاس  دـنروبجم  دا  ـ یز يا  ـ مر رد گـ هک  یناـسک 

تخـس تفـس و  ثعاب  کمن  دریگ .  یم  ار  ندب  ترارح  زا  يرادـقم  ریخبت ،  يارب  زین  قرع  دـنک و  یم  نوز  ـ فا ار  قر  ـح عـ ـشر تـ هد ،  شـ
 . دوش یم  نآ  شزیر  وـم و  زاـیپ  ندـش  تسـس  ثعاـب  راد  کـمن  ياـهبآ  رد  ندرک  انـش  دوـش .  یم  ندـب  تسوـپ  یحطـس  تمـسق  هدـش 

اریز دننک ؛ فذح  دوخ  یئاذ  ـم غـ یژر زا  ار  نآ  یتح  دننک و  طایتحا  کمن  فرصم  رد  دیاب  دنراد ،  ملاسان  ياه  هیل  ـی کـه کـ ـصا ـخـ ـشا
 . تساه هیلک  يارب  یفاضا  راک  نداد  ماجنا  مزلتسم  رما و  نیا  دوش و  یم  دایز  دوش ،  عفد  ندب  زا  دیاب  هک  یبآ  رادقم  کمن  فرصم  اب 

جیوه

ماما مدینـش  دیوگ ،  دواد مـی  ع )  ) قداص ماما  دـهد .  یم  شیازفا  ار  یـسنج  ياوق  دـنک و  یم  نمیا  ریـساوب  جـنلوق و  زا  ار  ناسنا  جـیوه 
نادند هک  نم  موش  تیادف  مدرک :  ضرع  دنک .  یم  تیوقت  ار  یـسنج  ياوق  مرگ و  ار  اه  هیلک  جیوه  ندروخ  دومرف :  ع )  ) مظاک یـسوم 

A . B . C . ياهن ـیـ ما ـتـ یو دو  ـ جو روخب .  ار  نآ  هتخپ  دنزپب و  وت  يارب  ار  نآ  هدب  روتـسد  دومرف :  ترـضح  مروخب ؟  جیوه  روطچ  مرادن 
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داوم نیرتـمهم  فیدر  رد  جـیوه  هشیر  هک  هدـیدرگ  ثعاـب  تسا ،  رث  ؤـم  یـسنج  ياوـق  شیازفا  رد  هک   E نیماـتیو يرادـقم و  زین  D و 
بـی ندب ،  رد   C نیماتیو دوبمک  زا  یـشان  ياـه  يراـمیب  عفر  رد  هک  تسا  يرورـض  داوم  نی  دو هـمـ ـ جو تلع  هب  و  دریگ ،  رارق  یکاروخ 

هفرس یسفنت ،  همـضاه و  يراج  با مـ ـهـ تلا کیرحت و  راردا ،  عفد  مدع  اهتفاب ،  ندروآ  بآ  غولب ،  نامز  ـی  نو کـم خـ ـی ،  ـس یل جـنـ مـیـ
رب یگ  هدن  ـ هد ـر تـسـکـیـن  ثا ـج  یو هد هـ ـ ـش هل  دنناد .  یم  دیفم  ار  نآ  زین  لافطا  مرک  عفر  رد  یتح  ینوخ و  طلاخا  مسآ ،  مواقم ،  ياه 
 . تسا دـنمدوس  رایـسب  زین  اهیگتخوس  امزگا و  شراخ  ریظن  فلتخم  يدـلج  ياهیرامیب  نامرد  رد  هولاعب  دراد ،  اه  هحرق  اـهمخز و  يور 

یم شهاک  دایز  رادق  ند بـه مـ رثا پـخـتـه شـ رد  نآ   C نیماتیو هک  توافت  نیا  اب  تسا  ماخ  جـیوه  هباشم  داوم  ياراد  زین  هت  ـج پـخـ یو هـ
ار نتوراک  ـت کـه  سا ـیـفـه کـبـد  ظو ـن  یا ـت و  سا ـن  تورا ترو کـ ـج بـه صـ یو رد هـ  A نیماتیو هک  تسا  يرورض  هتکن  نیا  رکذ  دبای . 

دبک اریز  دـننک ،  طارفا  نآ  فرـصم  رد  دـیابن  دنتـسه  لاتبم  يدـبک  ياه  يرامیب  هب  هک  یـصاخشا  نیا  ربانب  دـنک ،  لیدـبت   A نیماتیو هب 
دیپیل مرگ ،  ات 9  دیسولگ 6  مرگ ،  دیتورپ 2/1  دوش :  یم  هتفای  ریز  داوم  جیوه  مرگ  رد 100  درادن .  ار  یلیدبت  نینچ  تردق  اهنآ  فیعض 

100 تسا .   K و B2 ، PP و B و C ياه نیماتیو  نهآ و  میسلک ،  میزینم ،  میـساتپ ،  يراد  يوا مـقـ مرگ و نـیـز حـ بآ 88  مرگ ،   2/0
 . دنک یم  ترارح  يرلاک  دیلوت 48  جیوه  مرگ 

اهتشون یپ 

-5 . 35 3 نآرق ،  -4 هحفص 559 . مود ،  دلج  راحبلا . ۀنیفـس  -3 هحفـص 55 . مهدزای ،  ءزج  یفاو .  -2 هحفص 40 .  مهدزای  ءزج  یفاو  -1
دلج نیرحبلا ،  عمجم  -10 . 5  ، 88 نآرق ،  -9 . 34  ، 15 نآرق ،  -8 . 16  ، 114 نآرق ،  -7 . 14  ، 34 نآرق ،  -6 . 80  ، 24  - 32 نآرق ، 

 ، نآرق -15 2 : 262 نآرق ،  -14 2 : 254 نآرق ،  -13 7 . 31 نآرق ،  -12 431 هحفص . مود ،  دلج  راحبلا ،  ۀنیفـس  -11 353 ص . مجنپ ، 
 . یفاک لوصا  -19 هحفص 407 .  مهد ،  دلج  نایبلا .  عمجم  -18 . 76 9 و 8 ،  نآرق ،  -17 ص 404 .  مهد ،  دلج  نایبلا  عمجم  -16 34 : 39
ار نوخ  تکرح  هچنآ  و  یمرگ ،  دـنک  عیرـست  ار  نوـخ  ناـیرج  هک  ییاذـغ  هداـم  ره  دـیدج ،  بط  رظن  زا  -20 هحفـص 201 . مود ،  دلج 

نانـشا هک  يروط  نامه  ینعی  دـنیوش ،  یم  نآ  اب  ار  سابل  هک  کبوچ  دـننام  تسا  يا  هدام  ناـن  ـ ـشا -21 تسا .  يدرـس  دـنکفا ،  ریخءاتب 
اه هدور  ندش  كاپ  دروم  رد  هک  یمتخ -  دننام  هزبرخ  -22 دهد . یم  وش  تسش و  ار  اه  هدور  هدعم و  زین  هزبرخ  دنک ،  یم  زیمت  ار  سابل 

دنوش یم  رادیب  هک  ینامز  رد  تسا ،  فهک  باحصا  هب  طوبرم  هیآ  نیا  -23 دنک . یم  هزیکاپ  ار  هدور  هدعم و  دوش -  یم  هدافتـسا  نآ  زا 
يا ـ مر عو خـ 24-یـک نـ دنک .  هیهت  ییاذـغ  نانآ  يارب  دورب و  رهـش  هب  هک  دـننک  یم  رومءام  ار  ناشدوخ  زا  رفن  کی  دنتـسه ، هنـسرگ  و 

ناردارب -26 تسامرخ .  عاونا  نیرتهب  زا  یعون  نآ  و  یـسراف ،  کین  رب  برعم  -25 دـیآ . یم  لمع  ـنـه بـه  ید رد مـ بو کـه  ـ غر یلا و مـ عـ
زا یکی  هک  یبطرق ) . ) دنا هدرک  لقن  ار  ثیدـح  نیا  هد  ـ ـش يروآ  عمج  اهنآ  رد  ثیداحا  رابخا و  هک  ( حاحـص  ) ياهباتک رد  ام  تنـس  لها 

مولعم ثیدح  نیا  زا  تسا  هتفگ  ثیدح  نیا  لیذ  رد  تسا  هریغ  تغل و  وحن ، ثیدح ،  نآر ،  مول قـ عـ نآرق ،  ياهتئارق  رد  روهشم  ياملع 
مر و ـب گـ طر ار  ـ یز دو  هدافتسا مـی شـ اهنآ  زا  بط  ملع  نیزاوم  قبط  تیاعر و  اه  یکاروخ  ياهتعیبط  تافص و  تسا  زیاج  هک  دوش  یم 

دیاب یبیکرت  ياهوراددرد  هک  تسا  یمهم  لصا  نیا  دیآ و  یم  لمعب  اهنآ  رد  یلداعت  دنوش  هدروخ  مها  نو بـ ـت و چـ ـسا ددر  ـ ـس را  خـیـ
ثیدح ود  ـن  یا ـل  یذ رد  دراد ) هحفـص نـ هرامـش  هنافـسءاتم  هک   ) میدق پاچ  مهدراهچ  دـلج  راونلااراحب )  ) باتک رد  -27 دشاب . دوجوم 

. دوش یم  ماذج  يرامی  ـب بـ جو ادو مـ دا سـ يدا و فـسـ ـ یز ار  ـ یز ـت .  سا دوس  ماذج  گر  زا  روظنم  تسا  هتفگ  يدابآ  زوریف  تسا .  هتشون 
16 69 ؛ نآرق ،  -28 دنک . یم  يریگولج  ادوس  نایغط  زا  تهج  نیا  زا  تسا  دوس  تعیبط  فلاخم  رتو و  مرگ  مغلش  تعیبط 
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